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AAÅ¡ Jh ln~xqjos ue%AA 
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Å¡ v[k.Me.Mykdkja O;kIra ;su pjkpje~A 

RkRina nf’kZra ;su rLeS Jh xqjos ue%AA 

 

Xkq# Hkko% ija rhFkZeU;rhFkaZa fujFkZde~ 

loZrhFkkZJ;a iknkaxq"Ba ue% ra ln~xq#e~AA 
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ÁkDdFkuÁkDdFkuÁkDdFkuÁkDdFku    

            

    

ije J)s; ckck th Jh J)kukFk th egkjkt ’ks[kkokVh vakpy esa ,d egku fl) iq:"k 

gq, gSaA mudk tUe vk"kk<+ ’kqDyk f}fr;k cq/kokj lu~ 1918 bZ- esa dnkfpr vius lsod 

HkDr ä ds m)kj gsrq o ukFk lEÁnk; d¨ x©jokfUor djus ds fy, gh gqvk FkkA mUg äus Jko.k 

’kqDyk "k"Bh cq/kokj lu~ 1985 bZ- d¨ y{e.kx<+&fLFkr Jh ukFk th egkjkt ds vkJe esa 21  

vxLr d¨ cã&eqgwrZ esa lqcg lk<+s rhu cts viuk Hk©frd ’kjhj R;kx fn;k v©j czãyhu 

g¨x;sA Jh ckckth egkjkt tUe&tkr gh lUr FksA muds vlk/kkj.k O;fDrRo ,oa 

tu&dY;k.k gsrq opu flf) ds vusd peRdkjh ÄVuk&Álax muds lsod ä] HkDr ä ,oa 

J)kyqv ä ds thou esa vkLFkk ds dsUnz cus gq, gSaA Jh ckckth egkjkt us vla[; 

lsod&HkDr ä d¨ lPpk] lknk o [kjk deZBrk dk thou&thuk fl[kk;k v©j lUekxZ dh 

f’k{kk nsdj vk/;kRe ekxZ ij vxzlj fd;kA eq>s Jh ckckth egkjkt  dh dìk ls lu~ 1974 

ls 1985 bZ- rd Jh ukFk th egkjkt dk vkJe y{e.kx<+ esa ije J)s; Jh ckckth 

egkjkt ds lkfu/; esa jgus o lsok dk;Z djus dk l©HkkX; ÁkIr gqvk] ftlds QyLo:i gh 

eq>s mudh vgSrqfd dìk ls ;g lk/kq Hks"k feyk gqvk gS v©j lq[k] ’kkfUr ,oa vkuUniwoZd 

muds pj.k&dey ä dh ;kn esa thou O;rhr g¨ jgk gSA 

 ckck Jh jkeukFkth us ;g iqLrd ßJh xq# efgek lkjÞ ije J)s; Jh ckck th egkjkt 

}kjk Ánr lqcg&’kke dh ÁkFkZuk dk;Zdze lfgr Niokdj lsod HkDr ä ds fy, fuR; fu;e 

ls Jh ukFkth egkjkt d¨ b"V ekudj ÁkFkZuk djus esa lgwfy;r Ánku dh gS ftlds fy, 

os lk/kqokn ds ik= gSaA blds lkFk gh ^Jh xq#efgEu lr¨=e~̂  v/;kRe Áseh lsod HkDr ä ds 

fy, o lk/kqv ä ds fy, ikyuh; fu;e ä dk lekos’k ;gk¡ ij lUr HkDr ä ds fy, vuqdj.kh; 

gSA 

    ;¨xh ljyukFk 

 

 

 

    

    



ÁLrkoukÁLrkoukÁLrkoukÁLrkouk    

 

Jh xq#nso J)s; Jh J)kukFkth egkjkt ,d Hkxor~ Lo:i ^uj :i esa ukjk;.k^ o 

euq"; :i esa pyrs&fQjrs Hkxoku bl ’ks[kkokVh Hkw&/kjk ij vorfjr gq,A vla[; J)kyq 

HkDr ä d¨ os ek&cki] HkkbZ] l[kk] xq# o Hkxoku ds :i  esa ÁkIr gq,A 

‘’y¨d&  

 Roeso ekrk p firk Roeso] Roeso cu/kq’p l[kk RoesoA 

    Roeso fo|k] nzfo.ka Roeso] Roeso loZa ee nso nsoAA 

gtkj ä&gtkj ä lsod&HkDr ä ds fny ä esa vkids Áfr pfjrkFkZ gSA u tkus fdrus gh 

ifjokj ä dh pkj&pkj ihf<+;k vkid¨ viuk loZLo ekudj ueu djrh gSa v©j mij¨Dr 

’y¨d ds vuqlkj J)k ls vius&vius ân;&iVy ä esa lat¨;s j[krh gSA xq# ’kCn dk 

vlyh Lo:i ß  

xq#czZãk xq#fo"Z.kq xq#nsZo¨ egs’oj%A  

    xq#% lk{kkRijczã rLeS Jh xqjos ue%AA 

vki J)s; Jh J)kukFkth egkjkt esa ns[kus d¨ feyrk Fkk] feyrk gS v©j feyrk 

jgsxkA 

 eq>s lu~ 1974 ls 1985 rd ije JOs; Jh ckckth egkjkt dh ’kj.k esa jgus dk o 

1985 ls 1988 rd Jh ukFkthegkjkt dk vkJe y{e.kx<+ esa lsok&dk;Z djus dk l©HkkX; 

ÁkIr gqvk v©j mlh ds QyLo:i  ije iwT; xq#nso Jh ckckth egkjkt us eq>s vius dj 

dey ä }kjk Hkxoka oL= nsdj viuk f’k"; cuk;k o ukFk lEÁnk; esa ’kkfey dj 

viuh&pj.k&’kj.k esa j[k fy;kA eSa bl midkj d¨ vkthou ugha Hkwyw¡xkA vkt Hkh mudh 

vlhe dìk ls lc vkuUn eaxy gSA t¨ dqN g¨ jgk gS] og lc mudh dìk dk Qy gS 

v©j vkxs t¨ Hkh g¨xk og Hkh mudh dìk ls gh lqyHk g¨xkA  

  Jh ukFk th egkjkt ds lsod&HkDr ä ds vkxzg ij ;g ^Jh xq# efgek&lkj^ iqLrd Jh 

ukFkth egkjkt dh dìk ls gh NiokbZ xbZ gSA eSus bl iqLrd ds ys[ku o ladyu dk dk;ZHkkj 

fczxsfM;j y{e.kflag th d¨ fn;k l¨ mUg¨usa lg"kZ Lohdkj dj cgqr gh J)k o yXu ls bl 

dke d¨ iw.kZ fd;k gSA mUg¨usa ^Jh xq# efgek Lr¨=e~̂  dk ladyu o vuqokn dj rFkk muds 

iwoZ fojfpr ^ Jh J)k Lr¨=e~ ]Jh J)kk pkyhlk ,oa Jh vèr&pkyhlk vkfn dk lekos’k bl 

iqLrd esa djds ije iwT; xq#nso Jh J)kukFkth egkjkt ds Áfr vius J)k lqeu Jh xq#nso 



ds vk/;kfRed Lo:i dk lqUnj ,oa eeZ Li’khZ fp=.k djrs gq, muds Jh pj.k ä esa lefiZr fd;s 

gSa t¨ lsod&HkDr ä ds fy, vfr Ásj.kkLin o J)kÁn fl) g äxs] ,slk esjk iw.kZ fo’okl gSA  

 

      Ckkck Jh jkeukFk 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



    

Jh xq# efgEu Lr¨=e~Jh xq# efgEu Lr¨=e~Jh xq# efgEu Lr¨=e~Jh xq# efgEu Lr¨=e~    

Å¡ f’ko&x¨j{kÅ¡ f’ko&x¨j{kÅ¡ f’ko&x¨j{kÅ¡ f’ko&x¨j{k    

AAJh ukFkk; ue%AA 

AAJh ln~xq#nsok; ue%AA 

 

Å¡dkj Lo:i f’ko&x¨j{k ds vorkj ln~xq#nso ¼Jh J)kukFkth egkjkt½ d¨ ueLdkj   

gS] ueLdkj gSA 

Jh ukFka ijekuUna xq.kkrhra txnxq#e~A 

’kq)a ’kkUra LoÁdk’ka oUns fo’os’oja foHkqe~AAƒAA 

fuR;a ’kq)a fujkHkkla fujkdkja fujatue~A 

fuR;a c¨/ka fpnkuUna xq#a czã uekE;ge~AA„AA 

ije vkuUn Lo:i] xq.kkrhr txr&xq# Jh ukFkth egkjkt t¨ ’kq)] ’kkUr] LoÁdkf’kr 

gSa] mu fo’oss’oj foHkq dh oUnuk djrk gw¡A fuR;] ’kq)] vkHkkljfgr] fujkdkj] fujatu] 

fuR;c¨/k Lo:i] ije xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ d¨ ueLdkj djrk gw¡AAƒ]„AA 

Å¡ czãkuUna ije lq[kna dsoya KkuewfrZeA 

}U}krhra xxu~ lÌ;a rÙoeL;kfn y{;e~AA…AA 

,da fuR;a foeyepya loZ /kh lkf{kHkwre~A 

Hkkokrhra f=xq.k jfgra ln~xq#a ra uekfeAA†AA 

czãkuUn :i] ije lq[knkrk] dsoy KkuLo:Ik] lq[k&nq%[kkfn }U} ä ls jfgr] vkdk’k ds 

leku] Roefl vkfn okD; ä ds y{;] ,d] fuR;] foey] fu’py] loZ Áf.k; ä dh cqf) ds 

lk{kh] Hkkokrhr] rhu ä xq.k ä ls jfgr ,sls ln~xq# ¼Jh ukFkth egkjkt½ d¨ ueLdkj 

djrk gw¡ AA…]†AA 

v[k.Me.Mykdkja C;kIra ;su pjkpje~A 

rRina nf’kZra ;su rLeS Jh xqjos ue%AA‡AA 

pSrU;a ’kk’ora ’kkUra O;¨ekrhra fujatue~A 

ukn fcUnq dykrhra rLeS Jh xqjoS ue%AAˆAA 

ftlds }kjk ;g lEiw.kZ oy;dkj pj v©j vpj txr C;kIr gS ml in d¨ 



¼czã ;k vkRe rRo d¨½ ftUg äus n’kkZ;k] mu Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ d¨ 

ueLdkj gSA t¨ pSrU;:i ]’kk’or] ’kkUr] vkdk’k ls ijs ¼lw{e v©j Js"B½ fujatu] 

uknkrhr] }U}krhr] dykrhr gSa] mu Jh xq#nso ¼Jh ukFkthegkjkt½ d¨ ueLdkj 

gSAA‡]ˆAA 

xq#czZãk xq#foZ".kq&xq#nsZo¨ egs’oj%A 

xq# lk{kkRijczã rLeS Jh xqjos ue%AA‰AA 

xq#jso txRloZa czã fo".kq f’kokRede~A 

    xqj¨% ij rja ukfLr rLekRlaiwt;sn~ xq#e~AAŠAA 

xq# gh czãk gSa] xq# gh fo".kq gSa] xq# gh f’ko gSa] xq# gh ijczã gSa] ,sls Jh xq#nso  

¼Jh ukFkth egkjkt½ d¨ ueLdkj gSA czãk] fo".kq v©j f’ko Lo:i  Jh xq#nso ¼Jh 

ukFkth egkjkt½ leLr txr gSa] xq# ls ijs ¼lw{e v©j Js"B½ dqN ugha gSA blfy, Jh 

xq#nso ¼Jh ukFkthegkjkt½ dk /;ku&iwtu djuk pkfg,AA‰]ŠAA 

     xq#jso ija czã xq#jso ijkxfr%A 

       xq#jso ijkfo|k xq#jso ijk;.ke~AA‹AA 

    Kku ’kfDr lek:<+LrRo ekyk foHkwf"kr%A 

     HkqfDr eqfDr Ánkrk ;LrLeS Jh xq#os ue%AAƒŒAA 

     Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ gh ij czã gSa]  Jh xq#nso¼ Jh ukFkth egkjkt½ 

gh ije xfr gSa] Jh xq#nso¼ Jh ukFkth egkjkt½ gh ijk fo|k gSa] Jh xq#nso ¼Jh ukFkth 

egkjkt½ gh ijk;.k ds ;¨X; gSa vFkkZr~ vkRek ls oj.k djus ;¨X; gSa vFkkZr viuh vkRek 

ije xq#nso dh egku~ vkRek esa foy; djus ;¨X; gSA Kku ’kfDr ij vk:<+ Nrhl 

rRo ä dh ekyk ls vkykadr̀] HkqfDr v©j eqfDr nsus okys Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ 

d¨ ueLdkj gSAA‹]ƒŒAA  

vusd tUelaÁkIr loZ deZ fonkfgusA 

     LokReKku ÁHkkos.k rLeS Jh xq#os ue%AAƒƒAA 

;L; Lej.k ek=s.k KkueqRi|rs Lo;e~A 

     ; ,o loZ laÁkfIrLrLeS Jh xq#os ue%AAƒ„AA 

     vius Kku ds ÁHkko ls vusd tUe ä ds lafpr lc de Z̈a d¨ HkLe djus okys Jh xq#nso  



     ¼Jh J)kukFkth egkjkt½ d¨ ueLdkj gSA ftuds Lej.k ek= ls vius vki Kku 

mRiUu g¨rk gS] t¨ Lo;a loZÁkfIr gSa] mu Jh xq#nso ¼Jh J)kukFkth egkjkt½ d¨ 

ueLdkj gSAAƒƒ]ƒ„AA 

     LFkkoja taxea pSo rFkk po pjkpje~A 

     O;kIra ;su txRloZa rLeS Jh xqjos ue%AAƒ…AA 

       xq#/;kua rFkk dR̀ok Lo;a czãe;¨ HkosrA 

     fi.Ms ins rFkk :is eqDr¨·l© uk= la’k;AAƒ†AA 

     LFkkoj] taxe] pjkpj leLr txr ftuls O;kIr gS] mu Jh xq#nso ¼Jh ukFkth 

egkjkt½ d¨ ueLdkj gSA vUr%dj.k esa Jh xq#nso¼Jh ukFkth egkjkt½ dk oSlk /;ku 

djrs gq, f’k"; Lo;a czã e; ¼xq# :i½ cu tkrk gSA fi.M esa]in esa]:i esa og eqDr g¨ 

tkrk gS blesa d¨bZ la’k; ugha gSAAƒ…]ƒ†AA 

     xqj¨% dìk Álknsu~ vkRekjkea fujh{k;rsA 

     vusu xq#ekxsZ.k LokReKkua ÁorZrsAAƒ‡AA 

/;ku ewya xq#ewZfrZ% iwtk ewya xq#ine~A 

     ea= ewya xqj¨okZD;a e¨{k ewya xqj¨% dìkAAƒˆAA 

     Jh xq#nso¼ Jh ukFkth egkjkt½ dk dìk&Álkn ÁkIr djds f’k"; d¨ vkRek dk 

/;ku djuk pkfg,A bl xq#ekxZ ls vius Lo:i dk Kku g¨rk gSA /;ku dk ewy vk/kkj 

gS Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ dk lkdj Hkko] iwtk dk ewy gS Jh xq#nso ds 

pj.kdey] ea= dk ewy gS Jh xq#nso ds eq[kjfoUn ls mPpkj.k gqvk okD;] v©j e¨{k dk 

ewy lk/ku gS  Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ dh d`ikAAƒ‡]ƒˆAA 

     Jh xq#a ijekuUna oUns LokuUn foxzge~A 

     ;L; lkfu/; ek=s.k fpnkuUnk;rs ruq%AAƒ‰AA 

Xkq#jkfnjukfn’p xq# ije nSore~A 

     Xkqj¨% ijrja ukfLr rLeS Jh xqjos ue%AAƒŠAA 

     Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ ije vkuUn esa je jgs gSa] muds futkuUn foxzg dh  

     oUnuk djrk gw¡] ftuds lkfu/; ek= ls ;g ’kjhj fpnkuUn ¼vkRekuUn½ dk 

LFkku cu tkrk gSA Jh xq#nso ¼Jh J)kukFkth egkjkt½ vkfn gSa] vukfn gSa] ije nsork 

gSaA Jh xq#nso     ¼Jh ukFkth egkjkt½ ls ijs ¼lw{e v©j Js"B½ dqN Hkh ugha gSA ,sls 

Jh xq#nso      ¼Jh J)kukFkth egkjkt½ d¨ ueLdkj gSAAƒ‰]ƒŠAA 



     gj© :"Vs xq#L=krk xqj© :"Vs d’puA 

     rLekRloZ Á;Rusu Jh xq# ’kj.ka oztsrAAƒ‹AA 

vKku ewy gj.ka tUedeZ fuokjde~A 

     Kku oSjkX; fl)¸FkZa xq# ikn¨nda fiosr~AA„ŒAA 

     gfj ds :"V g¨us ij Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ cpkrs gSa] ijUrq Jh xq#nso 

ds :"V g¨us ij d¨bZ ugha cpk ldrkA blfy, leLr Á;Ru ä }kjk Jh xq#nso ¼Jh 

ukFkth egkjkt½ dh ’kj.k esa tkuk pkfg,A vKku dh tM+ d¨ m[kkM+us okyk] tUe v©j 

deZ dk fuokj.k djus okyk Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ dk pj.ke`r Kku v©j 

oSjkX; dh flf) ds fy, ihuk pkfg,AAƒ‹]„ŒAA 

     dk’kh {ks=a rfUuokl¨ tkàoh pj.k¨nde~A 

     xq#foZ’os’oj% lk{kkr~ rkjda czã fuf’pre~AA„ƒAA 

Xkqj¨% in¨nda ihRok xqj¨:fPN'V Hk¨tue~A 

     xq#ewrsZ% lnk/;kua xq# ea=a lnk tisr~AA„„AA 

     Jh xq#nso dk fuokl LFkku gh dk’kh gS] mudk pj.ker̀ Jh xaxk th gSA Jh xq#nso  

     ¼Jh ukFkth egkjkt½ lk{kkr fo’os’oj gSa] os fu’p; gh rkjd czã gSaA Jh 

xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ ds pj.ker̀ dk iku djds xq# d¨ lefiZr djus ds ckn 

cpk gqvk ¼mfPN"V½ Hk¨tu djuk pkfg, rFkk Jh xq#&ewfrZ ¼lkdkj&Hkko½ dk fujUrj 

/;ku djuk pkfg, v©j Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ }kjk fn;s x;s ea= dk lnk ti 

djuk pkfg,AA„ƒ]„„AA 

     Kku foKku lfgra yH;rs xq#HkfDrr%A 

      Xkqj¨% ijrja ukfLr ?;s;¨·l© xq# ekfxZfHk%AA„…AA 

;LekRijrja ukfLr usfr usrhfr oSJqfr%A 

    eulk oplk pSo fuR;ekjk/k;sn~ xq#e~AA„†AA 

     Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ dh HkfDr ls Kku v©j foKku ¼vkRek dk 

vij¨{k Kku v©j txr dk ij¨{k Kku½ ÁkIr g¨rk gSA Jh xq#nso ls Js"B dqN ugha gS] 

blfy, fl) egkiq:"k ä ds crk;s gq, ekxZ ij pyus oky ä d¨ Jh xq#nso ¼Jh ukFkth 

egkjkt½ dk /;ku djuk pkfg,A^usfr usfr^ dg dj Jqfr ¼osn ä½ us crk;k gS fd Jh 

xq#nso ls Js"B d¨bZ oLrq ugha gS]     blfy, eu v©j opu ls gesa’kk Jh xq#nso ¼Jh 

J)kukFk th egkjkt½ dh vjk/kuk djuh pkfg,AA„…]„†AA 



     xq#ewfrZ LejsfUuR;a xq# uke lnk tisr~A 

    xqj¨jkKka ÁdqohZr xqj¨jU;= Hkko;sr~AA„‡AA 

vKku frfejkU/kL; KkukUtu ’kykd;kA 

     p{kq#Uehfyra ;su rLeS Jh xq#os ue%AA„ˆAA 

     Jh xq#&ewfrZ ¼vFkkZr xq#nso dk lkdkj Hkko½ dk fuR; Lej.k djsaA xq#uke 

¼xq#nso ds fn;s gq, ea=½ dk lnk ti djsaA Jh xq#nso ¼Jh J)kukFkth egkjkt½ dh 

vkKk o mins’k ä dk ikyu djsaA mu Jh xq#nso ¼Jh J)kukFk th egkjkt½ ls fHkUu 

fdlh Hkh oLrq dh Hkkouk u djsaA vKku :ih vU/kdkj ls va/ks cus gq, tho ä ds us= ä d¨ 

ftUg¨us Kku :ih vatu ¼dkty½ ’kykdk ls [k¨y fn;k gS] ,sls Jh xq#nso ¼Jh 

J)kukFk th egkjkt½ d¨ ueLdkj gSAA„‡]„ˆAA 

     ;RlR;su txRlR;a ;RuÁdk’ksu Hkkfr rr~A 

;nk uUnsu uUnfUr rLeS Jh xqjos ue%AA„‰AA 

xq# Hkko% ija rhFkZeU;rhFkZa fujFkZde~A 

loZ rhFkkZJ;a iknkaxq"Ba ue% ra ln~xq#eAA„ŠAA 

ftuds vfLrRo ls txr dk vfLrRo gS] ftuds Ádk’k ls ;g txr Ádkf’kr gSA ftuds 

vkuUn ls lc vkufUnr g¨rs gSa] mu ¼lfPpnkuUn:i½ Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ 

dh lÙkk d¨ ueLdkj gSA ^xq#Hkko^ ;g Js"B rhFkZ gS] vU; rhFkZ fujFkZd gSaA Jh xq#nso 

ds pj.k dey¨ ds vaxqBs ds vkJ; esa lc rhFkZ jgrs gSaA ,sls Jh xq#nso ¼Jh J)kukFk 

th egkjkt½ d¨ ueLdkj gSAA„‰]„ŠAA 

u xqj¨jf/kda rRoa u xqj¨jf/kda ri%A 

rRoa KkukRija ukfLr rLeS Jh xq#os ue%AA„‹AA 

eUukFk% Jh txUukFk¨ en~ xq#fL=txn~xq#%A 

eekRek loZ HkwrkRek rLeS Jh xqjos ue%AA…ŒAA 

Jh xq#nso ¼Jh ukFkth egkjkt½ ls c<+dj d¨bZ rRo ¼czã½ ugha gSA Jh xq#nso dh lsok 

ls c<+dj d¨bZ ri ugha gSA xq#&Kku ls c<+dj d¨bZ rRo Kku ugha gSA ,sls Jh xq#nso 

¼Jh J)kukFk th egkjkt½ d¨ ueLdkj gSA ¼f’koth dg jgs gSa½ esjs Jh xq#nso ¼Jh 

ukFkth egkjkt lÙkk :i esa ½ lkjs txr ds ukFk gSa] esjs xq#nso rhu ä y¨d ä ds xq# gSaA 

esjk vkRek loZO;kih ¼lc esa jgus okyk½ vkRek gS] bl ckr dk vuqHko djkus okys Jh 

xq#nso ¼Jh J)kukFk th egkjkt½ d¨ ueLdkj gSAA„‹]]…ŒAA 



oUns·ga lfPpnkuUna Hksnkrhra lnk xq#e~A 

fuR;a iw.kZa fujkdkja fuxq.kZa LokRelafLFkre~AA…ƒAA 

vkuUnekuUndja ÁlUua Kku Lo:ia fut c¨/k ;qDre~A 

;¨xhUnzehM~;a Hko j¨x oS|a JheRxq#a fuR;ega uekfeAA …„AA 

lfPpnkuUn Lo:i] Hksnjfgr] fuR;] iw.kZ] fujkdkj] fuxqZ.k LokRek esa vofLFkr Jh xq#nso  

¼Jh J)kukFk th egkjkt½ d¨ ueLdkj djrk gw¡A vkuUn Lo:i] vkuUn Ánkrk] 

ÁlUueq[k] KkuLo:i] vkRec¨/k ;qDr] ;¨xh’oj] Lrqrh djus ;¨X;] Hko ¼lalkj½  ds 

vkokxeu :ih j¨x ds oS| Jh x#nso ¼Jh J)kukFkth egkjkt½ d¨ eSa fuR; ueLdkj 

djrk gw¡AA…ƒ]…„AA 

u xqj¨jf/kda u xqj s̈jf/kda u xqj s̈jf/kda u xqj s̈jf/kd~A 

f’ko’kklur% f’ko’kklur% f’ko’kklur% f’ko’kklur%AA……AA 

Å¡ Jher~ ijczã xq#a onkfe Å¡ Jh eRijczã xq#a HktkfeA 

Å¡ Jher~ ijczã xq#a Lekjkfe Å¡ Jh eRijczã xq#a uekfeAA…†AA 

Jh xq#nso  ls vf/kd dqN Hkh ugha gS] Jh xq#nso ls vf/kd dqN Hkh ugha gS] 

Jh xq#nso ls vf/kd dqN Hkh ugha gS] Jh xq#nso ls vf/kd dqN Hkh ugha gSA  

;g f’ko vkKk gS] ;g f’ko vkKk  gS] ;g f’ko vkKk gS] ;g f’ko vkKk gS A Jh er~ ij 

czã Jh xq#nso ¼Jh J)kukFk th egkjkt½ dk eS Lrou djrk gw¡] Jher~ ij czã Jh 

xq#nso dh eSa dk;k] okpk] eu ,oa deZ ls lsok&vkjk/kuk djrk gw¡ ]Jher~ ij czã Jh 

xq#nso dk eSa Lej.k djrk gw¡] Jher~ ij czã Jh xq#nso ¼Jh J)kukFkth egkjkt½ d¨ eSa 

ueu djrk gw¡AA……]…†AA 

Xkq# xhrk Lr¨=a nsoh ’kq) rRoa e;¨fnre~A 

Hko C;kf/k fouk’kkFkZa Loeso tisRlnkAA…‡AA 

loZ ck/kk Á’keua /kekZFkZ dke e¨{kne~A 

;a ;a fpUr;rs dkea ra ra ÁkIu¨fr fuf’pre~AA…ˆAA 

Hkxoku f’ko ikoZrh ls dgrs gSa fd gs nsoh] mij¨Dr Jh xq#efgEu Lr¨=e~ :ih ’kq) rRo  

eaSus rqe ls t¨ dgk gS] Hko C;kf/k dk uk’k djus ds fy, lnk Lo;a bldk ti djuk 

pkfg,A blds ikB ls lHkh fo?u ’kkUr  g¨rs gSa] /keZ] vFkZ] dke v©j e¨{k dh ÁkfIr g¨rh 

gSA J)kyq lk/kd ftu ftu fo"k; ä dk fpUru djrk gS] os lc mls fuf’pr gh ÁkIr 

g¨rs gSaAA…‡]…ˆAA 



u¨V%& fdEonUrh ds vuqlkj mij¨Dr vfr xqIr o ikou ^Jh xq# efgEu Lr¨=e^ Hkxoku 

f’ko us fdlh ,dkUr fujatu Vkiw ij vklhu g¨dj eka ikoZrh d¨ lquk;k FkkA tgk¡ tgk¡ 

Hkxoku f’ko us xq# ’kCn dk Á;¨x Loxq# ds fy, fd;k gS] ;gk¡ mlh ’kCn d¨ mij¨Dr 

Lr¨= ds vuqokn esa ije iwT; xq#nso ckckth Jh J)kukFkth egkjkt ds fy, baxfr 

fd;k gS] D; äfd os gh gekjs ije xq#nso gSa( mUgs d¨fV&d¨fV ckj Á.kke gSA 

Å¡ ’kfUr! Áse!! vkuUn!!! 

 

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



Xkq# rRoXkq# rRoXkq# rRoXkq# rRo    

    

Lkrxq# vki leFkZ gSa] lu~&ekxZ ds chpA 

Ckpk dj feF;k ls eq>s] gjs Hkko lc uhpAAƒAA 

iFk ess ÁdVs lr~xq#] gLr idM+ dj vkiA 

iki rIr d¨ ’kkUr dj] fn;k uke dk tkiAA„AA 

Hkze Hkwy esa HkVdrs] mn; gq, tc HkkxA 

feys vpkud xq# eq>s] yxh yxu dh ykxAA…AA 

dqefr dwi esa iru Fkk] idM+ fudkyk gkFkA 

/kke crk;k bZ’k dk] nsdj iwjk lkFkAA†AA 

lr~xq# dh efgek cM+h] fcjyk tkus HksnA 

Hkkjs Hko&Hk; d¨ gjs] v©j iki ds [ksnAA‡AA 

lr~x# dh ’kj.k esa] euu Kku dk d¨"kA 

ti ri /;ku mikluk] feys 'khy lUr¨"kAAˆAA 

lPps lUr dh ’kj.k esa] cSB feys foJkeA 

eu ekaxk rc feys] tis jke dk ukeAA‰AA 

xq# d¨ dfj;s oanuk] Hkko ls ckjackjA 

uke lqu©dk ls fd;k] ftlus Hko ls ikjAAŠAA 

xq# r¨ ,slk pkfg,] LokFkZ ls g¨ ikjA 

ijekFkZ esa jr jgs] dj ij fgr midkjAA‹AA 

okl djs ftl LFkku esa dj gfj] uke fo[;krA 

bZ’k Áse ckaVs lnk] iwNs tkr u ikarAAƒŒAA 

jke&jaxk jgs] t¨ vk; djs ykyA 

Å¡dkj fujkdkj d¨ tkus ukFk vdkyAAƒƒAA 

Uke :i  ftldk ugha] gSa mlds lc ukeA 

Hksn xq# ls ikb;s] gS Å¡ f’ko gh jkeAAƒ„AA 

Lr~xq# panu le dgk] Hkxor Áse lqoklA� 

fu’k fnu nku djs mls t¨ tu vkos iklAAƒ…AA 

lPps lards lax ls] p<+s HkfDr dk jaxA 



fuR; lok;k og c<+s dHkh u g¨os HkaxAAƒ†AA 

xq# laxfr esa csfB;s] lhf[k;s HkfDr&HksnA 

lqfu;s Kku fopkj d¨] iqLrd n’kZu osnAAƒ‡AA 

lqxq# ls ;gka lef>;s] Kkuh vuqHko okuA 

c¨/kd /keZ lqdeZ dk] nkrk Kku lq/;kuAAƒˆAA 

lrxq# dh igpku ;g] mijfr Áse fopkjA 

ohr&jkxrk] lqturk] jfgr gB i{k fodkjAAƒ‰AA 

’kkfUr HkfDr lUr¨"k dk] d¨’k] j¨"k ls ikjA 

ÁHkq uke esa yhu t¨] Áfrek Áse I;kjAAƒŠAA 

,slk xq#oj tkfu;s] taxe rhFkZ jktA 

/;ku Kku gfj uke ls] lQy djs lc dktAAƒ‹AA 

iFk Án’kZd og dgk] ijekFkZ dh [kkuA 

djns iw.kZ dkeuk] nsdj HkfDr lqnkuAA„ŒAA 

ftlus lr~xq# d¨ fd;k] viZ.k viuk ’kh’kA 

feyrh mls vo’; gS] eqfDr foLokchlAA„ƒAA 

xq# vkKk ns l¨ djs] ns[k djs dqN ukfgaA 

,sls xq# eqf[k ik;saxs] lriFk tx ds ekfgaAA„„AA 

xqIr Hksn d¨ ÁdV dj] ns; vfo|k VkjA 

Hkze dk re lagkj ns] lr~xq# ije mnkjAA„…AA 

czã jpk lalkj d¨] f=xq.k] Qkal QSyk;A 

Qalk fn;k gS tho d¨] lr~xq# djs lgk;AA„†AA 

;kpd gS lkjk txr] nkrk gSa xq#nsoA 

vkRe&rRo n’kkZ; ns] dj¨ pj.k dh lsoAA„‡AA 

lr~xq# iwjs ikj[kh] tkus ru eu HksnA 

fut pj.ku esa ys;dj] nwj djs lc [ksnAA„ˆAA 

pUnz ,d xq#nso gSa] gSa pd¨j lc thoA 

feyu gsrq O;kdqy jgsa] dcg¡qd ikos ihoAA„‰AA 

Lokfr fcUnq xq# opu gSa] pkrd fueZy thoA 

Vsd /kjs nq%[k lgs] I;kl gjs rc ihoAA„ŠAA 



nhid Jh xq#nsu gSa] fueZy tho iarxA 

fuHkZ; g¨ vkuUn ysaa] HksaV djs] fut vaxAA„‹AA 

lr~xq# lk¡ps oS| gSa] j¨xh gSa lc thoA 

v©"kf/k ns fuj¨x djs] n’kZkns fut ihoAA…ŒAA 

lr~xq# lk¡ps T;¨fr"kh] ns xzg n’kk crk;A 

fHkUu djs lq[k&n%q[k ls] Hko ls ys; cpk;AA…ƒAA 

tho Hkwy fut :Ik d¨] lq[k&n%q[k ik dYkik;A 

lr~xq# psru djr gaS] ns fut :Ik y[kk;AA…„AA 

czã Hkko dh ÁkfIr] v# e¨g frfej dk uk’kA 

fcu xq# n;k u g¨ lds] /kkj¨ n<̀ fo’oklAA……AA 

fcuxq# HkfDr u feV lds] tUe ej.k dk Dys’kA 

efgek vfr xq# pj.k dh] dgs ’kkjnk ’ks"kAA…†AA 

dk;k eu v# opu ls] dj lr~xq# dh lsoA 

Hko lkxj ls rkj ns] lax vkidh ysoAA…‡AA 

xq# pj.kuu ij okfj;s] ru eu /kh /kkeA 

djs tho ls czã gS] vej djk ns ukeAA…ˆAA 

xq# lsok fcu uk cus] ;¨x] ;K] ri] /;kuA 

rhjFk] ozr] uo/kk] fu;e] n;k /keZ v# /;kuAA…‰AA 

xq# leku nkrk ugha] Hkze feVkou gkjA 

ckag idM+ ds rkj ns] Hko lkxj ls ikjAA…ŠAA 

 

dj¨ pkgs =snso vjk/kk] fcu xq# n;k feVs ugha ck/kkA 

pkj ä /kke dj¨ pkgs d¨bZ] fcu xq# n;k u la’k; [k¨bZA 

prqj cu¨ pkgs e©u /kjkv¨] ru ds cy lc txr gjkv¨A 

ugha pys dqN Hkh prqjkbZ] fcu xq# n;k u lr~in ikbZA 

pkgs tk cu esa cl tkv¨] Hkw[ks jg&jg nsg lq[kkv¨A 

ti] ri] ;K dj¨ pkgs d¨bZ] fcu xq# n;k u Hko nq%[k [k¨bZA 

nku dj¨ pkgs /;ku yxkv¨] pkgs gB dj ;¨x dekv¨A 

v"V flf) uo fuf/k Äj vkos] ldy laink dj esa vkosA 



riZ.k Jk) dj¨ pkgs d¨bZ] fcu xq# HkfDr O;FkZ lc g¨bZA 

lnk dj¨ lrxq# dh lsok] mu le vU; ugha d¨bZ nsokA 

Å¡ ’kkfUr! Áse !! vkuUn!!! 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



    

J)kJ)kJ)kJ)k    

 

Jr~ uke lR; dk gSA lR; d¨ /kkj.k djus dh Hkkouk d¨] Áhfr d¨ v©j :fp d¨ lar 

tu J)k dgrs gSaA lR; ds fu’p; d¨ Hkh J)k dgk gSA euq"; esa vkRek ds fy,] ijekRek 

ds fy,] ijy¨d ds fy,] nku&iq.; ds Qy ds fy,] lr&de Z̈a ds fy, v©j Js"B tu s̈ ds 

fy, t¨ mÙke /kkj.kk] ifo= Áhfr] vVwV vuqjkx v©j la’k; jfgr lqfu’p; gqvk djrk gS 

ml of̀r dk uke J)k gSA /keZ ekxZ esa] vkRe&iFk esa] vH;kl ds lk/ku ä esa] lsok&lr~de Z̈a esa 

J)k gh dke fd;k djrh gSA ^J)kok¡YyHkrsa Kkuâ  vFkkZr~ J)koku d¨ gh Kku ÁkIr g¨rk 

gSA blds fcuk r¨ deZ /keZ Qhds g¨ tkrs gSa] v/;kReokn fujk vlkj le>k tkrk gS v©j 

Kku] /;ku jl jfgr idoku leku gh fn[kus yxrk gSA 

 J)k deZ ls Js"B gSA J)kghu tu deZ d¨ Hkyh Hkkafr ugha fuHkk ldrkA J)kghu esa 

deZ djus dh :fp ugha g¨rhA Áse v©j :fp ds vHkko esa fd;k gqvk deZ d¨bZ mÙke 

ifj.kke ugha ns ldrkA ije J)s; Jh ckckth  egkjkt  dgk djrs fd J)k ’kCn iq#"kkFkZ] 

Áse] fo’okl v©j HkfDr vkfn xq.k ä dk |¨rd gSA t¨ tu deZ’khy g¨rs gSa] vius fuR; 

fu;e esa ijk;.k jgrs gSa] Hktu] ikB] /kkj.kk] /;ku rFkk ti ri esa jr~ jgrs gSa v©j ijfgr 

lsok djrs gSa] os gh J)kyq ns[ks tkrs gSaA bl dkj.k J)k dk vklu deZ ls Å¡pk gSA J)k 

og Hkwfe gS ftlesa lqde Z̈a ds [ksr cgqr Qwyrs Qyrs gSaA J)k og f’kyk gS ftl ij /keZ deZ 

dk egku efUnj fuekZ.k fd;k tkrk gSA J)k og ’osr jax gS ftl ij Áse] HkfDr] lsok] 

midkj] nku] cfynku ds lkjs jax cl tkrs gSaA blds fcuk okLro esa lkjk deZ dyki 

dM+ok v©j d"kSyk yxus yx tkrk gSA thou dk jl] HkfDr dk Lokn] /kEkZ dk lkj v©j 

Kku dk rRo J)k ekuh xbZ gSA vkIr tu ä ds cpu ä ij v©j /keZ xzUFk ä ds okD; ä ij 

fo’okl djuk J)k gSA foey eu dk euq"; gh vkRek ds fopkj ä d¨] ijekRek d¨] v©j 

lR; ds vfLRkRo d¨ iw.kZ J)k ls  vuqHko tU; fo|k ekurk gS] rRo Kku le>rk gS v©j 

vkRek ls ÁR;sd inkFkZ fu’p; djrk gSA t¨ euq"; iwjk J)kyq g¨rk gS og gfj&bPNk esa 

loZ Ádkj ls ÁlUu cuk jgrk gSA og ÁR;sd ifjorZu rFkk ÁR;sd ÄVuk esa ÁHkq bPNk o 

vius b"V dk gkFk ns[krk gSA J)koku gh dgrk gS fd nSo bPNk lcls cyorh gSA Hkxoku 

dk Hkkuk vfuok;Z gS blfy, J)k dj¨ fd&  

ukFksPNk esa g¨ jgs] lHkh fu;e ls dkeA 



   Ckky u cakdk  g¨ dHkh] t¨ jk[ks f’ko&jke AA 

 lÙokuq:ik loZL; J)k Hkofr HkkjrA J)ke;¨·;a iq#"k¨ ;¨ ;PNª)% l ,o l%AA 

lHkh euq"; ä dh J)k muds vUr%dj.k ds vuq:i g¨rh gSA ;g vkRe iq:"k J)ke; gSA 

blfy, t¨ iq:"k ¼vkRek½ tSlh J)kokyk gS] og Lo;a Hkh ogh gSA blfy, gekjs ije iwT;  

xq#nso Jh ckckth egkjkt dk ifrr&ikou] vfr lqUnj] lq[k&’kkfUr] Áse v©j vkuUnLo:Ik 

o Hko&tky ls rkjus okyk uke ^Jh J)kukFkth egkjkt^ fdruk lgh] lkFkZd rFkk mudh 

dhfrZ] foHkwfr o Lo:ikuqdwy gSA ge lcdk vg¨HkkX; gS fd gesa ,sls taxe rhFkZ Jh xq#nso 

feysA ge lc muds pj.k dey ä ij ckj&ckj U;©Nkoj gSaA  

 

Å¡ ’kkfUr! Áse!! vkuUn!!! 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



HkfDrHkfDrHkfDrHkfDr    

    

    

HkfDr jax vfr lqjax gS] lq[knk;d lr:iA 

ftl ÄV esa p<+ tkr gS] g¨rk :i vuwiAA 

HkfDr xq# pj.k dh] ftl tu ds fpr g¨;A 

lq[kh jgs lalkj esa] ikos ln~xfr l¨;AA 

HkfDr feVk ns ldy Hk;] HkfDr djk ns KkuA 

fcuk HkfDr lc O;FkZ gS] ti] ri] iwtk /;kuAA 

HkfDr lq/kk jl tkuds] thrs lUr lqtkuA 

Ukke jgs lalkj esa] ikos in fuokZuAA 

Uk’kk p<+s tc HkfDr dk] foljs ru] eu KkuA 

Lkqq[k nq[k dh fpUrk ugha] jgs pj.k dk /;kuAA 

HkfDr iq"Ik vfr lqxaf/kr] HkDr Hkzej lq[k ys;A 

Lkcd¨ vkufUnr djs] ik; vpy in ys;AA 

HkfDr ve¨yk [ksr gS] tc _rq ij id tkrA 

nsrk pkj inkFkZ gS] lq/kjs ekuo xkrAA 

HkfDr dj¨ Hkxoku dh] ru&e; g¨ eu yk;A 

J)k Áse Álax ls] HkfDr Hkko esa vk;AA 

HkfDr chp Hkxoku gS] HkDr ä ds chp HkxokuA 

HkfDr Hkko esa jgs gfj] ;gh HkfDr dk KkuAA 

Tku&tu esa gfj t¨r gS] fo|eku lc B©jA 

HkfDr&ghu tkus ugha] ; ä HkVds lc v©jAA 

lqHkfDr vius ukFk dh] ugha v©j ls dkeA 

fujkdkj Hkxoku gS] lcls Å¡pk /kkeAA 

lR; uke ’kqHk uke t©] ogh tku v©adkjA 

ogh ukFk ds uke ls] lUru dgk iqdkjAA 

dj¨ HkfDr ml /kke dh] idM+ uke dh M¨jA 

fleju fpUru /;ku ls] n¨ n’kZu dh Hk¨jAA 



Áse Hkko ls uke ti] ri l;ae d¨ /kkjA 

vjk/ku ’kqHk deZ ls] c<+s HkfDr esa I;kjAA 

lsou eu es uke dk] Hktu /;ku xq.k&xkuA 

Hkko¨ lfgr mikluk] HkfDr yhft, tkuAA 

J)k Áse ls lsfo,] Hkko pko esa vk;A 

Å¡ f’ko tfi, yxu ls] ;gh HkfDr dgyk;AA 

vkfLrdrk g¨ lqn<̀+] J)k Áhfr vVwVA 

eu esa fu’p; vpy g¨] rc g¨ HkfDr v[kwVAA 

cls HkfDr esa Hkkouk] fu;e /keZ ’kqHk dkeA 

ti&ri la;e lk/kuk] v©j bZ’k dk ukeAA 

jl thou dk tkfu,] ;gh /keZ dk lkjA 

Kku deZ dk eeZ gSa] ugha r¨ lc vlkjAA 

HkfDr fcuk r¨ Q¨d gS] lkjk deZ dykiA 

rdZ Kku Fk¨Fkk lHkh] dFkuh fujh foykiAA 

HkfDrghu t¨ /keZ gS] gS ckyw dk d¨VA 

Ukdyh e¨rh yky gS] yxs [kjs lk [k¨VAA 

HkfDr d¨ /keZ lef>,] vkReKku fu/kkuA 

eeZ /keZ dk ekfu,] eqfDr lqxfr l¨ikuAA 

HkfDr esa Ks; Kku gS] Kkrk tkus Ks;A 

djds deZ mikluk] rt dj lc t¨ gs;AA 

HkfDr fcuk ugha Kku gS] HkfDr fcuk ugha ;¨xA 

Áse yxu J)k fcuk] ’kqHk u cus lat¨xAA 

nku iq.; g¨ Áse ls] lsok ij midkjA 

HkfDr ls tkfr ns’k fgr] g¨os loZ lq/kkjAA 

Ikje iq:"k dh jk/kuk] djrs HkDr fo}kuA 

Lka;e lk/ku /;ku gh] HkfDr /keZ tkuAA 

vr% leUo; HkfDr esa] Kku deZ dk ekuA 

bl ls _f"k eqfu lar lc] djrs HkfDr fo/kkuAA 

HkfDr Hkkjh ufn;ka cgs] of̀"V esa xgjk;A 



Ne&Ne cjls Áse dh] cknfy;ka tc vk;AA 

Ykxs >M+h lr~ lax esa] gfj ;’k o.kZu lxaA 

mNys Áse rajx rc] meM+s HkfDr lqxxaAA 

t¨ tu djs Luku ogka] l¨ ikos Hko ikjA 

Kku HkfDr HkkfxjFkh] Áse Hkkouk /kkjAA 

Ikhuk pkgs HkfDr jl] eu pkgs vfHkekuA 

,d d¨’k esa n¨ [kM+x] ns[ks lqus u dkuAA 

uke eku] eu ,d esa] ,d le; u lek;A 

rst re r¨ ,d LFky] dgha u ns[kk tk;AA 

e¨Vk ru vfHkeku dk] ykaÄs u HkfDr }kjA 

gfLr ;Fkk ef.k fNnz ls] ik lds ugha ikjAA 

ftl eu esa Ny diV g¨] ml esa u HkfDr esyA 

ftl r: tM+ esa vkx g¨] ml ij p<+s u csyAA 

}s"k dyg fookn tgka] ogka u HkfDr meaxA 

;Fkk gh fey dj u jgs] vfXu xax ds laxAA 

’kasdk ’khy esa u HkfDr] ugha Áse yoys’kA 

’kasdk u jgs HkDr esa] Hkt dj jke egs’kAA 

la’k; okn forZd g¨] tgka vlR; fopkjA 

HkfDr ogka mits ugha] c<+s u J)k I;kjAA 

J)k fu’p; ghu esa] HkfDr u vadqj yk;A 

dslj dey diwj dc] Ålj esa mitk;AA 

n;k nku midkj ’kqHk] lsok foey fopkjA 

mitrs HkfDr esa ;Fkk] lj esa in~e vikjAA 

ÁfriUu ro ’kj.k e]sa eSa gw¡ esjs bZ’kA 

Lkqjl HkfDr esa n¨ eq>s] Hktw¡ rq>s txnh’kAA 

HkfDr d:¡ rsjh lnk] g¨ dj /kqu esa yhuA 

fuHkZ; in rsjk feys] cuw¡ u tu dk nhuAA 

mn; g ä; iq.; tc gh] yxs Hktu dh ykxA 

J)k Áse lqHkfDr ds] Hkko x;s gSa tkxAA 



oSjkxh g¨ lcls] /kkj ukFk dk jkxA 

HkfDr /ofu esa eLr g¨] iwjk fy;s fojkxA 

flj ns l©nk djs] Lusg ljl ds lkFkA 

Vkyk Vys u HkfDr ls] dHkh u N¨M+s gkFkAA 

ukFk HkfDr esa eXu g¨] /kjs u ihNs iSjA 

pkgs foj¨/kh g ä lc] djsa cU/kq Hkh cSjAA 

’khr m".k ekus ugha] tkus [kku u ikuA 

gkfu ykHk fuUnk Lrqfr] lgs eku viekuAA 

dsoy ukFk lqHkfDr esa] rRij gh g¨ tk;A 

fojfgu pdoh jkr esa] T; ä pdos dh /;k;AA 

yxu ;Fkk t¨ pkfg,] meM+s lqHkfDr ik;A 

iw.kZ ’kf’k dh v¨j T; ä] lkxj meM+k tk;AA 

Å¡ ’kfUr! Áse!! vkuUn!!! 



ÁseÁseÁseÁse    

 

Áse fcuk ugha HkfDr gS] Áse fcuk ugha ;¨xA 

Áse fcuk ugha Kku gS] feVs u Hko ds Hk¨xAAƒAA 

Áse jax esa t¨ jaxs] /kU; mUgh ds HkkxA 

Hko Hk; ls fuHkZ; cus] NqVs }s"k v# jkxAA„AA 

Áse gh Kku] /;ku gS] ;gh ;¨x ri tkuA 

Xkq# pj.ku dk Áse j[k] txr cã e; ekuAA…AA 

xq# pj.ku dk Áse g¨] fopjs vkKk ekfgaA 

vlr~ dcgq Hkk"ks ugha] Hko ls og frj tkfgAA†AA 

Áse u ckM+h uhits] Áse u gkV fcdk;A 

T¨ d¨bZ pkgs Áse&jl] flj ns flj ys tk;AA‡AA 

i¨Fkh i<+ i< tx eqvk] if.Mr Hk;k u d¨;A 

<+kbZ v{kj Áse dk] i<+s l¨ if.Mr g¨;AAˆAA 

Áse fi;kyk l¨ fi;s] ’kh"k nf{k.kk ns;A 

Yk¨Hkh ’kh"k u ns lds] uke Áse dk ys;AA‰AA 

fNu gh p<+s fNu mrjs] l¨ r¨ Áse u g¨;A 

vÄV Áse fiatj clS] Áse dgkos l¨;AAŠAA 

tka ÄV Áse u lapjs] l¨ ÄV tku elkuA 

tSls [kky yqgkj dh] ’okl ysr fcu ÁkuAA‹AA 

Áse fcuk /khjt ugha] fojg fcuk oSjkxA 

Lkrxq# fcuk feVs ugha] eu eU’kk dk nkxAAƒŒAA 

Xkq# ewjr eq[k pUnzek] lsod uSu pd¨jA 

v"V igj fuj[kr jgs] xq# pj.ku dh v¨jAAƒƒAA 

tgk¡ Áse rgk¡ use ufga] rgk¡ u cqf/k O;ogkjA 

Áse exu tc eu Hk;k] d©u fxus frfFk ckjAAƒ„AA 

Áse fNik;k u fNis] tka ÄV mitk g¨;A 

Tk¨ is eq[k c¨ys ugha] uSu nsr gSa j¨;AAƒ…AA”” 

Ikh;k pkgs Áse jl] jk[kk pkgs ekuA 



n¨; [kM+x ,d E;ku esa] ns[kh lquh u dkuAAƒ†AA 

ftàk ds r¨ fny ugha] fny ds ftàk ukfgaA 

lrxq# lPps Áse d¨] le>r gS fny ekfgaAAƒ‡AA 

 

Å¡ ’kkfUr! Áse!!vkuUn!!! 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



eqfDr dk jgL;eqfDr dk jgL;eqfDr dk jgL;eqfDr dk jgL;    

 

1- euq"; thou esa vkRe&Kku gh lo Z̈ifj gS] blds fy, ’kq) ,oa LoPN eu gh vfuok;Z ’krZ gSA 

d¨bZ bls iwjh dj ns r¨ xq# Álkn rRdky gh miyC/k g¨ tkrk gS] blesa ,d {k.k dk foyEc 

ugha g¨rkA 

 

2- vkRek] ijekRek] czã vkfn cqf) dh idM+ ls ckgj gSaA cqf) dh ,d lhek gS] og        

vlhe d¨ ugha idM+ ldrhA v/;kRe lw{e d¨ idM+us dk foKku gSA LFkwy lw{e dk gh 

:ikUrj.k gSA 

3- euq"; u ’kjhj gS] u cqf)] u vgadkjA og ’kq) pSrU; ek= gSA ’kjhjLFk ;g pSruk gh vkRek 

gS o fo’o dh leLr vkRekv ä dk ,dRo Hkko gh czã gSA n¨u ä vfHkUu gSaA 

4- lf̀"V dk vk/kkj pSrU; gSA l`f"V vfuR; gSA ;g pSrU;] ’kk’or o fuR; gSA ;gh ewy&rRo 

gSA lf̀"V blh ds lt̀u dk ifj.kke gSA 

5- lkalkfjd fo"k; ä ds Áfr t¨ vklfDr gS] mls fo"k ds leku N¨M+ n¨ rFkk Lo;a d¨ ’kq) 

pSrU; vkRek ekudj mlesa fu"BkiwoZd fLFkr g¨ tkv¨A ;gh gS oSjkX;] Kku o eqfDr dk jgL;A 

6- jkbZ dh v¨V esa ioZr fNIkk gS] fdUrq bl v¨V d¨ ln~xq# gh gVk ldrk gSA ;g inkZ vkRek 

ij ugha gekjh vk¡[k ij iM+k gSA vkRek r¨ fuoZL= gS] ÁR;{k gS] lkeus gS] ns[kus dh {kerk ek= 

vkuh pkfg,A ln~xq# c¨/k nsdj bl insZ d¨ gVkrk gSA 

7- vkRe&Kku dss fy, xq# dk egRo lo¨Zifj gSA xq# bZ’oj dk gh Áfr:i g¨rk gSA f’k"; ds 

fy, xq# bZ’oj dk lkdkj vorkj gSA bZ’oj xq# ds ek/;e ls gh lgk;rk djrk gS fdUrq 

miyfC/k f’k"; dh ik=rk ds fcuk ugha g¨rhA ik=rk ds fy, eqeq{kk] ÁKk] J)k] Áse] lei.kZ 

Hkko] uezrk ,oa ÁkjC/k ¼iwoZ tUe esa vftZr Kku½ vko’;d gSaA 

8- t¨ pSrU;&vkRek esa foJke dj Bgj x;k ogha eqDr gSA LkHkh Hk¨x] deZ vgadkj] y¨Hk vkfn 

’kjhj o eu ds /keZ gSA vr% ;s dqN Hkh eqfDr esa ck/kd ugha gSA vkRek u drkZ gS] u Hk¨Drk  

v©j u Hk¨X; fo"k;A vkRek pSrU; gS] lk{kh gS] C;kid gS] lc esa ,d gh gS] fujkdkj gSA ’kjhj¨a 

ds vkdkj ä dh fHkUurk ds dkj. vkRek dh fHkUurk ds Hkze :ih va/ksjs d¨ vkRe&Kku :ih Ádk’k 

gVk nsrk gSA 

9- vKkuh gh dgrk gS fd lalkj gS] ek;k gS] czã gS] tho gS vkfnA og ^gŜ  d¨ gh tkurk gSA 

fdUrq t¨ dgrk gS ;g lc ugha gS] lf̀"V] tho vkfn lc ek;k gS] czã gh lR; gS] og Hkh 



vKkuh gSA ftlus tkuk ugha ogh ^vfLr^ ^ukfLr^ ds Hkze esa thrk gSA ftlus tku fy;k og 

vkRe&or gh g¨ tkrk gSA mldk vKku tfur Hkze Hkh feV tkrk gS fd D;k gS \v©j D;k ugha 

gSA og ,slk Hkh ugha dgrk fd bZ’oj ,d gS] tho mlls fHkUu gS] ;k lHkh vkRek,a bZ’oj gSa 

vkfnA ;s lc fopkj gSa t¨ eu ds gh dkj.k mBrs gSaA vkRe&Kkuh esa fopkj ä dh rjaxs mBrh gh 

ughaA lc ’kkUr g¨ tkrk gSA dgus okyk cprk gh ughaA Kkuh Hkh deZ djrk gS fdUrq mlesa 

Qy dh vkdka{kk dh okluk ugha jgrhA og d¨bZ f’kdk;r Hkh ugha djrk gSA t¨ gS ;k g¨ jgk 

gS mlh esa og lUrq"V gSA og lc ca/ku ä ls eqDr g¨ viuh vkRek ds LoHkko esa thrk gSA 

 

Å¡ ‘’kkfUr! Áse!!  vkuUn!!! 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



Jh xq#&dìk laLJh xq#&dìk laLJh xq#&dìk laLJh xq#&dìk laLej.kej.kej.kej.k    

      

     ¼ƒ½ 

cpiu ls gh esjs fny esa vk/;kfRedrk dh v¨j >qdko o vius cqtqx¨Za ,oa v/;kid¨ ds 

Áfr cgqr lEeku FkkA vkBoha d{kk esa mÙkh.kZ g¨us rd Á;kx fo’ofo|ky; dh fgUnh lkfgR; esa 

ÁFkek] e/;ek ijh{kk,a rFkk xhrk Ásl x¨j[kiqj dh jkek;.k dh ÁFkek] e/;ek ijh{kk,a ÁFke Js.kh 

esa mÙkh.kZ djus dk l©HkkX; eq>s feyk] ftldk iw.kZ Js; esjs iwT; v/;kid ä }kjk Ánr ekxZn’kZu 

o Ásj.kk FkhA 11 oha d{kk esa vkrs gh eq>s ,d gekjs xf.kr ds ysDpj~j Jh /kuÁdk’k xqIrk th 

dk vR;Ur] Lusg] lkfu/; o vk’khokZn ÁkIr gqvkA os lQsn /k¨rh o [kM+kÅ igurs Fks o Ákphu 

le; ds _f"k eqfu; ä dh rjg lh/kk&lknk] ljy o lkfRod thou O;rhr djrs FksA eq>s ,slk 

yxrk Fkk fd tSls os esjs eu dh gj ckr tkurs FksA la;¨x ls ,slk gqvk fd mudk p;u ,d 

O;k[;krk ds in ij ,d ljdkjh dkWyst ugku ¼fgekpy Áns’k½ esa g¨ x;k v©j 1959 bZ- esa os 

pefM+;k dkWyst Qrsgiqj N¨M+ dj ugku pys x;sA tkrs oDr os eq>s ,d fdrkc ‘Guru & 

Disciple’ ij To my best student  fy[kdj ;knxkj :i  esa ns x;sA muds tkus ij eSa 

,dkUr esa cgqr j¨;k djrk FkkA mudh eq>s cgqr ;kn vkrh FkhA muds Lusg o xq#or Áse d¨ eSa 

Hkqyk u ik jgk Fkk fd blh n©jku ije J)s; Jh J)kukFkth egkjkt ds lqUnj o lq[kÁn 

n’kZu ä dk ykHk Qrsgiqj ds mÙkj esa ckyw jsr ds Vhy ä esa ikdj eSa d`r^dR̀; g¨ x;k v©j mUgsa 

vk/;kfRed xq# Lohdkj dj fy;k ftlls esjs thou d¨ ,d y{;] ,d fn’kk o ,d fo’kky 

oV&o{̀k dh v¨V fey xbZA ,sls yxk eku¨ eq>s loZLo fey x;k] eq>s esjs xq#] b"V o Hkxoku 

feyx;sA esjh vvkRek esa cM+k ’kdwu o foJke feykA rc ls mudh dìk ls esjs thou esa muds 

pj.kdey ä dh e/kqj ;kn o vkfRed ’kkfUr cuh gqbZ gSA mudh dìk :ih ozn gLr esjs flj ij 

oSlk dk oSlk cuk gqvk gSA ije J)s; Jh ckckth egkjkt vius xq# LFkku Jh vèrukFkth 

egkjkt dh lekf/k] Jh ver̀rkJe Qrsgiqj d¨ lo Z̈Pp rhFkZ ekurs Fks] vr% os jers Äwers  bl 

iq.; rhFkZ ds n’kZu djus vkrs jgrs Fks] fo’ks"kr©j ij egkf’kojkf= o foy{k.k vo/kwr Jh 

vèrukFkth egkjkt dh iq.; fuokZ.k frfFk ¼lekf/k fnol½ ds okf"kZd lekj¨g ij t¨ vkf’ou 

’kqDyk ’kjn iwf.kZek ds fnu iM+rk gSA bl fnu lEcr 1973 esa foy{k.k vo/kwr Jh ve`rukFkth 

egkjkt us viuk ikfFkZo ’kjhj R;kx dj cá lekf/k yh FkhA ije iwT; Jh J)kukFkth egkjkt 

bl ^cjl¨nh^ dss eg¨Rlo ls n¨ pkj fnu igys gh i/kkj tkrs o cjl¨nh ds n¨ pkj fnu ckn 

rd ;gha Jh ver̀kJe esa fojktrs Fks rFkk lqcg&’kke vkJe ls mÙkj fn’kk esa ckyw jsr ds fVy¨a 



esa jeus Äweus tkrs FksA eSa o"kZ 1959 esa nsgkrh Nk=kokl t¨ Qrsgiqj ds mÙkj esa pq: j¨M ij 

fLFkr gS] mlesa jgrk FkkA gekjs Nk=kokl ds dqN Nk= ä us m/kj mÙkj&iwoZ esa fLFkr ckyw ds 

Vhy ä esa ,d fnu Jh J)kukFkth egkjkt ds n’kZu fd;s o ogha mudk lRlax ykHk Nk=¨a d¨ 

feykA mu Nk= ä ls okrkZyki ds n©jku Jh ckckth egkjkt us iwNk fd rqEgkjs g¨LVy esa lc ls 

vPNk yM+dk d©u gS] mu cPp ä ds eq[k ls la;¨xo’k esjk uke fudy x;k r¨ Jh ckckth 

egkjkt us mUgsa dgk fd ßdy mls cqyk dj ykv¨Þ ’kke d¨ mu fo|kFkhZx.k ¼ chchiqj xk¡o dk 

dkuflag] <+k¡<+.k xkao ds gfjcDl] gfjÁlkn] iUus flag o f’k’qkiky vkfn½ us vkdj eq>ls dgk 

fd ßrqEgsa dy ,d ckckth us cqyk;k gSAÞ bl ij eSus dgk fd ^ eSa r¨ fdlh ckckth d¨ ugha 

tkurk^A nwljs fnu ’kke d¨ os yM+ds y¨x fVYk ä esa fQj ckckth egkjkt ds ikl pys x;s ijUrq 

eSa muds lkFk u tkdj dqN le; ihNs ls ns[kus x;k fd ;s y¨x dgk¡ tkrs gSaA vkxs Vhy ä es 

tkdj ns[kk r¨ J)s; Jh J)kukFkth egkjkt ,d Å¡ps Vhys ij nf{k.k dh v¨j viuk Jh eq[k 

fd;s gq, lkeus x¨y pUnzkdkj esa cSBs fo|kfFkZ; ä ls ckrsa dj jgs FksA eSa Hkh pqipki tkdj mu 

yM+d ä ds ihNs cSB x;kA ml oDr vuk;kl gh d¨bZ xq#&f’k"; Ádj.k py iM+k r¨ eSa ihNs ls 

c¨y mBk fd vktdy igys okys tSls xq# dgk¡ gSa r¨ Jh ckckth egkjkt us dgk fd igys 

okys tSls f’k"; Hkh dgk¡ gSaA bl ij eSus LokfHkeku j[krs gq, dgk fd f’k"; r¨ fey ldrs gSa] 

r¨ Jh ckckth egkjkt us dgk fd vxj f’k"; fey ldrs gSa r¨ xq# Hkh fey ldrs gSaAbl 

Álax ds pyrs&pyrs lw;kZLr g¨ pyk Fkk] lc fo|kFkhZx.k mBdj /khjs&/khjs ogk¡ ls Nk=kokl 

dh v¨j vk x;s] ijUrq eSa vdsyk gh Jh ckckth egkjkt ds ikl cSBk jg x;kA esjs eu esa Jh 

ckckth egkjkt ds Áfr vuk;kl gh Áse meM+us yxkA Jh ckckth egkjkt us ogk¡ ls pyrs 

oDr eq>s jkr d¨ lcds l¨us ds ckn ,dkUr esa dqN le; vdsys cSBus d¨ dgkA eSus jkf= esa 

Bhd oSlk gh fd;k tSlk mUg äus eq>s vkns’k fn;k FkkA lqcg fVy ä esa eSa fQj lw; Z̈n; ls igys 

gh Jh ckckth egkjkt ds ikl igq¡p x;kA mUg äus eq> ls jkf= esa gq, vuqHko ds ckjs esa iwNk r¨ 

eaSus crk fn;k fd gka ,slk vuqHko gqvk gSA bl ij Jh ckckth egkjkt us dgk fd vc c¨y xq# 

eku jgk gS fd ughaA eSus lg"kZ gak dg dj muds Jh pj.k idM+ dj mudk f’k";Ro Lohdkj 

dj vius vkid¨ l©HkkX;’kkyh le>kA bl ÄVuk ds ckn eq>s dHkh ;g eglwl ugha gqvk fd 

ije J)s; Jh ckckth egkjkt esjs ls dgha nwj gSaA eSa ges’kk mUgs vius vki ls Hkh T;knk 

utnhd vuqHko djrk jgk gw¡A thou esa u tkus fdrus mrkj&p<+ko vk;s ijUrq Jh ukFkth    

egkjkt us lnSo vius cPps dh Hkkafr laHkkys j[kk gSA 1971 bZ- esa Hkkjr&ikd ;q) esa dbZ ckj 

gokbZ gey ä esa o r¨i ä ds cjlrs x¨y ä esa rFkk dbZ Hk;kud nqÄZVukv ä esa Jh ckckth egkjkt us 



viuk j{kk dop cuk;s j[kkA thou ds gj e¨M+ ij mudh dìk ls lgh le; ij lgh Ásj.kk 

feyus ls gj ifjfLFkfr esa lQyrk feyrh jgh gSA gj ÄVuk dk fooj.k djuk r¨ eqf’kdy dke 

gSA o"kZ 1960 esa pefM+;k dkWtsy Qrsgiqj ls bUVjehfM;V ¼lkbal½ djds eSus uoyx<+ i¨Ìkj 

dkWyst ls 1962 bZ- esa ch-,l-lh- ikl dhA uoyx<+ esa mu fnu ä Jh uokukFkth egkjkt 

lkaxkusfj; ä dh cxhph esa fojktrs FksA os ,d opu fl) egkiq:"k rFkk Jh J)kukFk th egkjkt 

fd iqT; opu xq# FksA vr% Jh J)kukFkth egkjkt jers Äwers Jh uokukFkth egkjkt ds ikl 

n’kZukFkZ vkrs gh jgrs FksA ije J)s; Jh ckckth egkjkt dk tc uoyx<+ i/kkjus dk lekpkj 

feyrk] eSa rqjUr ’kke d¨ muds ikl lkaxkusfj; ä dh cxhph esa igq¡p tkrkA Jh uokukFk th 

egkjkt ds ikl tc Hkh n’kZukFkZ tkuk curk] os x än ds yìw v©j [khj [kwc f[kykrsA eS n¨ lky 

¼1961]1962½ ;knxkj g¨LVy uoyx<+ es jgkA dbZ ckj Jh ckckth egkjkt uoyx<+ ;knxkj 

g¨LVy esa f’ko efUnj ds lkeus lhesaV dh cuh gqbZ csap ä ij gh jkf= esa foJke djrs v©j eq>s 

mudk lkfu/; lgt esa gh ÁkIr g¨ tkrkA dbZ ckj i¨Ìkj dkWyst ds lkeus ilkfj;k gkÅl Fkk 

ftlesa fo|kfFk; s̈aZ ds ikl Jh ckckth egkjkt jkf= foJke djrsA eSa jkr Hkj ogha ilkfj;k 

gkÅl esa Jh ckckth egkjkt ds ikl jg tkrkA uoyx<+ ls 5 fd-eh- nf{k.k&if’pe d©us esa 

i¨lk.kh xkao g]S tgk¡ /keZ’kkyk ds ,d dejs esa Jh ckckth egkjkt tc Hkh i¨lk.kh i/kkjrs] ml 

dejs esa jgk djrs FksA eq>s muds i¨lk.kh i/kkjus dk lekpkj feyrk r¨ ’kke d¨ eSa Hkh ogha 

/keZ’kkyk esa igq¡p tkrkA vknj.kh; Jh pquhykyth iVokjh us i¨lk.kh /keZ’kkyk esa ije J)s; Jh 

ckckth egkjkt dh cgqr lsok dhA vkus tkus okus lsod HkDr ä ds fy, Hkh Hk¨tu O;oLFkk Jh 

pqUuh yky th gh djokrs FksA Jh pqUuh ykykth mez esa Jh ckckth egkjkt ls cM+s Fks] ijUrq os 

Jh ckckth egkjkt d¨ viuk vk/;kfRed xq#] Jh ckckth egkjkt ds Hkxoka oL= /kkj.k djus 

ls igys ls gh ekurs FksA Jh pqUuhykyth iVokjh ,d cgqr fl)kUr oknh] lPps lektlsoh o 

Jh ukFkth egkjkt ds ije fo’oklh lsod ,oa HkDr FksA yNeux<+ vkJe cuus ls igys Jh 

ckckth egkjkt foosdkuUnth dh rjg xkao&xkao] <+k.kh&<+k.kh Äwedj ;qok ih<+h o f’kf{kr 

lekt tSls MkWDVj ä] baftfu;j ä] v/;kid ä] O;k[;krkv ä o fÁafliy ä ls fey feydj mUgs ,d 

Áse ds lw= esa ihj¨;k o vkRe cy j[krs gq, lPpk [kjk ekuork iw.kZ v©j vkfLrdrke; thou 

thuk fl[kk;kA u tkus fdru ä ds deZ dkVs] d"V o O;kf/k;ka feVkbZ] thou&nku fn;k] 

nhu&nqf[k; ä d¨ /ku&/kkU; o cka> ä d¨ iq= fn;sA dSlh yhyk Fkh] dSlk Áse o mnkjrk Hkjk fny 

Fkk Jh ukFkth egkjkt dkA J)kyqv¨ ds fy, r¨ mudh lÙkk vkt Hkh oSlh gh gSA 



 xfeZ; ä dh Nqfê; ä esa tc eSa i<+rk Fkk rc ,oa Q©t esa 1963 bZ- esa vQlj cuus ds ckn] eSa Jh 

ckckth egkjkt ds lkFk lkFk ’ks[kkokVh ds xkao ä o dLc ä es tkrk D; äfd eq>s Jh ckckth 

egkjkt dk lkfu/; cgqr vPNk yxrk FkkA gj oDr] gj {k.k muds lkFk gh jguk pkgrk Fkk 

v©j os Hkh vuk;kl gh brus dìkyq Fks fd N¨Vs cPps d¨ tSls eka lnSo lkFk j[krh gS oSls vius 

lkFk gh j[krs FksA Q©t dh u©djh dh otg ls esjs fy, le; dh ikcUnh Fkh] Nqêh lekIr g¨rs 

gh og Áse o vkuUn Hkjk lkFk N¨M+ dj M~;wVh ij pyk tkrk] ijUrq eu lnk muds pj.k 

dey ä dh e/kqj ;kn esa gh yxk jgrkA 1973 dh ckr gS eSa fldjUnjkckn ¼gSnjkckn½ esa fefyVªh 

dkWyst vkWQ baftfu;fjax esa ,d ,MokULM dE;wfuds’ku bUthfu;fjax ¼,eVsd ds lerqY;½ 18 

efgus dk d¨lZ dj jgk Fkk eSa ml oDr dSIVsu Fkk] lqcg&lqcg ngh dk uk’rk djds dkWyst 

LdwVj ij tkrk FkkA,d fnu jkLrs esa dkWyst tkrs tkrss  LdwVj ij gh uhUn vk xbZ ijUrq 

LdwVj pyrk jgkA esjs ls vkxs d¨bZ Q©th toku lkbfdy ij tk jgk Fkk] mls ihNs ls esjs 

LdwVj dh VDdj yxh] mldh lkbfdy VwV xbZ v©j og toku irk ughas dSls lkbfdy ls 

mNydj esjs LdwVj ij lkeus ds ifg;s ds eM&xkMZ ij esjh rjQ eqag djds vk cSBkA ijUrq 

LdwVj fQj Hkh pyrk jgk] ml toku us fpYykuk ’qk: fd;k] lkgc j¨d¨] j¨d¨A vkokt 

lqudj esjh vk¡[ksa [kqyh r¨ ml toku d¨ lkeus eM&xkMZ  ij esjh v¨j eqag fd;s cSBk ns[kA 

eSus mlls iwNk ßvki dSls bl rjg LdwVj ij vk cSBs r¨ mlus dgk fd ßdSls ugha crk ikÅ¡xk 

D; äfd eq>s Hkh irk ugha gS ijUrq bruk t:j gS fd vkids LdwVj dh ihNs ls esjh lkbZfdy ds 

VDdj yxus ls ,slk gqvk gSA esjh lkbfdy VwV xbZ gSAÞ t¨ ihNs djhc 30&40 ehVj ij iM+h 

fn[kbZ nhA eSus iwNk ßrqEgs r¨ p¨V ugha vkbZ r¨ toku us dgk ^d¨bZ [kkl ughâ ] Fk¨M+h lhus esa 

vUnj p¨V yxh gSA eSus viuh tsc esa gkFk Mkyk v©j dqN :i;s toku d¨ lkbfdy dh 

ejEer ds fy, fn;s v©j dgk fd ejEer esa v©j iSls yxsa r¨ esjs ls vkdj ys ysukA eSus esjk 

Dykl :e dk irk ns fn;kA ;g ,d ,slh ÄVuk gS ftld¨ i<+dj gjsd d¨ gh vpEHkk g¨rk gS 

fd ,slk dSls g¨ x;kA esjs d¨ [kqn d¨ vpEHkk g¨rk g]S uhan esa LdwVj dSls  lgh pyrk jgk] 

LdwVj fxjk dSls ughaA ;g lc [ksy Jh ukFkth egkjkt dk gS] os dqN Hkh dj ldrs gSaA 

,d v©j ÄVuk gS 1982 dhA eSa lhD;w, vkbZ jk;iqj] nsgjknwu esa dke djrk Fkk ijUrq eSa 

21&bZ-lh j¨M+ nsgjknwu ls lqcg&lk<+s vkB cts ds yxHkx 6 fdy¨feVj LdwVj ls jk;iqj tkrk 

Fkk] jk;iqj j¨M+ ml le; cgqr [kjkc gkyr esa Fkh v©j VkªfQd Hkh ml j¨M+ ij cgqr FkkA 

jk;iqj Hkê¨a ds ikl lM+d dkQh ladM+h Fkh v©j lM+d ds n¨u¨ rjQ cM+s&cM+s iRFkj ä ds <+sj 

yxs gq, FksA lkeus ls ,d thi cgqr rsth ls vk jgh FkhA eSus cpus ds fy, Fk¨M+k lkbM esa Hkh 



tkus dh d¨’kh’k dh ijUrq thi okys us bruh t¨j ls VDdj ekjh fd irk ugha eSa dSls LdwVj 

ls VDdj yxus ls mNydj 7&8 ehVj nwj tkdj fxjkA eSa vkehZ onhZ esa FkkA eq>s ns[k 

vklikl ds y¨x bDës g¨ x;sA esjk LdwVj iw.kZr;k dpwej g¨dj thi ds iwjk uhps Qalk gqvk 

iM+k FkkA eq>s ,d ljnkjth us tYnh ls tYnh muds LdwVj ij cSBk dj vLirky igq¡pk;k 

tgk¡ ls ,EcwysUl ls vkehZ vlIrky esa ys x;sA ijUrq bruh Hk;adj nqÄZVuk esa eq>s d¨bZ [kkl 

p¨V ugha vkbZA ,d ekewyh lk gs;j ykbu djSd ck;sa iats dh vfUre vaxqyh okyh gÏh es agqvk 

t¨ Fk¨M+s gh fnu ä es Bhd g¨ x;kA Jh ukFkth egkjkt us lk{kkr~ ;ejkt ds eqag esa tkus ls eq>s 

cpk fy;kA eq>s gok esa ls tehu ij fxjrs oDr ije J)s; Jh ckckth egkjkt ds Hkxoka oL=¨a 

dh >yd lh iM+h] ,slk yxk tSls mUg äus eq>s vius gkFk ä ls xsUn dh Hkakfr idM+dj tehu ij 

/khjs ls N¨M+kA eq>s tehu ij fxjuk fcYdqy ;kn ugha gS] eSus r¨ vius vkid¨ [kM+k gh ik;kA 

ije J)s; Jh ckckth egkjkt ds fdu] fdu midkj ä dk o.kZu d:¡& 

 lkr len dh elh d:¡] ys[kuh lc cujk;]  

/kjrh lc dkxn d:¡] gfj xq.k fy[;k u tk;A 

esjs thou dk gj {k.k] gj e¨M+ mudh d̀ik v©j midkj ä ls Hkjk gqvk gSA vxj Jh 

ckckth egkjkt eq>s xq# :i esa ugha feyrs r¨ irk ugha thou esa dgk¡ dgk¡ nj nj dh B¨djs 

[kkrk fQjrkA vkt thou esa eq>s t¨ dqN Hkh ÁkIr gqvk gS] og lc flQZ ije J)s; Jh 

ckckth egkjkt dh dìk ls gh feyk gS] esjs thou esa t¨ Hkh ’kkfUr v©j mYykl gS l¨ lc Jh 

ukFkth egkjkt dh dìk dk gh Qy gSA ije J)s; Jh ckckth egkjkt ds ’kjhj N¨M+us ls iwoZ 

eSus d¨bZ Nqëh pkgs n¨ fnu dh g¨ ;k n¨ efgus dh dHkh Jh ckckth egkjkt ls nwj ugh fcrkbZA 

Äj ifjokj o fj’rsnkj ä ds fy, dHkh Hkh n¨&rhu Ä.Vs ls T;knk le; ugha nsrk FkkA eSa lfoZl 

ds n©jku VkªalQj ij tgk¡ tgk¡ x;k] Jh ckckth egkjkt ogha ogha gesa laHkkyus de ls de ,d 

ckj lky esa v©j dbZ ckj r¨ n¨ ckj lky esa i/kkjrs jgrs v©j yxHkx ,d ,d efgus fojkt 

dj gesa lsok dk e©dk nsrsA loZ ÁFke 1968 vkf’ou d"̀.kk prqnZ’kh d¨ vEckyk i/kkjsA Jh 

tokgj flag ehy ¼fetZokl½ lkFk esa FksA bl n©jku Jh cStukFkth ¼d¨B;kjh ls½] Jh fuoklth 

¼d¨B;kjh ls½] Jh ukjk;.k ¼HknM+okl½ n’kZukFkZ vk;sA ,d ,d gQrs :d dj jokuk g¨ x;sA 

fj’kkynkj lokbZflath fgjuk] dSIVsu Hkheflag ’ks[kkor o muds cgqr lkjs Q©th lkFkh ’kke d¨ 

n’kZukFkZ vkrs jgrsA bl n©jku vkl©t lqnh iwf.kZek d¨ dq#{ks= esa lw;Zdq.M esa Luku Hkh djus 

x;sA eSa lkFk gh x;k FkkA djhc ,d efgus vEckyk fojktus ds ckn Jh ckckth egkjkt gfj}kj 

xaxk Luku djus ds Ik’pkr okfil jktLFkku ÁLFkku dj x;sA fQj tqykbZ esa tc eSa fefyVªh 



dkWyst iw.ks esa bathfu;fjax esa fMxzh d¨lZ dj jgk Fkk r¨ Jh ckckth egkjkt cEcbZ ls dkj }kjk 

iw.ks igq¡psA lkFk esa lsB I;kjsyky lkaxkusfj;k vk;s FksA I;kjsyky th 3&4 fnu Bgj dk ofil 

cEcbZ pys x;sA Jh ckckth egkjkt yxHkx ,d efguk Bgj dj okfil cEcbZ g¨rs gq, 

’ks[kkokVh ¼jktLFkku½ i/kkj x;sA iw.ks esa HkkbZ ukjk;.k ¼HknM+okl½] Äklh ¼rklj½] jkepUnzth 

¼d¨fy.Mk dk ckl½ vkfn dbZ xq# HkkbZ  Jh ckckth egkjkt ds n’kZukFkZ vkrs jgrsA blh n©jku 

Jh ckckth egkjkt us ^Å¡ vy[k fujatu Lrqfr^ o vue¨y opu vkfn dh jpuk dh v©j eq>s 

Mk;jh esa fy[kok;kA esjs dbZ n¨Lr ¼vkehZ vQlj½ Jh ckckth ds n’kZu dj o ckrphr djds 

cgqr ÁHkkfor gq, v©j dgus yxs( ^;s ckckth r¨ lc dqN tkurs gSa] f=dkyK gSaA^ 

1973 esa 15 Qjojh ls 25 Qjojh rd  esjs okf"kZd vodk’k ds n©jku eq>s Jh ckckth 

egkjkt ds lkFk lhdj ¼jktLFkku½ ls x¨j[kiqj] lhrkeaMh] tudiqj /kke o usiky dh jkt/kkuh 

dkBe.Mw dh ;k=k djus dk volj feykA okfil vkrs gq, vEckyk igq¡psA Jh ckckth egkjkt 

vEckyk ls fnYyh g¨rs gq, okfil YNeux<+ igq¡p x;sA 

21 twu 1973 d¨ Jh ckckth egkjkt fldUnjkckn i/kkjsA eSa fldUnjkckn esa ,Mokal 

d¨lZ dj jgk FkkA HkkbZ ekyhjke fctkjf.k;k lkFk esa Fkk] mUg äus fldUnjkckn ls 3 tqykbZ d¨ 

fr:ifr ckykth ds fy, ÁLFkku fd;kA rRi’pkr 9 flrEcj d¨ ,d lIrkg ds fy, fQj Jh 

ckckth egkjkt fldUnjkckn i/kkjs] tc os dU;kdqekjh dh ;k=k ij x;sA dU;kdqekjh ls okfil 

vkrs oDr Hkh djhc lIrkg Hkj fldUnjkckn Bgj dk 30 flrEcj d¨ t;iqj ds fy, jokuk gq, 

bl ckj HkkbZ x¨iky lkFk esa FkkA 

bl rjg eSa tgk¡ Hkh VkªalQj ij ;k d¨lZ ij x;k] Jh ckckth egkjkt ogha gesa laaHkkyus 

o lsok dk e©dk nsus t:j i/kkjsA uhps la{ksi esa le; o ’ks"k LFkku ä dk fooj.k gS%& 

Dz-la- LFkku  i/kkjus dh rkjh[k@le; fojktus dh yxHkx 

vof/k 

1- tEew vDVwcj 1974 Rkhu lIrkg 

2- tEew vDVwcj 1975 rhu lIrkg 

3- nsgjknwu vÁsy 1976 pkj lIrkg rd 

4-   nsgjknwu vDVwcj 1976 rhu lIrkg rd 

5- nsgjknwu ebZ 1977 Pkkj lIrkg rd 

6-  nsgjknwu &1978 ls 1982 rd ebZ&twu efgus gj lky ,d efgus ds fy, i/kkjrs FksA 



7-  nsgjknwu&1983 ebZ ds vUr esa i/kkjs o 4&5 fnu fojkt dj _f"kds’k ds fy, jokuk 

gq,A ml le; esjh M~;wVh oj.kxkao egkjk"Vª esa yxh gqbZ FkhA 

8-  nsgjknwu 14 twu ls 27 twu 1985 rd fojkts] nsgjknwu ls jokuk g¨rs oDr eq>s o esjh 

/keZ iRuh uUnk d¨ Li"V ladsr fn;k fd ^csVk vc rqe gh vkukA rqeus tgk¡ tgk¡ u©djh dh 

ogk¡ ogk¡ vkuk gqvkA rqeus t¨ t¨ l¨pk Jh ukFkth egkjkt us oSls gh rqEgkjs fy, fd;k] vc 

bl ’kjhj ls nqckjk vkuk ugha g¨xkA rqe gh vkrs jgukA [kq’k jguk] Jh ukFkth egkjkt d¨ 

;kn j[kuk^A 

9- esjh 11 vxLr 1985 ls egw esa M~;wVh yxh Fkh] l¨ ogk¡ tkus ls iwoZ eSa jkLrs esa rhu fnu 

y{e.kx<+ vkJe esa #d dj Jh ckckth egkjkt dh lsokesa jgkA 19 vxLr d¨ HkkbZ ykyk us 

eq>s egw Q¨u fd;k fd Jh ckckth egkjkt us vkid¨ tYnh igq¡pus ds fy, ;kn fd;k gSA ml 

oDr eSa lqcg ckFk:e esa nk<+h cuk jgk FkkA rqjUr nk<+h cukdj fcuk NqÍh fy;s gh tSls gh eSl 

ls ckgj fudyk r¨ lkeus lM+d ij rsth ls dkj vkbZ] eSus dkj j¨dus ds fy, b’kkjk fd;k r¨ 

MkªbZoj us dkj j¨dhA eSus iwNk eq>s tYnh Vsªu idM+us  ds fy, bUn©j igq¡puk gSA mUg s̈us dgk 

fd os bUn©j gh tk jgs gSaA eSa dkj esa cSB x;kA bUn©j esa vkrs gh Vªsu fey xbZ v©j t;iqj 

igq¡p x;kA ogk¡ ls cl ls 20 vxLr d¨ lqcg 11 cts lh/kk y{e.kx<+ vkJe igq¡pkA 

10- eSa tSls gh vkJe ds njokts ij igq¡pk] HkkbZ lqHkk"k us eq>s lh/kk gh ije J)s; Jh ckckth 

egkjkt ds ikl pyus dk b’kkjk fd;k r¨ eSa lc lkeku ogha njokts ij N¨M+ ihNs Jh ckckth 

egkjkt ds dejs esa igq¡p dj muds Jh pj.k dey ä esa fxj iM+kA Jh ckckth egkjkt us cSBs 

g¨dj eq>s lhus ls yxkdj eka dh Hkkafr cgqr I;kj fd;kA eq>s ,sls yxk eku¨ esjs lkjs deZ dV 

x;sA vikj ’kkfUr] Áse o vkuUn dh o"kkZ :ih ckny eku ä esjs ij QwV iM+kA eSa ureLrd g¨ 

lqUu lk ewrZor cu x;k mudk vxk/k Áse o vk’khokZn ikdj] gkykafd mlds ckn Jh ckckth 

egkjkt us vius ’kjhj esa psruk cuk;s j[kh] ijUrq fdlh ls ckr ugha dhA fnu Hkj gtkj¨a 

lsod&HkDr ä o J)kyqv ä dk rkUrk n’kZukFkZ yxk jgkA 20 vxLr dh jkr vFkkZr 21 vxLr dh 

cãosyk esa lqcg lk<+s rhu cts HkkbZ lqHkk"k ds gkFk ls ,d pep ikuh ihdj Jh ckckth egkjkt 

us viuk Hk©frd p¨yk N¨M+ fn;k v©j lnk ds fy, czãyhu g¨ x;sA bl rjg ls eq>s muds 

’kjhj ds vfUre lk<+s l¨yg Ä.V ä ds fy, muds pj.k dey ä esa ekFkk fVdk;s j[kus dk volj 

mudh egku dìk ls feyk v©j eSa dr̀^dR̀; g¨ x;k mudk ;g vk’khokZn ikdjA ijUrq ;g Ì’; 

cM+k gh ân; nzkod Fkk] ,d rjg dk otz ikr lk gqvk] ftl fnO; ’kjhj ds ek/;e ls ge 

lssod&HkDr ä ds Åij Jh ckckth egkjkt brus gkL; fou¨n o Áse ds lkFk dìk o vkuUn dh 



o"kkZ djrs jgs] og Hk©frd ’kjhj dh yhyk Jh xq#nso us {k.k ä esa gh lesV yhA vc r¨ ml ije 

ifo= fnO; ’kjhj ds lkfu/; esa fcrk;s mu vkuUn ds {k.k ä dh] muds Jh pj.kdey ä dh e/kqj 

;kn esa gh ;g thou chrs] ;gh eu¨dkeuk gSA Jh ukFkth egkjkt ge  lc J)kyq xq# Hkkb; ä] 

ij  viuh dìk ls iwoZor~ ’kkfUr] Áse v©j vkuUn dh o"kkZ djrs jgsa] ;gh muds pj.k dey ä esa 

ÁkFkZuk gSA  

fczxsfM;j¼lsok fuor̀½ y{e.k flag dqygjh 

 

Å¡ ’kkfUr! Áse!! vkuUn!!! 

 



¼2½ 

Jh ukFkthegkjkt dh vlhe dìk ls eq>s ijes J)s; Jh ckckth egkjkt ds lkFk tqM+s 

esjs vuqHko ä d¨ fy[kus dk l©HkkX; ÁkIr gqvk gSA cky voLFkk ls gh ekrk&firk ds laLdkj v©j 

ÁHkq dìk ls v/;kRe dh v¨j :[k Fkk fdUrq xq# ds lkfu/; ls eSa oafpr Fkk ftldh otg ls 

,d lgh vk/;kfRed jkg ugha fey ik jgh FkhA cM+s&cqtqx Z̈a ls lquk Fkk fd leFkZ xq# viuk 

f’k"; Lo;a [k¨t ysrs gSaA 1971 dh ckr g]S mu fnu ä eSa t;iqj ds ekyoh; jhtuy bfUtfufjax 

dkWyst dk Nk= FkkA ,d jkr LoIu esa eq>s ,d lk/kq egkjkt ds n’kZu gq,] ftUgs eSus thou esa 

igys dHkh ugha ns[kk Fkk ijUrq mudh og >yd ,d csgn lq[knk;h vuqHko jgkA bl n"̀VkUr 

ds djhc 5&6 fnu ckn esjk vius ,d Á¨Qslj Jh ewyflagth ds Äj tkuk gqvk v©j ogk¡ eSus 

mUgha lk/kq egkjkt dh rLohj ns[kh ftuds dqN fbu igys eq>s LoIu esa n’kZu gq, FksA ewyflag 

th us mudk ifjp; vius xq# Jh J)kukFkth egkjkt ds :i esa djok;kA esjh ftKklk d¨ 

ns[krs gq, mUg äus dgk fd os vxys fnu] ’kqdzokj dh ’kke d¨ ckckth ls feyus tk jgs gSa v©j 

eSa Hkh muds lkFk pyw¡A vxys fnu ge t;iqj ls lhdj ds fy, jokuk gq,A mu fnu ä ckckth 

je.kh djrs Fks] mudk d¨bZ fuf’pr LFku ugha FkkA ijUrq lhdj esa i¨"kk.kh oky ä ds <+kcs ij 

muds fopj.k dh lgh tkudkjh jgrh FkhA vr% ewyflagth us ogha ls irk fd;k fd ckckth 

y{e.kx<+ esa gSaA y{e.kx<+ igq¡p dj LVs’ku ls djhc 2 fd-eh- nwjh iSny r; djds jkf= esa 11 

cts ge ckckth ds ikl igq¡psA tSls gh eSus /k¨d Á.kke fd;k ckckth us dgk ß vk HkkbZ 

ekywjke] rq>s fdrus fnu ä ls ;kn dj jgk gw¡AÞ ;g lqudj eSa grÁHk jg x;kA esjk j¨e&j¨e 

iqyfdr g¨ mBk] vk¡[k äa ls ÁsekJq cgus yxs v©j eq¡g ls d¨bZ ’kCn ugha fudy jgk Fkk&eq>s esjs 

xq# egkjkt fey x;sA ckckth ds vkns’k ls Jh Äu’;keth O;kl us gesa Hk¨tu djok;k 

rr~Ik’pkr~ ckckth us eq>s vius ikl fcBk;k v©j Jh ewyflagth d¨ l¨ tkus dk vkns’k fn;kA 

ckckth r¨ ijegal Fks] varj;keh Fks] mUg äus esjs eu esa py jgh lHkh nqfo/kkv ä dk fuokj.k fd;k 

v©j eq>s lgh ekxZn’kZu fn;kA e/;jkf= ds le; mUg äus eq>s l¨us dk vkns’k fn;kA mu fnu¨a 

vki Nrfj; ä ¼’ke’kku Hkwfe½ ij foJke djrs Fks v©j eSa ogk¡ l¨us ls f>>d jgk Fkk D; äfd 

cpiu ls gh eq>s ix&ix ij Ásr vkRek,¡ utj vkrh FkhaA dìkyq ckckth egkjkt us esjs Mj d¨ 

Hkk¡Ik fy;k v©j dgk fd ß tk guqekuth dk uke ysds l¨tk vkt ds ckn rq>s dHkh ml rjg 

ÁsrkRek,a fn[kkbZ ugha nsaxh] rq>s dHkh Mj ugha yxsxkAÞ og fnu v©j vkt dk fnu ckckth 

egkjkt dh dìk ls eq>s fQj dHkh bu Hkwr Ásr ä dk Mj ugha jgkA 



 oSls r¨ thou esa cgqr lkjh ,slh ÄVuk,¡ ÄVh ftuds ckjs esa vkius le;&le; ij 

iwokZHkkl djok fn;k Fkk] fdUrq n¨ pkj vuqHko ,sls gSa t¨ vfoLefj.kh; gSaA mu fnu ä eSa vius 

n¨Lr vthr lkaÄh ds lkFk jg jgk FkkA ,d ckj esjk eaxyokj dk ozr Fkk l¨ ’kke d¨ ÁkFkZuk 

djds Hk¨tu ds fy, cSBk rHkh vthr us gB fd;k vkt r¨ eSa ckckth egkjkt ds n’kZu djds 

gh Hk¨tu d:¡xkA mlds eu esa dkQh fnu ä ls mFky iqFky ep jgh Fkh fd mls lk/kq cuuk gSA 

cgqr le>kus ij Hkh tc og ugha ekuk rc ge n¨u ä t;iqj ls LdwVj ij jkf= ds 9 cts 

y{e.kx<+ ¼tgk¡ egkjkt dk vkJe cu pqdk Fkk½ ds fy, jouk gq,A t;iqj ls y{e.kx<+ dh 

nwjh 145 fd-eh- gS v©j ;g fuf’pr Fkk fd ge vk/kh jkr ls igys ogk¡ ugha igq¡p ldrs FksA 

jkLrs esa ,d txg jkLrk dkQh [kjkc Fkk v©j va/ksjs esa Bhd ls fn[kkbZ uk nsus ds dkj.k ge 

LdwVj lfgr ,d xgjs xïs esa fxj x;s ijUrq ckckth dh dìk ls gesa [kj äp rd ugha vkbZA 

e/;jkf= ds djhc tc ge vkJe esa igq¡ps r¨ D;k ns[krs gS fd ckckth egkjkt gkFk esa Ä¨Vk 

fy, vkJe ds }kj ij mlh Ádkj [kM+s Fks ftl Ádkj ,d ek¡ vius cPp ä dk cspSuh ls bUrtkj 

djrh gSA gesa ns[krs gh Fk¨M+k dz̈ f/kr g¨rs gq, vius fpjifjfpr vankt esa c¨ys] ß ;s d¨bZ vkus 

dk le; gS\ uk r¨ [kqn iM+rs g¨ ¼l¨rs g¨½ v©j uk nwlj ä d¨ iM+us nsrs g¨A rqEgkjk D;k 

fcxM+rk] dqN g¨ tkrk r¨ uke r¨ ukFkth dk gh [kjkc g¨rkAÞ ;s dg dj os vkJe esa tkus 

yxs v©j ge n¨u ä] fcuk dqN dgs] flj >qdk,] muds ihNs&ihNs py iM+sA vanj igq¡pus ij 

vkius vkns’k fn;k] mls lqurs gh eq>s iw.kZ fo’okl g¨ x;k fd vkid¨ tc Hkh d¨bZ f’k"; Áse 

ls] fu"Bk ls ;kn djrk gS] vki mlds ckjs esa lc dqN tku tkrs gSaA vkius dgk] ß gkFk eq¡g 

/k¨dj Hk.Mkjs esa tkv¨] n¨ Fkkfy; ä esa Hk¨tu <+d dj j[kk gS] tkv¨ [kk y¨^A oSls ;s vkJe ds 

fu;e ds fo:) gS fdUrq ukFkth egkjkt vius vkJe esa fdlh d¨ Hkw[kk dSls l¨us ns ldrs gSaAÞ 

,slk Lusg Fkk ckckth dk vius cPp ä ijA Hk¨tu ds ckn ckckth us eq>s l¨us dk vkns’k fn;k 

v©j vthr d¨ vius ikl fcBk fy;k] iwjh jkr vius ikl gh fcBk;s j[kkA lqcg ugk /k¨dj 

ÁkFkZuk djus v©j dysok djus ds ckn ge n¨u ä ckckth ds ikl tkdj cSBs r¨ ckckth us dgk ß 

ekywjke rw r¨ okfil tk v©j viuh i<+kbZ dj] vthr r¨ vc esjs ikl gh jgsxk v©j ge n¨u ä 

,d lkFk ÁHkq dk Hktu djsaxsaAÞ ckckth us ;g ckr bl rjg vkns’kkRed dgh fd vthr vkids 

pj.k ä esa >qddj j¨ iM+k v©j dgus yxk ßegkjkt eq>ls xyrh g¨ xbZA eq>s le> vk xbZ fd 

lk/kq cuuk v©j lk/kqRo dk fuokZg djuk cgqr gh dBhu gS] eq>s ekQ djsAÞ ckckth us vk’khokZn 

fn;k ß vthr rq>s thou esa lc dqN feysxk v©j rsjs Hkko ukFkth egkjkt ds Áfr ges’kk vPNs 



jgsaxs ijUrq mrkj p<+ko pyrk jgsxkAÞ ckckth egkjkt us ge n¨u ä d¨ okfil t;iqj tkus v©j 

eu yxk dj i<+us dh fgnk;r nhA 

nwljh ÄVuk 1973 dh gS tc eSa bfUtfu;fjax  ds p©Fks lky esa FkkA eq>s ;wjhujh 

buQsD’ku g¨ x;k Fkk ftlds dkj.k is’kkc esa [kwu vkus yxk Fkk v©j eSa cgqr osnuk esa Fkk] 

dk;k fcYdqy dadky g¨ pqdh FkhA t;iqj ds lokbZ ekuflag vLirky esa eSa HkrhZ Fkk tgk¡ esjk 

bZykt py jgk FkkA ,d fnu lqcg 4 cts ds djhc ,slk vkHkkl gqvk tSls Jh ckckth egkjkt 

es>s cqyk jgs gSa v©j dg jgs gSa fd vLirky N¨M+ ns v©j vkJe vk tkA ;g vkHkkl eq>s lR; 

yxk v©j eSaus vius n¨Lr ds uke iphZ fy[kh fd eSa ckckth ds ikl tk jgk gw¡ v©j rfd;s ds 

uhps j[k nh] v©j pqipki vLirky N¨M+ fn;kA fjD’ks esa cSBdj fla/kh dSEi cl vìs igq¡pkA 

tgk¡ ls lqcg 5 cts t;iqj&chdkusj ,DlÁsl jokuk g¨us okyh Fkh] eSa mlesa cSB x;k v©j 

daMDVj ls fuosnu fd;k fd esjs ikl dsoy 5 :i;s gSa v©j yNeux<+ tkuk gSA daMDVj us 

iwNk dgk¡ tkuk gS\ rc eSus crk;k fd LVs’ku ds ikl ukFkthegkjkt dk vkJe gS] ogha tkuk 

gS] r¨ mldh vk¡[k ä esa ped vkxbZ v©j dgk fd eSa rqEgs N¨M+ nw¡xkA og O;fDr ftudk uke 

lokbZ flag Fkk ckckth egkjkt dk f’k"; FkkA ckckth dh dìk ls mls n;k vkxbZ v©j eq>s  

mlus  vkJe ds utnhd j¨M+ ij mrkj fn;kA eSus vkJe igq¡pdj gkFk eq¡g /k¨dj ckckth d¨ 

Á.kke fd;kA bl le; rd eq>s rst cq[kkj g¨ x;k FkkA vkius vkns’k fn;k fd ugk /k¨dj 

ÁkFkZuk dj y¨A eSus ,slk gh fd;k] mlds ckn vkids vkns’k ls nw/k tysch ¼NkN v©j lw[kh 

j¨Vh½ dk uk’rk fd;kA esjk eq¡g nokbZ; ä ds dkj.k xyk gqvk Fkk] cgqr eqf’dy ls [kk ik;kA 

blds ckn Hkh ckckth us dqN ugha iwNk v©j eq>s isM+̈ a esa ikuh Mkydj mudh lsok djus d¨ 

dgkA djhc n¨ Ä.Vs esa esjk cq[kkj mudh dìk ls vius vki mrj x;kA ’kke d¨ ÁkFkZuk ds 

ckn vkius iwNk] ß D;k rqe Bhd g¨uk pkgrs g¨\ Þ eSus gka Hkj nhA vkius dgk r¨ fQj ejus ds 

fy, rS;kj g¨ tkv¨ v©j ukFkth egkjkt dk uke ysdj ge ;fn tgj Hkh nsa r¨ ysuk g¨xkÞ eSus 

gk¡ djnhA vkius eq>s dqN [kkus d¨ fn;k ftls eSus ikuh ds lkFk fy;k ftlds ckn esjs ’kjhj esa 

tyu ’kq# g¨ xbZA ckckth us iqtkjh th ¼Jh psru ukFk th½ d¨ cqyk dj dgk bls erhjk 

f[kyk dj lqyk n¨A esjs ’kjhj esa vlguh; tyu g¨ jgh Fkh  fQj Hkh eSus ckckth dh vkKk dk 

ikyu fd;kA cgqr fnu ä ds ckn eq>s jkf= esa vPNh uhan vkbZA lqcg is’kkc djrs oDr cgqr 

rdyhQ gqbZ v©j dkQh ek=k esa  ckjhd ctjh [kwu v©j eokn ds lkFk fudyh A esjk og fnu 

Bhd fudykA ’kke d¨ fQj ÁkFkZuk ds ckn vkius dgk ß Fk¨M+h cgqr rdyhQ gS og Hkh Bhd g¨ 

tk;sxh] ijUrq vkt fQj ogh Á;¨x djuk g¨xkAÞ ckckth us fQj ls dqN ikmMj fn;k t¨ eSaus 



ikuh ds lkFk xzg.k fd;kA mlds nwljs fnu eq>s cgqr T;knk rdyhQ ugha gqbZA blds ckn esjk 

LokLF; rsth ls lq/kjus yxk v©j ik¡posa fnu vkius eq>s ,dkUr esa fcBkdj dqN fu;e crk;s 

v©j ’krZ j[kh fd ß rw bl ckjs esa tc rd eSa ftUnk gw¡ fdlh d¨ ugha crk;sxk] vU;Fkk cqjk 

g¨xkA Jh ukFkthegkjkt eas rqEgkjs fo’okl ds dkj.k gh rqe Bhd gq, g¨A ckckth us dgk fd 

n¨ pkj fnu xkao esa tkdj eka cki ds ikl jg¨ v©j mlds ckn t;iqj pys tkuk v©j Bhd ls 

i<+uk D; äfd chekjh ds dkj.k rqegkjk cgqr le; cckZn g¨ x;k gSA ml o"kZ dkWyst esa esjk 

rhljk LFkku jgkA ckn esa eq>s MkWDVj ls irk pyk fd esjh fdMuh esa xkaBsa cuh gqbZ Fkh ftldh 

otg ls n¨u ä xqnsZ  Qsy g¨ pqds Fks] v©j Hkkjr esa ml oDr mldk d¨bZ bZykt ugha FkkA esjs 

xq# egkjkt dh dìk ls eq>s ;g u;k thou feykA ckckth d¨ fn;s x, opu dh vuqikyuk 

eSaus 1986 rd dh v©j dHkh fdlh d¨ bl ÄVuk ds ckjs esa ugha crk;kA  

blds vykok 1984 esa olkbZ dzhd esa jsyos ds iqy fuek.kZ ds n©jku jkf= d¨ fujh{k.k ds 

le; oSy QkmUMs’ku ls ckgj fudydj tc Qy©fVax iSUVwu ij mrj jgk Fkk r¨ ykbV 

fjQysD’ku ds dkj.k dq, v©j iSUVwu ds chp dh Å¡pkbZ dk lgh vUnktk ugha yx ikus ls 

iSUVwu ds eq[; g¨y esa djhc 20 QqV uhps tk fxjkA fxjrs le; eq>s ,slk vkHkk"k gqvk tSls 

fdlh us esjs gkFk idM+s g ä v©j eq>s lgers gq, fxjus fn;kA gkykafd isV esa vUn:uh dkQh 

p¨Vs vkbZ ijUrq Jh ckckth egkjkt dh dìk ls eSa vius vki ckgj r¨ fudy x;k] ijUrq mlds 

ckn 48 Ä.Vs csg¨’k jgkA ml csg¨’kh esa Jh ckckth egkjkt dh dìk ls esjk ,slk i¨’pj vius 

vki cuk fd vUnj dh CyhfMax :d xbZ v©j Ms<+ Ä.Vs ckn tc MkWDVj ds ikl igq¡pk r¨ 

MkWDVj us dgk fd ml i¨’pj ls gh rqEgkjh t+ku cph  gSA  

 Jh ckckth egkjkt us eq>s dne dne ij cpk;k] vkxkg fd;kA lkjh ÄVukv ä dk 

fooj.k djuk r¨ eqf’dy dke gS] ijUrq Jh ckckthegkjkt us eq> ij bruh dìk dh gS fd esjs 

ikl c[kku djus ds fy, ’kCn ugha gSaA Jh ckckth egkjkt lk{kkr Hkxoku Fks] f=dkyK Fks] 

mudh ’kfDr vlhe Fkh os vkt Hkh gkftj gSa] lc dqN djus esa l{ke gSaA esjk mud¨ d¨fV 

d¨fV ueu gSA       ekywjke p©/kjh 

Å¡ ‘’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 



¼3½ 

loZÁFke lu~ 1965 ekpZ ekg esa tc eSa ,e-dke-¼iwokZ)Z½ esa i<+ jgk Fkk] ckiwuxj t;iqj 

esa ije J)s; Jh ckckth egkjkt ds n’kZu ykHk dk l©HkkX; eq>s ;qfuoflZVh j¨M ij gqvkA ’kke 

dk le; Fkk Jh ckckth egkjkt pkj&ik¡p fo|kfFkZ; ä ds lkFk iSny tk jgs FksA lk/kq&Hks"k ds 

Áfr J)k Hkko g¨us ds dkj.k eSus mud¨ ueLdkj fd;k r¨ mUg äus eq>s jkf= esa lqyrku :gsyk 

ds edku ij vkus d¨ dgkA fdUrq ml jkr eSa ugh tk ldkA mlds ckn uoEcj 1965 esa eSa 

ftl edku esa jg jgk Fkk mlh esa Jh ckckth egkjkt vpkud vk i/kkjsA eSa ml le; ,e-

dke-¼mÙkjk)Z ½ esa i<+ jgk FkkA esjs lkFk ,d v©j fo|kFkhZ eqdUnx<+ fuoklh jgrk Fkk t¨ ’kk;n 

Jh ckckthegkjkt ls igys ls gh ifjfpr FkkA ijUrq Jh ckcth egkjkt igys lh/ks gh esjs dejs 

esa vk;s v©j fojkt x;sA mUg äus crk;k fd os r¨ ml eqdUnnx<+ oklh Nk= ls feyus vk;s gSa] 

ysfdu mUg äus ml yM+ds ls r¨ n¨ feuV gh ckr dh v©j fQj eq>s vius lkFk pyus d¨ dgkA 

eSa ml le; ik;tkek o cfu;ku iguss uaxs iSj ä Fkk] ijUrq eSa oSls dk oSlk fcuk dqN l¨ps le>s 

o Mªsl dk [k;ky fd;s fcuk muds lkFk py iM+kA yxHkx vk/kk fdy¨ehVj eaxy ekxZ ij Jh 

ckckth egkjkt ds ,d lsod dh ydM+h phjus dh vkjk e’khu ] o ydM+h dh Vky ¼nqdku½ 

Fkh] ml ij tkdj eSa Jh ckckth egkjkt ds lkeus cSB x;kA eq>s og fnu ;kn gS] 23 uoEcj 

d¨ Jh ckckth egkjkt us ,d ÁfrKk i= ij esjs gLrk{kj fy, v©j ml fnu ls Jh ckckth 

egkjkt us eq>s vius f’k"; ds :i  esa viuk fy;kA  

 mlds ckn lu~ 1965 ebZ efgus esa Jh ckckth egkjkt esjs xkao c[rkojiqjk i/kkjsA jkf= 

esa mUg äus ckck ukFkwjke dh dqfV;k esa foJke fd;kA oghas dqfV;k esa esjs d¨ cqyok;k r¨ eSa jkf= 

nl cts rd Jh ckckth egkjkt ds ikl lRlax es jgk v©j nwljs fnu Ákr% Jh ckckth 

egkjkt c[rkojiqjk ls iSny >aqq>quw ds fy, jokuk g¨ x;sA 5&10 j¨t ckn  eSa Jh ckckth 

egkjkt ds n’kZukFkZ tc i¨"kk.kh igq¡pk r¨ mUg äus crk;k fd rsjs fy, 20 fdy¨ ehVj iSny py 

dj vk;kA Jh ckckth egkjkt u r¨ fo|kfFkZ; ä ls ;k=k ds fy, fVdV dVokrs] u gh fo|kfFkZ;¨a 

dk [kkuk [kkrs v©j u gh #i;k&iSlk dHkh Nwrs o ikl esa j[krsA  lnSo iw.kZ R;kx&oSjkX; of̀r 

esa gh jgsA  esjk fo’ks"k yxko bl rjg Jh ckckth egkjkt ds ikl i¨"kk.kh n’kZukFkZ igq¡pus ds 

ckn gh gqvkA mudh dìk ls mlds rqjUr ckn gh esjh u©djh y{e.kx<+ r¨nh dkWyst esa 

O;k[;krk ds :i esa yx xbZA rRi’pkr~ tc Hkh Jh ckckth egkjkt y{e.kx<+ i/kkjrs] eSa lqcg 

v©j ’kke n¨u ä oDr muds Jh pj.k dey ä ds n’kZukFkZ tkrkA 1966 ds vUr esa p[khZ nknjh 

¼gfj;k.kk½ esa ,d dkWyst esa O;k[;krk in ds fy, lk{kkrdkj ds fy, Tkkus dk ekul cuk;k] 



ijUrq tc Jh ckckth egkjkt ds ikl vuqefr ysus x;k r¨ mUg äus euk dj fn;k v©j dgk fd 

^ y{e.kx<+ esa gh jg¨A ;gha ij rqEgs iwjk eku&lEeku feysxkA mudh vlhe dìk ls eSa vkt 

fÁafliy in ls vodk’k xzg.k djus ds ckn Hkh blh r¨nh egkfo|ky; esa dke dj jgk gw¡  v©j 

’kq: ls ysdj vc rd ,d gh DokVZj esa muds vk’khokZn ls eku&lEeku ls gh jg jgk gwW¡A Jh 

ckckth egkjkt us eq>s ,d pkjikbZ] ,d jtkbZ o ,d xík Hkjokdj fn;k t¨ mudh e/kqj Lef̀r 

ds :i esjs ikl vkt Hkh lgh lyker gS A mudh eq> ij vlhe dìk jgh gSA  

 eSa vkJe cuus ls igys pqM+hoky ä dh Nrfj;¨a esa n’kZukFkZ tkrk Fkk v©j ckn esa vkJe 

easA ;fn dHkh u tkuk iM+rk r¨ nqckjk tkus ij Jh ckckth egkjkt dgrs cgqr o"k Z̈a ckn vk;sA 

bl rjg ek;r dh Hkkafr mudk Lusg v©j I;kj eSa tc Hkh n’kZukFkZ x;k] eq>s feyk  v©j ogh 

esjs thou dh vewY; /kj¨gj curh xbZA vkJe esa tc Hkh Álkn curk] eSa vDlj igq¡p gh 

tkrkA Jh ckckth egkjkt I;kj ls dgrs] ^rsjs d¨ lqxU/k vkrh gS D;k^A eSa vxj lqcg pyk 

tkrk r¨ eq>s ’kke rd vkus dh vuqefr ugha nsrsA ’kke dh ÁkFkZuk ds ckn 10&11 cts rd 

muds pj.k ä esa cSBk jgrkA vl+y esa esjk Hkh vkus dk eu gh ugha djrk FkkA muds ikl bruk 

Lusg v© I;kj feyrk ftruk ,d eka vius cPps d¨ ugha ns ldrhA mUgh dh dìk o vk’khokZn 

ls ;g thou iw.kZ ’kkfUr ls O;rhr gqvk gS v©j g¨ jgk gSA esjs ikl mudh d`rKrk tkfgj djus 

ds fy, ’kCn ugha gSaA ,slk yxrk gS tSls os esjs Ák.k ä esa lek;s gq, gSa] o esjs Ák.k/kkj gSaA eSa mUgs 

d¨fV d¨fV Á.ke djrk gw¡A 

,d ckj  eSa ,d lky rd chekj jgkA V äfly] cq[kkj o isV dh [kjkch ,d lkFk gqbZ 

t¨ feVkbZ  feVh ughaaA MkWDVj ä dk [kwc bZykt djok;k ijUrq d¨bZ LFkk;h funku ugha gqvkA 

mUgha fnu ä Jh ckckth egkjkt nsgjknwu Jh y{e.kth ds ;gk¡ i/kkjs gq, FksA eSa Hkh n’kZukFkZ ogk¡ 

igq¡p x;kA n¨&rhu fnu jgus ds ckn tc okfil jokuk g¨us yxk r¨ Jh ckckth egkjkt us 

iwNk ^rsjs D;k rdyhQ g¨ jgh gSA eSus viuh chekjh ds ckjs esa crk;k r¨ mUg¨aus dgk fd vc 

okfil y{e.kx<+ igq¡prs gh xusM+h okys oS| Jh e¨guyky th ls lhr¨iykfn pw.kZ ’kgn ds lkFk 

ys ysuk v©j muls dguk ,d v©j d¨bZ pw.kZ ns nsaxsA eSa y{e.kx<+ igq¡pdj rqjUr xusM+h x;k 

v©j oS|th d¨ ;g ckr crkbZ r¨ mUg äus dgk fd vc vki Bhd g¨x;s gSaA esjs ikl ls nokbZ 

ysuk r¨ ,d cgkuk gS D;¨fd Jh ckckth egkjkt d¨bZ pht dk Js; lh/kk vius Åij ugha ysrs 

A blfy, bl dìk ds fy, eq>s ek/;e cuk;k gSA eSus oS| th ls nokbZ yh v©j rqjUr Bhd 

g¨x;kA dSlk e/kqj I;kj Hkjk rjhdk Fkk mudk dìk djus dkA 



vkJe dh uhao dk f’kY;kukl tc gqvk r¨ vkJe rd igq¡pus d¨ d¨bZ jkLrk ugha FkkA 

uhao dk ik;k vkJe dh tehu dh lhek ij FkkA ml le; eSus Jh ckckth egkjkt ls iwNk fd 

vkJe esa dSls jgsaxs v©j vkJe rd fcuk jkLrs ds dSls igq¡psaxsA mUg äus mÙkj fn;k Jh ukFkth 

egkjkt dh dìk ls lc Bhd g¨ tk;sxkA rRi’pkr~ ftl if.Mrth us tehu nsus ls euk dj 

fn;k Fkk mlh us ,d ÄVuk ÄVus ds dkj.k tehu vkJe ds fy, vius vki csp nhA ÄVuk bl 

Ádkj gS fd mldk bdy©rk csVk ,d efgus ls VkbZQkbM ls ihfM+r FkkA ,d fnu v)Zjkf= esa 

mlus vius firk d¨ txk;k v©j dgk fd og tehu I;kjh gS ;k esjh ftUnxhA firk us dgk fd 

csVk rsjh ftUnxh ds lkeus og tehu dqN Hkh ugah gS r¨ iq= us ml tehu dk cspku vkJe d¨ 

djus d¨ dgk D; äfd vkius vkJe ds ‘’kqHk dke ds fy, tehu nsus ls euk dj vPNk dke 

ugha fd;kA cspku ds rqjUr ckn Jh ukFkth egkjkt dh dìk ls og yM+dk LoLFk g¨ x;k rFkk 

dqN fnu ckn mldh u©djh Hkh yx xbZA 

,d ckj lhdj ftyk/kh’k Jh ijes’k pUnzth Jh ckckth egkjkt ds n’kZukFkZ vkJe 

vk;sA mUg äus Jh ckckth ls iwNk fd vkius ;g Hkxoka Hks"k D; ä fy;kA Jh ckckth egkjkt us 

tckc fn;k fd tgk¡ ls vkid¨ DysDVj cuus dk vkns’k gqvk gS ogha ls gekjk Hkxoka oL= /kkj.k 

djus dk vkns’k gqvk gSA tSls esjk vkt ds fnu ;gk¡ y{e.kx<+ esa fojktus dk vkns’k gS r¨ eSa 

y{e.kx<+ vkJe esa gw¡A ;gk¡ ls v©j dgha tkus dk vkns’k g¨xk r¨ v©j dgha je tk;sxsaA‘vki 

vkt lhdj esa gSa dy vkids fy, t;iqj tkus dk vkns’k g¨ tk;s r¨ vkid¨ t;iqj tkuk 

iM+sxkA DysDVj tc lhdj okfil igq¡ps r¨ muds t;iqj LFkkukaUrj.k ds vkns’k lhdj igq¡p pqds 

FksA nwljs fnu dyDVj okfil vkJe vk;s v©j ckckth egkjkt d¨ crk;k fd esjk r¨ t;iqj 

LFkkukUrj.k dk vkns’k g¨ x;k gSA Jh ckckth egkjkt us dgk d¨bZ ckr ugh]a t;iqj] tk 

vkv¨A os t;iqj VªkUlQj ij x;s ijUrq n¨ lky ckn iqu% lhdj ds ftyk/kh’k cu dj vk x;sA 

mlds ckn ftyk/kh’k th vkJe ds iDds HkDr cu x;s v©j n’kZukFkZ vkr jgrsA 

  blh rjg ,d ckj lhdj ,l-ih- ’kke d¨ vkJe esa n’kZukFkZ vk;s FksA mUg äus tSls gh 

Jh ckckth  egkjkt d¨ ueLdkj fd;k r¨ ckckth us dgk fd ^ lhdj gh r¨ ukuh d¨ ukusj¨ 

Fk¨M+̈  gh gŜ A ,l- ih- lkgc d¨ le> esa ugha vk;k r¨ mUg äus Jh ckckth egkjkt ls iwNk r¨ 

lkFk oky ä us ,l-ih- lkgc d¨ pqi jgus d¨ c¨ykA mlh jkr mudk VªkUlQj lhdj ls dgha 

v©j g¨ x;kA 

  ,sls vusd mnkgj.k gSa t¨ ije J)s; Jh ckcth egkjkt dh dìkyqrk] loZKrk] 

loZlkeF;Zrk o muds fuLokFkZ Áse dk ifjp; nsrs gSaA os lk{kkr bZ’oj :i Fks] ysfdu fdlh d¨ 



bl ckr dk vkHkkl rd ugha g¨us nsrsA ,sls lUr egkiq:"k dh ’kj.k ikdj ge y¨x dr̀kFkZ g¨ 

x;sA budh efgek dk c[kku djuk esjh ’kCn ’kfDr ls ckgj gSA 

 

        eqjkjhyky dVsok 

Å¡ ’kkfUr! Áse!! vkuUn!!! 



¼4½ 

esjk vg¨HkkX; gS fd esjk tUe Jh ckckth egkjkt dh ri¨Hkwfe y{e.kx<+ esa gqvkA eSa 

vkBoha d{kk esa Fkk] ml le; ’kk[kk esa tk;k djrk FkkA ’kk[kk pwMh+oky ä dh Nrfj; ä esa yxk 

djrh FkhA mu fnu ä Jh ckckth egkjkt jers gq, tc Hkh y{e.kx<+  vkr]s rc ogha foJke 

djrsA ,d fnu ’kke ds le; Jh ckckth egkjkt ds ikl lHkh Lo;alsod n’kZu djus x;sA 

muesa eSa Hkh muds lkFk FkkA Jh ckckth egkjkt us e[kkus dk Álkn nsdj v©j lHkh d¨ Hkst 

fn;k ijUrq eq>s cSBus d¨ c¨ykA ml le; va/ksjk g¨ jgk Fkk] Jh ckckth egkjkt us c¨yk] 

Äu’;ke O;kl ds ;gk¡ ls ykyVsu ys dj vk;sxk D;k\ eSaus gk¡ esa tcko fn;kA Jh ckckth 

egkjkt us c¨yk x¨yk er Q¨M+ nsukA ijUrq ogk¡ tkdj tc ykyVsu dk x¨yk mrkjus yxk r¨ 

x¨yk QwV x;kA eSa Hkkx dj cktkj ls u;k x¨yk vfr ’khÄzrk ls ykdj Jh ckckth egkjkt ds 

lEeq[k mifLFkr gqvkA Jh ukFkth egkjkt us eqLdjkrs gq, c¨yk] ^x¨yk Q¨M+ fn;k uk^A mlh 

le; gh eq> ij Jh ckckh egkjkt dh vlhe n;k n`f"V g¨ xbZA Fk¨M+s le; ckn gh y{e.kx<+ 

esa vkJe dh LFkkiuk g¨ x;hA eSa gj j¨t vkJe dh v¨j [khapk pyk tkrk v©j ’kke dh 

ÁkkFkZuk esa igq¡p tkrkA ;g lc jkFkth egkjkt dh dìk gh FkhA rHkh ls Jh ukFkth egkjkt dh 

gekjs ifjokj ij Hkh vlhe dìk jghA Jh ckckth egkjkt us esjs firkth] esjs iq= o Lo;a esjs 

d¨ dky ds eqag ls fudky dj thou nku fn;kA ÄVuk,a bl Ádkj gSa%& 

  esjs firkth lu~ 1988 esa lhdj ,l-ds- gkWLihVy esa HkrhZ FksA muds yhoj esa ,cfll 

g¨xbZ Fkh ftldh otg ls mudh gkyr cgqr [kjkc FkhA MkWDVj us dgk Hkxoku ls ÁkFkZuk dj¨ 

D; äfd bl LVst esa Bhd g¨uk eqf’dy gSA ’kke d¨ vkJe esa eSa Jh ckckth egkjkt ds ikl 

cSBk gqvk Fkk] Jh ckckth egkjkt us vius vki gh fcuk esjs dqN crk;s gh c¨yk] ^mnkl D;¨a 

g¨rk gS] fgEer j[kuh pkfg,] Jh ukFkth egkjkt lc Bhd djsaxsA eq>s vk’p;Z gqvk fd eSaus 

vius firkth ds ckjs esa Jh ukFkth egkjkt d¨ dqN Hkh ugha crk;k Fkk] fQj Hkh mUgsa lc irk 

Fkk v©j mudh dìk ls esjs firkth ’khÄz gh LoLFk g¨x;sA  

1976 esa esjs HkkbZ dh ’kknh FkhA ml le; eSa vR;f/kd chekj g¨x;k Fkk] cpus dh d¨bZ 

mEehn ugha Fkh] MkWDVj us Hkh mEehn N¨M+ nh FkhA tc jkr d¨ rch;r vf/kd [kjkc g¨ xbZ r¨ 

N¨Vk HkkbZ jes’k Jh ckckth egkjkt ds ikl lqcg 4 cts gh vkJe igq¡p x;k o Jh ckckth 

egkjkt d¨ crk;k fd lq’khy HkkbZ dh rch;r T;knk [kjkc gSA Jh ckckth egkjkt us c¨yk 

^tk fjNiky MkWDVj d¨ fn[kk nŝ A MkWDVj lqcg 8 cts vk;k o mudh nokbZ ysus ds lkFk gh eSa 

,d ne Bhd g¨ x;kA 10 cts mB dj ckgj vk x;k] 10 fnu ls cxSj [kk;s ih;s esjs vUnj 



bruh fgEer vk xbZ Fkh fd eSa ckgj vkdj Äweus yxkA Äj okys euk dj jgs Fks o vk’p;Z Hkh 

dj jgs FksA  

lu~ 1996 esa esjs yM+ds x©jo d¨ Msaxw g¨ x;k Fkk] MkWDVj ä us Hkh tckc ns fn;k FkkA 

[kwu o IysV ysV t¨ p<+k;k tk jgk Fkk] lQy u g¨us l]s mls cUn dj mrkj fn;k x;kA Jh 

egkchj th ikjhd cSM dh nwljh rjQ eq¡g djds j¨ jgs Fks] x©jo vpSr voLFkk esa iM+k Fkk] eSa 

v©j Jh ekywjketh rhu fnu ls yxkrkj x©jo ds ikl gh Fk]s Luku Hkh djus d¨ le; ugha 

fey ik;k FkkA vr% tc Luku djus x;s gq, Fks] mlh oDr  ge n¨u ä d¨ fny esa cSpsuh dk ,d 

>Vdk lk yxk o Hkkx dj gkWfLiVy igq¡ps r¨ ogka ij x©jo dh  uktqd fLFkfr o egkchj th 

d¨ j¨rs ns[k dj nq%[k ds ekjs vkokd jg x;sA mlh le; eq>s Jh ukFkth egkjkt dh >yd 

x©jo ds flj ds ikl fn[kkbZ nhA eSus egkchj th ls c¨yk fd vc x©jo d¨ dqN ugha g¨xk] Jh 

ukFkth egkjkt vk x;s gaSA x©jo dqN nsj es gh Bhd g¨ x;kA MkWDVj o ulZ d¨ Hkh vk’p;Z 

gqvk rFkk CyM o IysV ysV mlh le; ofil p<+kuk ’kq: dj fn;kA Jh ukFk th egkjkt dh 

dìk ls x©jo ’khÄz gh LoLFk g¨ x;k v©j bl rjg mls ,d u;k thou feykA  

esjk N¨Vk HkkbZ jes’k caxy¨j esa lfoZl djrk FkkA ogk¡ mldk lEidZ Átkifr czãdqekjh 

laLFkk  ls g¨ x;kA ml le; mldh ;g fLFkfr Fkh fd og Átkifr iaFk ds vykok fdlh v©j 

ckr d¨  lquuk Hkh ugha pkgrk Fkk] mUgh ds crk;s ekxZ ij pyrk FkkA ml le; eSa Jh ckckth 

egkjkt ds ikl ÁkFkZuk ds le; jes’k d¨ ysdj x;kA jes’k ds ckjs esa Jh ckckth egkjkt d¨ 

Hkh ugha crk;k fQj Hkh ÁkFkZuk lekIr g¨us ds ckn Jh ckckth egkjkt us jes’k d¨ c¨yk fd 

rqEgkjs ifjokj ds Jh ukFkth egkjkt ls tqM+k jgus ij Hkh rqe czãdqekjh Átkifr esa dSls pys 

x;sA Jh ckckth egkjkt ds le>kus ij Hkh og ugha ekuk] rc Jh ukFkth egkjkt t¨ n;k ds 

lkxj gSa mud¨ ml ij n;k vkxbZ o g¡lrs gq, eq>s dgk] ^vkt ds ckn jes’k d¨ d¨bZ dqN Hkh 

ugha dgs o u gh mls d¨bZ le>kus dh d¨’kh’k djsA ;g dqN lky ckn vius vki Bhd g¨ 

tk;sxk] vPNk dek;sxk o ’kknh Hkh dj ysxk^A Jh ckckth egkjkt dk vkns’k eku dj geus 

bl fo"k; esa ml ls d¨bZ ckr ugha dhA jes’k /khjs /khjs Bhd g¨ x;kA vPNk dekus Hkh yx x;k 

o ’kknh Hkh g¨ xbZA ;g lc Jh ukFkth egkjkt dh vlhe dìk dk gh Qy gSA 

 Jh ckckth egkjkt ds ikl cSBus o n’kZu djus dk t¨ vkuUn vkrk Fkk] mldk o.kZu 

’kCn ä esa ugha g¨ ldrkA eSa l¨prk jgrk fd Jh ckckth egkjkt d¨ eSa ,sls gh ns[krk jgw¡ o 

muds eq[k ls fudyrs gq, gj ’kCn d¨ lqurk jgw¡ t¨ vkuUn ls foHk¨j dj nsrs FksA gj le; 

muds ikl 10&20 n’kZukFkhZ cSBs ghs jgrs FkAs mudh leL;kv ä d¨ muds dgs fcuk gh nwj djrs 



jgrs FksA Jh ckckth egkjkt ds ikl cSBus ij lekf/k tSlh fLFkfr g¨ tkrh Fkh o gj iy 

vkuUn dh vuqHkwfr g¨rh FkhA 

 ,d ckj fdlh xk¡o ls n¨ vkneh vius lkFk ,d v©jr d¨ ysdj vk;s] mldh x¨n esa 

4 efgus dh cPph Fkh] os Jh ckckth egkjkt d¨ c¨ys] egkjkt cPph dh eka ds nw/k ugha vkrk 

gSA ;g cPph Hkw[kh ej tk;sxhA ml le; dbZ vkneh Jh ckckth egkjkt  ds ikl cSBs FksA Jh 

ckckth egkjkt eqLdjkus yxs o lHkh ls iwNk D;k HkSal d¨ M.Mk ekjus ij og nw/k nsrh gS] lHkh 

us uka esa mÙkj fn;kA Jh ckckth egkjkt us c¨yk bl v©jr dh bu n¨u ä us HkSalokyh fLFkfr 

dj j[kh gSA mu n¨u ä d¨ MkaVk] c¨ys rqe bld¨ c¨yrs g¨ ^yM+dk iSnk djrh!^ yM+dh D;¨a 

iSnk dhA rqEgkjs HkkX; esa yM+dh gh gS r¨ ;g yM+dk dgk¡ ls iSnk djsxhA bl v©jr d¨ ekjk 

er dj¨A bldh lsok fd;k dj¨] vPNk f[kykv¨ o Áse fd;k dj¨A Jh ckckth egkjkt us ml 

v©jr d¨ ckbZ c¨y dj lEc¨f/kr fd;kA ogha ij og v©jr Áse ls xn~&xn~ g¨ xbZ]A yM+dh nw/k 

ihus yxh] v©jr ds Lru ä esa nw/k vkx;kA ehBs c¨y o Áse dh ’kfDr d¨ Jh ckckth egkjkt us 

n’kkZ;kA os n¨u ä vkneh o v©jr egkjkt d¨ Á.kke djds cM+s ÁlUufpr g¨ x;sA  

blh Ádkj ,d fnu Jh ckckth egkjkt n¨igj 2 cts cSBd esa lsod ä ds lkFk cSBs FksA 

ml le; Jh lkyklj /kke ds ,d iqtkjh vk;s] mUg¨us c¨yk egkjkt ^eSa Jh lkyklj ckykth 

ds Álkn ds isMs ysdj vk;k gw¡^A Jh ckckth egkjkt vfr ÁlUu gq, o c¨ys ^yk HkS;k ckck dk 

Álkn lHkh d¨ nsaxsA vius guqekuth ds efUnj esa Hkh lkyklj ckck cSBs g]Sa tkv¨ n’kZu djds 

vkv¨] mlds ckn lcd¨ Álkn nsaxŝ A iqtkjh th ihNs efUnj esa x;s mud¨ guqekuth dh ewfrZ esa 

Jh lkyklj ckykth ds n’kZu gq,A iqtkjh th cgqr vpfEHkr gq, v©j vkdj ukFk th egkjkt 

d¨ crk;k o vkdj muds Jh pj.k ä esa fxj iM+sA 

,d ckj ,d lk/kq vius vkid¨ vga czãkfLe c¨yrk gqvk vk;k v©j ckrphr ds n©jku 

Jh ckckth egkjkt d¨ c¨yk ds eSa czã gw¡A eSus dkap ihl dj ih;k gS] eSus cgqr dBhu ;¨x 

lk/kuk dh gSA egkjkt mldh ckr ä ij eqLdjkrs jgsA 5&6 fnu vkJe esa jgus ds ckn tc og 

lk/kq tkus yxk] ml le; Jh ukFkth egkjkt us mld¨ mins’k fn;k fd rwa vHkh dgk¡ czã cuk 

gS] rw r¨ c¨yrk gS] ’kjhj /kkjh gSA czã esa d¨bZ vkokt ugha g¨rh] u gh Ádk’k g¨rk gS] czã g¨us 

ij r¨ lf̀"V esa fofyu g¨ tkrk gS tSls feëh dk Myk ¼VqdM+k½ ikuh esa Mkyus ij ikuh esa 

foyhu g¨ tkrk gSA mldk d¨bZ vfLrRo ugha jg tkrkA ml le; og czã d¨ ÁkIr g¨rk gSA 

rqEgsa vHkh czã cuus dk Hkze gqvk gS] cus ugha g¨A blfy, dM+h riL;k o ;¨x dj¨A >wBk czã 

cuus esa d¨bZ lkj ugha gSA lk/kq d¨ ckckth egkjkt dk mins’k le> esa vk x;kA mlus c¨yk 



egkjkt eSa lc txg Äwe vk;k ijUrq vkids n’kZu vc gq, gSaA esjh vk¡[ks [kqy xbZA eSa vc 

vkids ikl gh jguk pkgrk gw¡A vki esjs xq# cu¨A Jh ckckth egkjkt us le>k;k fd vc rqe 

;gk¡ ls tkv¨] dgha v©j ,dkUr es viuh lk/kuk dj¨A ;gk¡ r¨ n’kZukfFkZ; ä dk vkuk tkuk cgqr 

gSA  

blh Ádkj ,d ckj ,d vU; lk/kq t¨ fnYyh ;qfuoflZVh dk okbZl pkUlyj Fkk] ckn esa 

lk/kq cuk v©j fQj lk/kq lekt dk lSdsVªh cukA og 80 lky ds djhc mez dk Fkk] Jh ckckth 

egkjkt ds ikl vk;k o vkJe esa ,d lIrkg ds fy, #dkA og fnu esa fdlh ls ckr ugha 

djrk Fkk] e©u ozr /kkj.k dj j[kk FkkA gkFk ds b’kkjs ls fy[k dj ckrsa djrk FkkA jkr ds 

le; ,d VkbZe Hk¨tu djrk FkkA fnu esa lHkh v[kckj lhdj ls eaxokdj i<+rk FkkA ,d 

lIrkg ckn tc og tkus yxk r¨ lqHkk"k th us Jh ckckth egkjkt d¨ c¨yk egkjkt bl lk/kq 

d¨ vge~ vf/kd g]S bldk vge~ nwj dj¨A Jh ckckth egkjkt us mld¨ ikl cqyk dj mins’k 

fn;k o le>k;k] bl eu d¨ rwa D;¨ ekjrk gS] rsjh bPNk djrh gS ^eSa bu y¨x ä ls ckrs d:¡^ 

ij rwa bl ckr ls Mjrk gS fd esjk e©u VwV tk;sxk] ,slk d;a ä djrk gS\ rsjk eu [kkus d¨ 

djrk gS] Hkw[k yxh gS] rw l¨prk gS] jkr g¨us ij [kkÅ¡xk] fnu Hkj v[kckj i<+rk jgrk gS] jke 

dk uke dc ysrk gS] >wBk lk/kq cuk fQjrk gSA vc vkf[kjh le; vk x;k gSA lk/kq cM+k 

i’prk;k o Jh ukFkth egkjkt ds pj.k ä esa fxj x;k o c¨yk vki gh esjs xq# g¨A esjs d¨ 

viuh ’kj.k esa y¨] vk[kjh le; esa eSa vkids pj.k ä esa vkids ikl gh jguk pkgrk gw¡A Jh 

ckckth egkjkt us le>k;k o dgk( ;g lk/kq lekt dk lsdsVªh dk p¨yk mrkj dj vc gfj}kj 

pys tkv¨ o N¨Vh dqfV;k ysdj Hkxoku dk Hktu dj¨] rqEgkjk le; utnhd vk x;k gSA lk/kq 

us ckj ckj Jh ckckth egkjkt ds pj.k ä esa Á.kke fd;k v©j ’kke d¨ fnYyh okyh Vªsu esjs lkFk 

gh idM+hA jkLrs es mlus Jh ckckth egkjkt dh ckr ä ds vykok v©j d¨bZ ckr ugha dhA og 

c¨yk ^viu vc xq# HkkbZ g¨ x;s gSa] esjs xq# Hkh Jh ukFkth egkjkt gh gSa^A og gfj}kj Jh 

ckckth egkjkt ds vkns’k dk ikyu djrk gqvk pyk x;kA blh rjg Jh ukFkth egkjkt lHkh 

dk m)kj djrs jgsA lHkh HkDr tu ä dh bPNk muds dgus ls igys gh iwjh djrs jgrsA  

,d ckj ,d cw<+k if.Mr th vk;k o egkjkt ds ikl cS<dj  c¨yus yxk] ^egkjkt 

cM+k nq[kh gw¡] uhn ugha vkrh^A Jh ckckth egkjkt us ekyk eaxokbZ] v©j ekyk if.Mr th d¨ 

nsdj c¨ys ^if.Mr th bZ’oj dk uke ysdj ekyk Qsjrs jg¨^A ekyk Qsjus ls if.Mrth d¨ 2 

feuV esa gh uhan vk xbZ] ekyk gkFk ls NwV dj uhaps fxj xbZA ckckth us fdlh d¨ ekyk mBkus 

dk bZ’kkjk fd;kA ekyk mBkyh xbZA Jh ckckth egkjkt eqLdjkus yxsA ge lHkh g¡lus yxsA Jh 



ckckth egkjkt us iwNk if.Mrth! ekyk dgk¡ gSA if.Mr vk’p;Z djus yxs fd mld¨ dc uhan 

vkbZA Jh ckcth egkjkt us le>k;k fd if.Mrth]  Hkxoku dk uke fy;k dj¨] fpUrk o 

Qkyrw ckr ä esa /;ku er fn;k dj¨] eu ls ekyk Qsjk dj¨] uhan vius vki vk tk;k djsxhA 

if.Mrth ckj ckj Á.ke djus yxkA  blh rjg dh yhyk;sa djds Jh ckckth egkjkt lHkh d¨ 

vkufUnr fd;k djrs FksA mu dh gj ckr fujkyh Fkh] vuwBh Fkh o vkuUnnk;d FkhA os g¨uh d¨ 

vug¨uh esa o vug¨uh d¨ g¨uh esa lgt gh cny nsrs Fks v©j fdlh d¨ irk Hkh ugha yxus nsrs 

FksA viuh yhyk ;k peRdkj d¨ vius Åij dHkh ugha ysrs FksA Jh ukFkth egkjkt dk uke ysrs 

jgrs fd os gh djus okys gSaA fo}kux.k Jh ckckth egkjkt ds ikl vius Á’u ysdj vkrs Fks] 

mUgs lgt Hkko esa gh le>k nsrs FksA n’kZukfFkZ; ä d¨ n’kZu dj cM+k vkuUn vkrk Fkk o lHkh 

vkxUrqd ;gh l¨prs Fks fd Jh ckckth egkjkt c¨yrs gh jgsaA n’kZukFkhZ cSBk gS] mlls d¨bZ 

feyus vkrk] mls irk Hkh ugha g¨rk] ml le; Jh ckckth egkjkt mls c¨yrs tk rsjs ls d¨bZ 

feyus vk;k gS] tk feydj vktkA n¨u ä d¨ feyus ij vk’p;Z g¨rk FkkA dbZ ckj nwj ls vk;s 

cqtqxZ vkneh cSBs g¨rs] LVs’ku ls xkM+h o rkaxs pys tkrs] ml le; Jh ckckth egkjkt c¨yrs ^ 

Hkkx dj buds fy, rkaxk ys vk^ mud¨ cl LVsUM tkuk gSA ge l¨prs bl le; rkaxk dgk¡ 

feysxkA ijUrq Jh ckckth egkjkt dh vkokt ds lkFk gh Hkkx [kM+s g¨rs o j¨M+ ij lkeus gh 

rkaxk fn[kkbZ ns tkrk] t¨ ogk¡ ls tk jgk g¨rkA dSlh vn~Hkqr yhyk,a Jh ckckth egkjkt djrs 

jgrsA mUgs eSa ckj ckj Á.kke djrk gw¡A Jh ckckth egkjkt ds lekf/k ysus ds dqN le; igys 

eSa vkWfQl dk;Z ls cECkbZ x;k Fkk] eq>s cEcbZ igq¡ps ,d lIrkg Hkh ugha gqvk Fkk] rFkk vkWfQl 

dk dke ’kq: Hkh ugha gqvk Fkk( ml n©jku fnYyh ls lsB th ds ikl Q¨u x;k fd lqf’ky d¨ 

fnYyh ’khÄz fHktokv ä D; äfd cSad ls ijs’kkuh g¨ jgh gS] blfy, lsB th us cEcbZ gSM 

vdkmUVsV d¨ c¨yk] lq’khy d¨ ’khÄz fnYyh fHktokv¨A mudk Hkstus dk eu ugha Fkk] fQj Hkh 

,d lIrkg okLrs eq>s fnYyh tkus dk vkns’k feykA eSa cEcbZ ls fnYyh dh fVdV ysdj Vªsu esa 

cSB x;kA lqcg lokbZek/k¨iqj esa fnYyh tkus dk fopkj daSfly djds ogha mrj x;k v©j ogk¡ ls 

t;iqj tkus okyh Vªsu esa cSB x;k t¨ jkr esa t;iqj igq¡phA t;iqj ls jkr d¨ gh cl ls 

y{e.kx<+ ds fy, jouk gqvk v©j lqcg 3 cts ogk¡ igq¡pkA Äj ij igq¡pk ij pSu ugha iM+hA 

mlh le; Ákr% 4 cts ugkdj vkJe igq¡p x;kA vkJe esa lqcg vkjrh g¨ jgh FkhA eSa ges’kk 

vkJe lqcg vkB cts tkrk Fkk] mlh fnu 4 cts igq¡pkA ml le; HkkbZ ykyk feysA mUg¨us 

c¨yk Jh ckckth egkjkt 2 fnu ls ;kn dj jgs gSa] fnYyh Q¨u djokus ds fy, c¨yk] ijUrq 

rqe ugha feys] tkv¨ ckckth egkjkt cqyk jgs gSA mlh le; eSa Jh ckckth egkjkt ds n’kZu 



djus x;kA Jh ckckth egkjkt  us dgk rw vkx;k] cSB tkA ml le; ds Áse dk eSa c[kku 

ugha dj ldrkA eSa ml le; 10 fnu vkJe jgdj fnYyh x;k v©j fnYyh ls yNeux<+ g¨rk 

gqvk 20&25 fnu ckn cEcbZ igq¡pkA ijUrq esjs d¨ bl le; ds ckjs esa fdlh us dqN ugha iwNk 

fd rqe dgk¡ FksA fnYyh oky ä us l¨pk cEcbZ esa gS] cEcbZ oky ä us l¨pk fnYyh esa gSA bl rjg 

;g Jh ckckth egkjkt dh vlhe dìk jgh ftldh otg ls ml le; eSa muds ’kjhj ds 

vfUre fnu ä esa n’kZu djus  o vkJe esa lsok&dk;Z gsrq jg ldkA gekjs xq#nso ije~ czã Lo:i 

g¨rs gq, Hkh lk/kkj.k euq"; dh rjg O;ogkj djrs jgrsA eSa U;¨Nkoj gw¡ mudh bu yhykv ä ijA 

muds Áse dh ;kn d¨ dHkh Hkwy ugha ldrkA os ÁsekuUn Lo:i  gSaa] n;kyq gSaA vkt Hkh lc ij 

oSls gh dìk&n`f"V cuk;s gq, gSaA                   

lq’khy ikjhd 

Å¡ ’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 



¼5½ 

ije iwT; Jh ckckth egkjkt 17-7-1971 d¨ Jh V¨Mkjke th iwfu;k ds ikl mn;iqj 

i/kkjs gq, FksA mUg äus fnukad 16-7-71 d¨ fnYyh Q¨u djds esjh rfc;r ds ckjs esa iqNok;kA ml 

fnu eSa vLirky esa viasMhDl czLV dsl ds :i  es HkrhZ g¨x;k Fkk v©j ml fnu gh ,ejtsalh 

dsl g¨us ds dkj.k esjk vkWijs’ku Hkh g¨ x;k FkkA Q¨u ij Jh ckckth egkjkt d¨ esjs lsB us 

;g lekpkj ns fn;kA Jh ckckth egkjkt mn;iqj ls vkxs ;k=k ij vgenkckn igq¡psA 23-7-

1971 d¨  esjh gkyr cgqr fcxM+ pqdh FkhA Jh ckckth egkjkt us lsB Jh nsohÁlkn fVcM+sokyk 

ls Q¨u djok dj esjs lekpkj esjs lsB th ls fy,A tc esjh gkyr vR;f/kd fcxM+ xbZ v©j 

vUnj ls ey Äko ¼LfVpst½ ds Fkwz ckgj vkus yxk v©j MkWDVj ä us Hkh mEehn N¨M+ nh r¨ eSus 

eu gh eu Jh ckckth egkjkt ls ÁkFkZuk dh fd ^egkjkt! vxj  ’kjhj d¨ j[kuk gS r¨ bls 

Bhd dj¨] eSa cgqr rdyhQ esa gw¡] vc v©j lgk ugha tk jgk gSA^ eq>s rhu fnu ls uhan ugha vk 

jgh Fkh] flj QVk tk jgk Fkk] ml gkyr esa esjs d¨ Jh ckckth egkjkt ds vykok d¨bZ lgkjk 

utj ugha vk jgk Fkk] blfy, nj[ok’r yxkbZA mudh dìk ls irk ugha dSls eq>s Fk¨M+h nsj ds 

fy, uhUn dh >idh vkbZ v©j ml n©jku ije J)s; Jh ckckth egkjkt us eq>s n’kZu fn;s 

rFkk eq>s gkFk idM+ dj cSM ls uhps mrkj dj [kM+k fd;k v©j okMZ ds ckgj fudkykA mrus esa 

esjh vk¡[k [kqy xbZ r¨ eq>s fo’okl g¨ x;k fd ^vc Bhd g¨ tkÅ¡xk Jh ckckth egkjkt us eq>s 

laHkky j[kk gSA^ bl ÄVuk ds rqjUr ckn esjs gkykr vius vki Jh ckckth egkjkt dh dìk ls 

lq/kjus yxs v©j eSa 4&5 fnu esa iw.kZ LoLFk g¨ x;kA esjs Bhd g¨us dk MkWDVj ä d¨ Hkh vpEHkk 

gqvk fd dSls ukmEehn dsl vius vki lq/kj x;kA bl rjg esjk ;g thou Jh ckckth egkjkt 

dk fn;k gqvk gS] esjs fy, ;g u;k thou gSA 

mij¨Dr ÄVuk ds N%efgus ckn Jh ckckth egkjkt tc vEckyk ls fnYyh ds fy, 

jokuk g¨ jgs Fks] ml oDr muds lkFk vEckyk ls fnYyh rd d¨bZ lsod&HkDr lkFk esa ugha Fkk] 

vr% dSIVsu y{e.kflag th us eq>s bl ckcr lwpuk nsus ds fy, vEckyk ls fo|k/kj Hkwfj;k d¨ 

Q¨u djus dh d¨’kh’k dhA la;¨xo’k ml oDr eSa Hkh fo|k/kj Hkwfj;k d¨ pkUnuh p©d fnYyh 

ls fnYyh dSUV Q¨u yxk jgk FkkA ijUrq esjk fo|k/kj Hkwfj;k ls lEidZ ugha gqvk v©j u gh HkkbZ 

th y{e.k th dk fo|k/kj ls lEidZ gqvk] ijUrq Jh ckckth egkjkt dh dìk ls dSls HkkbZ 

y{e.kth v©j esjk VsfyQ¨u tqM+ x;k v©j HkkbZ y{e.kth t¨ lwpuk]  Jh ckckth egkjkt ds 

fnYyh i?kkjus ds ckcr o cl dk uEcj v©j le;  crkus gsrq fo|k/kj ds Fkwz eq>s nsuk pgrs Fks] 

og lwpuk Jh ckckth egkjkt dh dìk ls eq>s lh/kh gh fey xbZA  



 Jh ckckth egkjkt dh dìk o mudh vn~Hkwr yhykv ä dk dgk¡ rd o.kZu d:] ,slh 

esjs thou esa vusd ä v©j ÄVuk,a ÄVh gSaA os vR;Ur n;kyq gSa] fdlh u fdlh :Ik esa n;k djrs 

gh jgrs gSaA esjk mud¨ ckjEckj Á.ke gSA 

       f’k’kqiky dqygjh 

 

     Å¡ ’kkfUr! Áse!! vkuUn!!! 

 

 

 



¼6½ 

    

    Lkekt esa lk/kq lUr ä dk fo’ks"k LFkku jgk gS v©j lk/kq lekt d¨ ges’kk gh fn’kk 

fnXn’kZu djkrs jgrs gSaA euq"; ds thou esa ,d lk/kq dk cgqr gh vge~ egRo gSA ijUrq 

vktdy lgh lk/kq dh igpku cgqr gh eqf’dy gSA ckckth Jh J)ukFkth egkjkt tSlk lk/kq 

feyuk vfr nqyHkZ gSA lekt esa lk/kqv ä ds ckjs esa dbZ rjg dh ppkZ;sa lquus d¨ feyrh gSa v©j 

;nk&dnk v[kckj ä esa Hkh Nirh jgrh gSaA blfy;s lekt esa ,d oxZ ,slk Hkh gsS t¨ lk/kqv ä d¨ 

d¨bZ rjthg ugha nsrkA vr% eq>s Hkh lk/kqv ä esa d¨bZ fo’ks"k :ph ugha FkhA esjs firkth ds Hkh 

fopkj dqN ,sls gh FksA ;|fi dHkh&dHkh fdlh lk/kq dh iqjkuh ppkZ fd;k djrs FksA ijUrq esjh 

ekrkth dh lk/kq&lUr ä esa cgqr J)k Fkh v©j ekrk th ckckth Jh J)kukFkth egkjkt v©j 

Qrsgiqj ckckth Jh ver̀ukFk th egkjkt ds vkJe esa n’kZukFk tkrh jgrh FkhA 

 Eksjk ufugky y{e.kx<+ esa gSA ,d ckj esjs firkth y{e.kx<+ x;s gq, Fks r¨ mUgs ogka 

Jh ckckth egkjkt Jh J)kukFkth ds n’kZu djus dk bÙkQkd gqvkA firkth tc fnYyh vk;s 

r¨ mUg äus Jh ckckth egkjkt ds ckjs esa ppkZ dh v©j dgk fd cgqr vPNs lk/kq gSaA blls esjs 

eu esa Hkh Jh ckckth egkjkt ds n’kZu djus dh bPNk gqbZ v©j blds ckn tc esjk y{e.kx<+ 

tkuk gqvk r¨ eSa Hkh Jh ckckth egkjkt ds n’kZu djus ds fy, vkJe esa x;kA Jh ckckth 

egkjkt dejs esa r[kr ij fojkteku Fks v©j lkeus dqN vkneh cSBs gq, FksA eSus dejs esa Äql 

dj ckckth egkjkt d¨ gkFk t¨M+ dj Á.kke fd;k v©j eSa cSBus okyk gh Fkk fd mlls igys gh 

ckckth egkjkt us eq>s esjk uke iwNkA eSus uke crk;k r¨ c¨ys fd dgka ls vk;k gS\ eSus crk;k 

fd fnYyh ls vk;k gw¡ r¨ c¨ys fd ßdha dS gSÞ\ eSus crk;k fd eSa iUuk ykyth dk yM+dk gw¡ 

v©j esjh eka e.kh y{e.kx<+ dh gSA vBS esj¨ ukansj¨ gSA r¨ c¨ys vPNk e.kh d¨ cV¨ gS] da;k gSA 

e.kh] ihj¨rth da;k gSaA eSus dgk ^lc  Bhd gS egkjkt^ v©j eSa cSB x;kA eSa flQZ nl&iUnzg 

feuV cSBk v©j esjh bPNk gqbZ fd eSa pyw¡ r¨ ckckth egkjkt us vius vki gh dgk fd ys r¨ 

Álkn ys ys v©j eqðh Hkj dj crkls ns fn;s v©j eSa pyk vk;kA ;g esjh Jh ckck th egkjkt 

ls igyh eqykdkr jghA irk ugha D; ä tc fd eSa ogka cgqr de le; cSBk v©j ifjp; nsus ds 

vykok v©j dqN Hkh ckr phr ugha dh eSus] fQj Hkh eq>s vPNk yxk v©j esjs eu esa fopkj vk;k 

fd vc eSa tc Hkh y{e.kx<+ vkÅ¡xk ckckth egkjkt ds n’kZu djus vkJe esa t#j vkÅ¡xkA 

blds ckn tc Hkh dHkh eSa y{e.kx<+ tkrk r¨ ckckth egkjkt eka v©j firkth dh dq’ky {kse 

iwNrs v©j eSa mUgs Á.kke djds cSB tkrkA ;g flyflyk cjkcj ,sls gh pyrk jgkA ckckth 



egkjkt us eq>s fQj dHkh esjk ifjp; ugha iwNkA eq>s yxrk Fkk fd ckckth egkjkt dh 

;kn&nkLr cgqr vPNh gS] ijUrq vc eglwl g¨rk gS] tc y¨x&ckx muds ckjs es vius&vius 

fdLls lqukrs gSa fd ckckth egkjkt lPps czãKkuh lk/kq FksA os f=dky n’khZ FksA mUgs lc ds 

ckjs esa lc dqN irk FkkA ijUrq lekt esa jgrs Fks blfy;s ,d lkekftd dh rjg O;ogkj djrs 

Fks ojuk muls dqN Hkh Nqik gqvk ugha FkkA 

lu~ 1980 esa esjs ekekth dk LoxZokl g¨ x;k r¨ eSa y{e.kx<+ vk;k v©j ’kke rd lc 

fucVk dj [kkuk [kkdj lhdj tkus ds fy;s LVs’ku ds fy;s pyk r¨ jkLrsa esa ckckth egkjkt 

ds n’kZu djus ds fy;s vkJe esa x;kA ckckth ckgj p©d esa nwc esa r[kr ij fojkteku Fks v©j 

lsod nwc esa cSBs FksA eSus ogka tkdj ckckth d¨ Á.kke fd;k v©j Álkn ds okLrs gkFk c<+k fn;s 

r¨ c¨ys ^cSB tk^A eSus dgk fd ckckth eq>s bl xkM+h ls lhdj tkuk gSA c¨ys ^cSB tk^ vHkh 

xkM+h vkus esa Vkbe gSA eSa tSls gh cSBk r¨ c¨ys ^the yŝ A eSa c¨yk ckckth ekekth dh czãiqjh 

fucVk dj vHkh [kkuk [kkdj vk;k gw¡A ckckth us nqckjk dgk ß[kk ys jsÞ eSus fQj euk dj fn;k 

fd ckckth fcYdqy Hkh Hkw[k ugha gSA bruh nsj esa vHk;ukFk th ckc¨th ftUg¨us ml le; Hks[k 

ugha fy;k Fkk ckckth ds ikl vkdj [kM+s g¨ x;sA rhljh ckj ckckth us vHk;ukFkth d¨ dgk 

fd bls thek ns v©j eSa pqi&pki mBdj vHk;ukFkth ds ihNs&ihNs pyk x;k v©j tkdj cSB 

x;kA vHk;ukFkth Fkkyh esa n¨ Qqyds v©j pkoy o xqaokj Qyh dh d<+h ykdj j[k nh t¨ iqjh 

[kqjkd FkhA eSus dgk fd eSa bruk ugha [kk ldwaxkA mUg äus Hkh dg fn;k &[kk y¨xs v©j ogka ls 

pys x;sA vc esjs ikl [kkus ds vykok d¨bZ jkLrk ugha FkkA eSa [kkuk [kkus  yxk r¨ lkjk [kkuk 

cgqr vkjke ls [kk x;k v©j isV esa Hkkjhiu oxSjg Hkh dqN eglwl ugha gqvkA eSa vkdj fQj 

ckckth ds ikl cSB x;kA Fk¨Mh nsj ckn ckckth c¨ys ys Álkn ys ys rsjh xkM+h dk Vkbe g¨ 

x;kA eSa Álkn ysdj LVs’ku x;k] fVdV yh v©j IysVQkeZ ij iagqpk r¨ flxuy g¨ jgk Fkk 

v©j xkM+h vk jgh FkhS eSus l¨pk Bhd le; ij igqap x;kA ml le; fdlh ckr dk vglkl 

ugha gqvkA D; äfd eSa viuh eSa esa Fkk fd t¨ dj jgk gw¡ eSa gh dj jgk gw¡A bl le; esjh foÙkh; 

fLFkfr cgqr gh det¨j FkhA iSls ds fy;s cgqr raxh eglwl dj jgk FkkA vkus ds ckn cM+s 

yM+ds us ch-dke- dj fy;kA fey esa vÁasfVl dh txg fudyh FkhA mls ogka yxok;kA ,d 

lky ckn mlds lkFk ds nwljs vÁsfUVl¨a d¨ gVk fn;k x;k v©j mls j[k fy;k x;kA bl ij 

Hkh eq>s d¨bZ vglkl ugha gqvkA fQj og ijekusUV g¨ x;k v©j esjh vkfFkZd fLFkfr lq/kj xbZA 

rc rd Hkh eq>s dqN vglkl ugha gqvkA tc ckckth us ’kjhj N¨M+ fn;k rc ,d fnu vpkud 

gh eq>s vglkl gqvk fd ;g lc t¨ gqvk og lc ckckth egkjkt ds [kkuk f[kykus ds ckn gh 



gqvk gS v©j mUg äus blh fy;s bruk t¨j nsdj [kkuk f[kyk;k Fkk fd bldk Hkh Hkyk g¨ tk;sA 

os ;g Hkh tku jgs Fks ds blds ckn ;g esjss ls ugha fey ldsxkA blds ckn esjh Hkkouk ckckth 

ds Áfr v©j T;knk c<+h v©j eSa ÁkFkZuk Hkh fur&fu;e ls djus yxkA fQj r¨ Hkkouk c<+rh gh 

xbZ v©j ckckth egkjkt dh dìk Hkh ,d ds ckn ,d g¨rh jghA esjh yM+dh d¨ 10 lky 

g¨x;s Fks cPpk ugha g¨ jgk FkkA t;iqj esa Áfl) xk;u¨d¨y¨ftLV gS ftlus dg fn;k Fkk fd 

cPpk ugha g¨xk ijUrq ckckth egkjkt dh dìk ,slh gqbZ fd  mls cPPkk g¨ x;k] v©j  esjh iq= 

o/kq d¨ Hkh n¨ yM+fd;ka Fkh] ml ij Hkh egkjkt dh dìk gqbZ v©j mls Hkh yM+dk g¨ x;kA esjs 

Äj ifjokj esa v©j fdruh gh ÄVuk,sa ftu lcdk fy[kuk laHko ugha gSA la{ksi esa ;gh gS fd eSa 

r¨ esjs Äj&ifjokj esa ft/kj ns[krk gw¡ m/kj ckckth egkjkt dh dìk gh dìk gh utj vkrh gSA 

lcls cM+h dìk ;g gS fd eq>s ’kkfUr v©j lUr¨"k fey x;k gSA vr% eq>s dgh Hkh d¨bZ deh 

utj ugah vkrh gSA mudh dìk ls eSa vius ifjokj lfgr cgqr gh lq[kh v©j vkuUn esa gw¡A 

 esjh ckckth egkjkt ls ;gh ÁkFkZuk gS fd esjs ij v©j esjs ifjokj ij viuh dìk nf̀"V  

,sls gh cuk;s j[kus dh dìk djsa v©j gekjh Hkwy pwd ekQ djus dh dìk djsaA 

egkchj Álkn ikjhd 

deykuxj fnYyh 

Å¡ ’kkfUr~~! Áse!! vkuUn!!! 

 



¼7½ 

 vknj.kh; ,oa ije iwT; Jh xq#nso Jh J)kukFkth egkjkt d¨ ’kr~ ’kr~ ckj Á.kkeA 

esjk thou tc ls ÁkjEHk gqvk rc ls esjk ;g l©HkkX; jgk fd mudk lkfu/; eq>s ges’kk feyk 

v©j esjk ekxZ n’kZu Hkh muds }kjk gh gqvkA ,sls iw.kZ leFkZ xq# d¨ ikdj eSa vius vkid¨ /kU; 

le>rk gw¡ ftUg äus eq>s gj dne ij Ásj.kk nh rFkk esjk /;ku j[kkA ckckth egkjkt us  viuh 

Á’kalk fy[kus rFkk djus dh ckr d¨ ges’kk gh euk fd;k] exj ,sls xq#v ä dh ckr vxj tu 

ekul rd u igqps r¨ og Hkh v/wkjh jg tkrh gSA esjs thou esa muds }kjk brus peRdkj gq, gSa 

ftudk vkt o.kZu djuk pkyw d:¡ r¨ ’kk;n gh esjs thou dky esa og iw.kZ :Ik ls eSa fy[k 

ikÅ¡ A ftl thou dk gj {k.k mudh ;kn esa lek;k g¨ mldk o.kZu r¨ Lo;a eka ljLorh 

vxj esjk lkFk ns rHkh lEHko g¨ ik;sxkA blds ckotwn eSa viuh dqN e/kqj Lef̀r;ka t¨ vkt Hkh 

eq>s ckj ckj mudh ;kn fnykrh gSa mud¨ ;gka is’k dj jgk gw¡A  eSa muls {kek pkgrk gw¡] esjs ls 

d¨bZ Hkwy g¨ tk;s r¨ Jh xq# egkjkt eq>s {kek djsaA 

 esjs thou es igyk okd;k lu~ 1965 ds o"kkZ _r̀q dk gS tc eSa vius cM+s HkkbZ lkgc ds 

lkFk vius xzke ikyM+h x;k gqvk Fkk v©j esjh bPNk gqbZ fd eSa rkykc esa Luku d:¡A rkykc 

ikuh ls Hkjk gqvk Fkk v©j eq>s rSjuk Hkh ugha vkrk FkkA eSus HkkbZ lkgc ls fourh dh fd eq>s 

rSjuk fl[kk nsA mUg¨aus gk¡ dh rFkk ge n¨u¨ HkkbZ rkykc ij pys x;sA ogk¡ tkdj ns[kk r¨ 

rkykc esa bruk xgjk ikuh Fkk fd esjh fgEer us tokc ns fn;k v©j eSus r; fd;k fd eSa rSjuk 

ugha fl[kw¡xkA eSa rkykc ds ckgj fdukjs ij gh cSB x;kA HkkbZ lkgc d¨ rSjuk vPNk vkrk FkkA 

mUg¨us /k¨rh igu j[kh Fkh] mlds lesr gh ikuh esa Nykax yxknh rFkk rSjrs gq, ,d ne rkykc 

ds chp esa igw¡p x;s rFkk ogk¡ ij mUg äus Mqcdh yxkbZ v©j T; äfag mUg äus Mqcdh yxkbZ mudh 

/k¨rh uhps mxh fdlh >kM+h esa Qal xbZA muds Hkjiwj Á;Ru djus ij Hkh os ckgj ugha fudy ik 

jgs FksA eSus fLFkfr d¨ le> dj fpYykuk ’kq# fd;k] ^cpkv¨ cpkv¨^A ogk¡ rkykc ds ikl nwj 

nwj rd d¨bZ ugha FkkA fQj eSus vUrjeu ls xq# egkjkt d¨ ;kn fd;k fd vkt ;k r¨ bUgsa 

cpkv¨ ugha r¨ eSa Hkh ikuh esa tku ns nwxkA ,slk eu esa ǹ<+ fo’okl djds xq# egkjkt d¨ ;kn 

djrs gq, ikuh esa Áos’k dj x;kA tc eSa djhc vius dej ls mij rd ikuh esa igqap x;k Fkk 

v©j esjs Hkh ikao ikuh esa mBus gh okys Fks fd brus esa ,d yM+dk n©M+dj vk;k v©j ikuh esa 

dwn iM+kA HkkbZ lkgc d¨ vius da/ks ij ysdj rSjrk gqvk ckgj ys vk;kA bl j¨t vxj n¨ 

feuV Hkh nsjh v©j g¨rh r¨ gekjk n¨u ä Hkkb;¨a dk ml ikuh esa vUr fuf’pr Fkk ysfdu xq# 

egkjkt usa viuk vn’̀; :i cukdj ;g lgk;rk dhA 



 esjs thou dh nwljh ÄVuk eq>s blls ls Hkh T;knk ewrZ :i  esa fn[kk;h nh tc lu~ 

1990 esa eq>s fny dk n©jk iM+k v©j eSa vky bfUM;k esfMdy lkabZlsal esa HkrhZ FkkA eq>s ogka 

vkb-lh-;w- esa j[kk x;k Fkk rFkk rhljs j¨t eq>s MWkDVj us Vh-,e-Vh VsLV ds fy, HkstkA esjk 

gky rFkk isij ns[kdj t¨ MWkDVj Vh-,e-Vh- dj jgk Fkk mlus esjs ls dgk fdl csodwQ MWkDVj 

us vkid¨ bl VsLV ds fy, Hkst fn;kA blls r¨ vHkh vkid¨ iUnzg ls chl j¨t vkjke djus 

ds ckn Hkstuk pkfg, FkkA eSa fQj vius vkjk/; nso Jh ckckth egkjkt d¨ ;kn djus yxk 

rFkk muls ;gh ÁkFkZuk djus yxk fd vc vki gh lEHkkyuk v©j eSa Vh-,e-Vh- e’khu ij pkyw 

g¨ x;kA vHkh eSa N% lkr fefuV gh exercise dj ik;k Fkk fd esjs lhus esa nnZ g¨us yxk] 

brus esa e’khu [kjkc g¨ xbZ v©j esjk pyuk vius vki gh #d x;kA vxj eSa vxys n¨ pkj 

dne Hkh ysrk r¨ eq>s fQj ls fny dk n©jk iM+ ldrk Fkk exj eq>s ckckth egkjkt ij iwjk 

Hkj¨lk Fkk v©j mudh Nk;k fp= eSus vius eu esa cukdj vius lkeus dj j[kk Fkk v©j eu esa 

mud¨ viuh vjnkl dj jgk Fkk] tSls nz̈ inh vius eu gh eu phj gj.k ds le; d"̀.k d¨ 

iqdkj dj jgh Fkh] eSa Hkh vius xq# egkjkt d¨ eu gh eu iqdkj jgk Fkk ftUg äus ml e’khu 

d¨ gh cUn dj fn;k ftlls eq>s leL;k g¨us okyh FkhA 

 vkt tc Hkh eq>s d¨bZ leL;k vkrh gS r¨ eS eqDr Hkko ls lc dqN mUgh ij N¨M+ nsrk 

g¡wa fd vc vki gh lEHkky¨ eS us r¨ t¨ xyrh dh l¨ djnh bls lq/kkjus esa vki gh lgk;rk 

dj¨ v©j eq>s gj le; muls lgk;rk feyrh gSA eSus vkt Hkh viuk lc dqN mUgha d¨ l©ai 

j][kk gS v©j tc ls mud¨ l©aik gS rc ls gj dke O;ofLFkr gS rFkk mudh dìk ls lc Bhd 

py jgk gSA 

 

dUgS;k yky p¨fV;k 

Å¡  ’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 



¼8½ 

 ;g ÄVuk 1952 ds vklikl dh gS rc Jh ukFkth egkjkt us Hkxoka oL= /kkj.k ugha 
fd;s Fks] os lQsn oL= igurs FksA os iks"kk.kh vk;s gq, Fks ,oa jkr esa Äj ij #dsA lqcg firkth 
ds lkFk lhdj jokuk gq,A nkfn;k ls lhdj tkus dk ,d ek= lk/ku mu fnuksa jsy Fkh ij tSls 
gh os xkao ls fudys fiNs iVfj;ksa ij jsy vkus dh vkokt lqukbZ nhA LVs’ku vHkh 4 fdyksfeVj 
nwj FkkA egkjkt th us firkth ls dgk iVokjh th gkFk nksA firkth us dgk gkFk nsus ls Hkyk 
Vªsu #drh gSA mUgksus fQj dgk vki gkFk rks nksA firkth us vueus Hkko ls gkFk fn;k] xkM+h 
/khjs gksus yxh rFkk lehi vkrs&vkrs xkM+h jsaxus yxhA xkMZ&VhVh o MªkbZoj rhuksa Vªsu #dus dk 
dkj.k iwNus yxsA ij lUrks"k tud tokc u feyus ij xkMZ us bZ’kkjk fd;k xkM+h rks buds 
fy, #dh gS] vr% bUgsa eSa vius ikl cSBkrk gw¡A VhVh us bUgsa izFke Js.kh esa cSBkus dh bPNk 
tkfgj dhA nksuksa xkMZ ds ikl cSB x;sA nkfn;k vkus ij egkjkt th us dgk iVokjhth fVdV 
rks ys vkvks] xkMZ us euk dj fn;k ij T;ksa gh firkth vkxs c<s VhVh us firkth ls vkB vkus 
ysdj VhdV ykdj nsnhA  
 ml vk’p;Ztud ÄVuk ds ckn ls firkth ds vuqlkj mUgksus ihNs eqM+ dj ugha ns[kkA 
lsok esa lEEkku o vknj feyk egkjkt th dìk ls ghA lhdj egkjkt Jh dY;k.kflag th ls 50 
pkanh ds flDds rFkk t;iqj egkjkt ls 150 :i;s o iz’kalk i= Hkh izkIr gq, o Hkkjr Hkze.k 
djk;kA dHkh Hkh muds gyds dk fookn dksVZ rd ugha x;kA ;g lc Jh ukFkthegkjkt dh 
vuqdEik dk gh ifj.kke FkkA 
 tc ls eSus gks’k laHkkyk eSus vkis vkidks Jh J)kukFkth egkjkt dh N=Nk;k esa gh 
ik;kA iwjk ifjokj mudh lsok gsrq lefiZr FkkA xq#th us eq>s guqekupkfylk daBLFk djok;kA 
ckr ml le; dh gS tc guqeku t;Urh ij /keZ’kkyk esa izlkn forj.k gks jgk FkkA mlh le; 
,d ckyd vkdj cksyk fd f’kocDl dq, esa fxj x;k gS] vkius ’kkUr Hkko ls dgk mls dq, ls 
fudky yks mldk dqN ugha fcxM+k gSA xkao okyksa us mls dq, ls ckgj fudkyk ijUrq mls dksbZ 
[kjksp rd ugha yxh FkhA ij egkjkt th us dgk vc izlkn ;gka ugha djsxsa vkt rks Jh 
ckykth us cpk fy;kA 
 ;g ÄVuk ml le; dh gS tc eSa NBh d{kk esa iM+ jgk Fkk] egkjkt th ds fy, lka; 
dk [kkuk ysdj Äj ls pyk ml le; cwankckanh gks jgh Fkh esjk ikao ,d Ä<~<s esa iM+ x;k o 
lkjk [kkuk fc[kj x;kA eSa crZu ysdj Äj okfil x;k] nknh us fQj [kkuk cuk;k rFkk ,d 
yksVk nq/k Hkj fn;k] fdUrq lCth [kre gks x;h Fkh lks iM+kslh dj.kkjke th ds Äj ls ekaxdj 
nhA /keZ’kkyk igqapus ij lRlax ’kq# gks x;k Fkk] eSaus [kkuk j[k fn;kA djhc 10 cts lRlax ds 
ckn egkjkt th us [kkuk ’kq# fd;k ijUrq lCth dk dVksjk eq>s nsrs gq, cksys bls ckgj x<~<s esa 
Mky nksA eSaus ewfrZor oSls gh fd;kA pyrs oDr vkius dgk nknh ls dguk Äj es tks cus ogh 
ykuk fdlh vU; Äj ls ughaA 
 ;g ÄVuk Hkjr&ikd ;q) lu~ 1965 dh gS] xq#th chdkusj i/kkjsA vki ogka Vhpj 
Vsfuax dkWyst esa BgjsA xq#th us ,d Vhpj ls dgk fd ,;jQkslZ esa gjyky dks Qksu rks dj nks 
rkfd n’kZu djysA v/;kid us dgk egkjkt ;gka¡ Qksu rks dsoy fizalhiy #e esa gS tks cUn gks 
pqdk gS lqcg [kqysxkA vkius dgk Qksu Hkh dgha cUn gksrs gSaA eS vius lkFkh HkkfxjFk dks ysdj 
pyk fd dksbZ ifjfpr v/;kid fey tk;s] lkeus ns[kk egkjkt th iSj /kks jgs gSa izkFkZuk gsrqA 
gekjs ikl vkus ij cksys dg jgs Fks u fd VsfyQksu cUn gksx;k ;g rks py gh jgk gS dgus 
lquus okyk pkfg,A izkFkZuk ds ckn vkius dgk gjyky dy lka; ,;jQkslZ pysaxsA eq>s Hk; gqvk 
D;ksafd eSaus mPp vf/kdkjh ls xq#th dks dSEi esa ykus dh vuqefr ekaxh Fkh ij mlus euk fd;k 
FkkA gekjh ;qfuV ;q) ij vkbZ Fkh] nwljs fnu ikap cts eSa vkSj xq#th iSny gh py iM+sA 
fnlEcj dk efguk Fkk xsV ij igqaprs&2 va/ksjk gks x;kA eSa vUnj gh vUnj Äcjk;k ij xq#th 



dks ns[krs gh Mh-,l-lh xkMZ us xsV [kksy dj lykeh nhA vUnj cSBk xkMZ Hkh fjokYoj ysdj 
nkSM+k o egkjkt gsrq dqlhZ nh ,oa ,d #e ghVj Hkh ikl ykdj j[kkA eSa vuqefr ysus okjUV 
vQlj ds caxys  dh rjQ nkSM+k rks mlus vkokt nh] Þ,p-flag btktr ckn esa ysrs jguk igys 
egkjkt dks ys tkvksßA izkFkZuk ds ckn vkius dgk esjs ckjs esa dksbZ ckr gks rks vks-lh- ls gh ckr 
djukA xsV ij ok-vk- dk vkneh cksyk vUnj dSls vk;s ckgj pyksA eSaus vks- lh- ls Qksu fd;k 
lj xq#th vk;s gSa ] mUgksaus dgk euk fd;k Fkk ijUrq vc jkr dks vkjke ls jgks] vkSj iqyhl ls 
dgks yksx&cqd esa fy[k nks ijfe’ku gSA 
 vxys fnu lqcg ge yksx Jh dksyk;r th ds fy, jokuk gq,A ml le; chdkusj ds 
Mh-,l-ih- >kcjey egfj;k FksA mudh iRuh us xq#th ds fy, thi Hksth] vkius thi okfil 
Hkstnh o iSny gh jokuk gq,A jkLrs esa vks-lh- lkgc feys mUgksaus cl LVsUM rd NksM+us ds fy, 
dgk ij vkius euk dj fn;kA vks-lh- us  eq>ls dgk rEgkjh 10 fnu dh Nqêh esa ,d fnu cpk 
gS vr% ,d fnu dh Nqêh Hkj nks vkSj egkjkt ds lkFk tc rd pkgks Hkze.k djksA ckn esa vkius 
dgk vc Jhefr ghjk egfj;k ds ;gka pyksA Mh-,l-ih- rks M~;wVh ij pys x;s ij ftldh Hkkouk 
izse e; gks mls n’kZu nsxsaA ckn esa geus egfj;kth ds ;gka [kkuk [kk;k ,oa nksa ÄaVs foJke 
djds pqUuhykykth v/;kid ds lkFk dksyk;r jokuk gq,A 
 vki flrEcj 1968 esa tks/kiqj i/kkjs lkFk esa dSIVsu y{e.kth ] lh-vkb-Mh- bZUlisDVj 
>kcjflag th izseh FksA y{e.kth o >kcj flag th rqUr pys x;sA mUgsa vkxs fudyuk FkkA Jh 
xq#th egkjkt us tks/kiqj dk fdyk ns[kus dh bZPNk O;Dr dh] T;ksagh ge ckgj fudys ,d 
VsDlh esa fcjnh pUn VªkfQd bUlisDVj fudysA xq#th dks iz.kke dj cksys egkjkt ;g xkM+h 
vkt vkidh lsok esa gh jgsxh o Lo;a nwlj xkM+h esa pys x;sA ge yksx fdyk ns[kus igqaps ij 
eaxyokj gksus ls fdyk can Fkk] vr% pkSdhnkj us euk dj fn;kA vkius dgk foJke djrs gSa] 
rc rd egkjkuh dk vkns’k gqvk o fdyk [kqy x;kA fdyk ns[kus ds ckn xsLV gkml esa cSBus 
dh O;oLFkk gqbZA ckn esa egkjkuh Hkh Qy esoksa ds lkFk vknj ;ksx igqaph o xq#th ls egy esa 
Bgjus gsrq izkFkZuk dh ij vkius dgk guqekuflag gksrs rks Bgjrk bl le; #duk mfpr ugha 
gSA vkius izlkn yksaxksa esa cVok fn;kA pyrs oDr jkuh us 1100 #i;s pkanh ds U;ksyh esa HksaV 
fd;s ij egkjkt th us fouezrk ls euk fd;kA ml ij jktekrk us dgk gekjs ;gka ls dksbZ 
[kkyh ugha tkrkA vr% xq#th us 1 #i;k ysus rFkk mls jkLrs esa [kpZ djus ds fy, Fkkuth dks 
dgkA vkius pyrs oDr dgk Þge viuk ozr rksM+saxs budk ughaAß nwljs lUrksa dk jkLrk D;ksa 
cUn djsaA 

,d ckj dh ckr gS 17 flrEcj 1973 dks iwT; xq#nso Jh ekyhjketh ds lkFk 
dks;EcVwj igqapsA Jh ukFkth egkjkt us crk;k fd tk rks caxyksj jgs Fks] ijUrq fjtosZ’ku 
dk;EcVwj ds fMCcs esa gksus ls ogka igqap x;sA LVs’ku ij ekyhjketh us crk;k ge rks dks;EcVwj 
vk x;sA nwljs fnu xq#ok;q efUnj ns[kus ds fy, fudys lkFk esa jkeukjk;.k ’kekZ Hkh FksA ogka 
ge yksx 11 cts igqap x;s rFkk izlkn ysdj dejs esa foJke fd;k tc 4 cts rks ge efUnj esa 
n’kZu djus gsrq igqapsA ogka iqtkjh lQkbZ esa yxs Fks rFkk dgk fd igys egUrth n’kZu djsxsa 
fQj turk ds fy, }kj [kqysxkA vkius dgk ÞHkxoku rks n’kZu nsuk pkgrs gSA ij ;s Hkxoku ls 
cM+s gSaßA bruk dg dj xq#th eqM+s gh Fks fd lkeus egUrth gkFk tksM+dj [kM+s feys o iSjksa esa 
fxj iM+sA xq#th us dgk eSus igpkuk ughaA egUrth cksys eSa igpku x;kA vkidh otg ls eq>s 
Hkxoku ds n’kZu gq, gSaA vki igys n’kZu djsa o esjh dqfV;k dks ifo= djsaA xq#th dks dksfpu 
tkuk FkkA egUr us dkj ls ckj&ckj Hkstus dh ftn dh ij vki u ekus] egUrth us ikydh dh 
O;LFkk dh ij vkius dgk eSa rks detksj ÄksM+s okys rkaxs esa ugha cSBrk ;gka rks vkneh tqrsxsaA 
egUrth us dgk vki cSfB;s vki cSBsxsa rks gh eSa cSBwaxk D;ksafd ;gka egUr dks ikydh esa gh tkuk 
iM+rk gSA vkius dgk ;g fu;e vkids fy, gSA egUrth iSny gh lkFk pykA mUgksaus dgk 
egkjkt eSus brus osn iqjk.kksa dks i<k ij bZ’oj ds n’kZu ugha gq,A ij lius es gh lgh vkids 



lkFk bZ’oj ds n’kZu fd;sA eSaus lius esa ns[kk ,d lk/kq ewfrZ ds lkeus [kM+k gS rks ewfrZ Hkh [kM+h 
gks xbZ rFkk nksuksa vkil esa xys fey jgs gSaA egkjkt vki esjk m)kj djksA djhc nks ÄaVs ckn 
xq#th ekyhjke ds lkFk dksfpu izLFkku dj x;s eSa o ’kekZth okil dks;EcVwj pys x;sA Jh 
ukFkth 21 flrEcj dks dU;kdqekjh ls dks;EcVwj okil vk,sA mUgksaus crk;k tk rks jgs Fks 
ehuk{kh efUnj ij cl ;gka ys vkbZA ;g igys u vkus dk n.M gSA ok;q lsuk LVs’ku ij vki 
HkDrksa ls feys] rFkk vxys fnu fjtoZs’ku] djkus x;s ij ugha gqvkA ge yksx ’kke dks 4 cts 
mUgsa NksM+us x;s rks Vh-Vh- us fVdV dh O;oLFkk dj nhA ;g muds vn~Hkwr peRdkj dk gh 
ifj.kke FkkA ge okil 10 cts jkr ok;q lsuk LVs’ku vk x;sA 

;g ÄVuk 20 fnlEcj 1973 dh gS eq>s eÅ tkuk FkkA esjk ,d lkFkh Hkh mlh rjQ tk 
jgk FkkA bl fy, dk;EcVwj ls jsyos LVs’ku rd ,d gh xkM+h esa tkuk FkkA og esjs DokVZj ij 
izkr% 4-45 ik vk x;k tcfd Vªsu 5-30 dh FkhA eSa xq#th dh vkKk ds vuqlkj 4-45 ij Äj ugha 
NksM+uk pkgrk Fkk o iwtk dj jgk FkkA mlus ckj&ckj gkuZ fn;k ij eSa 5-01 feuV ij fudykA 
mlus dgk vc dSls igqapsxs mlij viuk fjtoZs’ku Hkh duQeZ ugha gSA eSaus dgk fpUrk er djks 
lc Bhd gks tk;sxkA oSls gh gqvkA mlus dgk vius xq#th ls dgks ;g xkM+h eÅ rd igqapk 
nsA eSaus mÙkj fn;k D;ksa ugha xq#nso ds fy, dqN Hkh vlaHko ugha gSA mlus dgk t#j enzkl 
dh xkM+h esa cSBks vkSj d’ehj igqap tkvksxsA vpkud irk pyk fd ukxiqj esa gM+rky gS jkLrk 
tke gS vr% xkM+h dk jkLrk cny x;k gSA ge jkr 1 cts ds djhc eÅ esa FksA eq>s fdlh us 
txk;k fd eÅ vk x;k gSA eq>s lkFkh dh O;aX; ckrsa ;kn vk xbZ] m<k rks LVs’ku ij fctyh u 
gksus ls uke u i<+ ldk vkSj okfil ls x;kA vxyk LVs’ku [k.Mok vk x;kA ogka dqyh dks 
eÅ okyh xkM+h ij pyus dks dgk rks mlus dzks/k ls dgk blh esa cSBs jgks ;g xkM+h ogha ls 
gksdj vk jgh gS fQj ogha okfil tkuk pkgrs gksA ;g lqu dj esjs lkFkh us eq>s iz.ke fd;kA 
eq>s xq#nso dk Lej.k gsrk jgkA 

,d fop= ÄVuk iks"kk.kh xkao es gqbZAa Jh ukFkth egkjkt xkao esa i/kkjs gq, FksA mUgkasus 
eq>s ukbZ dks cqyk dj ykus dks dgkA eSaus tkdj ukbZ dks dgk pyks ckckth vk;s gSa] gtker 
cukuh gSA ukbZ  fp< dj cksyk esjk cPpk rks ;gka tku is iM+k gS ] u ejrk gS u thrk gS] rq>s 
gtker dh iM+h gSA ckr ;g Fkh fd ukbZ ds cPps gksdj ej tkrs FksA ,d cPpk Fkk og Hkh 
chekj FkkA eSaus lkjh ckr ckckth dks crk;hA egkjkt Lo;a ukbZ ds ikl x;s vkSj iqNk rqeus 
D;k dgkA ukbZ us lkjh ckr crkbZA egkjkt us dgk cPps dks xqnM+h ij fyVk nks vkSj gtker 
ds fy, dq, ls ikuh ykvksA uk;h x;kA brus esa xq#th us de.My ls ikuh cPps ij fNM+dk 
cPpk pqi gks x;kA ukbZ ikuh ysdj vk;k o gtker cukus yxkA egkjkt us dgk vc rqEgkjs 
cPps nhÄkZ;q gksxsaA ,slh Fkh xq#nso dh dìk Ìf"VA 

30 vizsy cq)okj 1975 dks eSa Jh ukFkth egkjkt ds ikl iks"kk.kh /keZ’kkyk esa jkr dks 
jgkA y{e.kx< esa vkJe cuus ds ckn vki ;gka 18 fnu rd jgsA mlh le; esjh inksUufr Hkh 
gqbZA gkykfd eSa bl ;ksX; ugha Fkk ij ;g xq# d̀ik ls gh laHko FkkA vr% eSa vkJe esa izlkn 
djokuk pkgrk Fkk] lkFk rhu yM+dh gksus ij ulcanh Hkh djokuk pgrk Fkk ij bruh fgEer 
ugha Fkh fd xq#th ls ,sls fo"k; ij fopkj d#aA vki xgjh uhan esa lks jgs Fks eSa ikao ds ikl 
cSBk Fkk fd vpkud vki cksy iM+s izlkn nksuksa dk lkFk gh djok nsukA eSus dgk nksuksa dkSu 
egkjktA vkius fQj dgk ÞrqEgkjs ;gka rhu iqf=;ksa ij iq= gksus ij Hkh rks izlkn gksrk gSA vr% 
iq= o izeks’ku nksuksa dk lkFk izlkn djok nsukA 10 tuojh 1976 dks eSa dqEHkh xzke ,;jQkslZ 
LVs’ku ij FkkA lqcg lius esa egkjkt us n’kZu fn;sA blh fnu iq= egs’k dk tUe gqvkA xq#th 
dh dìk dk gh Qy Fkk ;g lcA 
 [khaoklj xkao ds vyhe [kka Jh ukFkth egkjkt ds ije HkDr FksA og izR;sd o"kZ vius 
[ksr ls cM+k efrjk xq#th ds fy, ykrs FksA ,d ckj tc os erhjk ysdj vkJe vk;s rks xq#th 
us ns[krs gh dgk tks erhjk esjs fy, j[kk Fkk og rks yk;s gh ughaA [kka lkgc okil x;s rFkk 



lQsn okyk erhjk ys vk;sA xq#th us dgk rqEgs iq= dh dkeuk gSA rqEgkjs nks iq= gksaxsA bl 
HkfDr ds dkj.k eqlekuksa us mUgs tkr ckgj Hkh fd;k rFkk dkfQj rd dgkA xkao ds gh ,d 
v/;kid us mudk lkFk fn;kA xq#th lc /keksZa dk vknj djrs FksA 
 y{e.kx< ds vkJe esa ,d ukbZ Jh ukFkth egkjkt dh gtker djus vkrk FkkA ,d 
fnu mlus egkjkt ls dgk vki fdlh Fkkusnkj dks tkurs gSa D;k\ xq#th us dgk Fkkusnkj dks 
rks ugha ij cM+s vQlj dks tkurk gwaA ukbZ us dgk ;g rks vkSj Hkh Bhd gSAA esjh iRuh ek;ds 
cSBh gS mls lkl ugha Hkst jgh gS dgha vkSj Hkstus dh lksp jgh gS vki enn djsaA ukbZ lIrkg 
esa nks ckj vkus yxkA ,d fnu mlus dgk egkjkt vQlj dks dg fn;kA egkjkt us dgk gkaA 
ukbZ [kql gksdj nwljs fnu gh iRuh dks ysus lqljky pykA cl LVsUM T;ksagh mrjk ns[kk fd 
mldh iRuh Äj vkus ds fy, cl dk bartkj dj jgh gSA mlus ifr dks ns[krs gh ÄqaÄV dj 
fy;k vkSj cksyh fdlh us eq>s lius esa tkus dks dgk blfy, Äj vk jgh FkhA 

;g ÄVuk 1985 dh gS] xq#th ds n’kZu djus ds fy, lqcg djhc nl cts eSa vkJe 
igqapkA n’kZu ds ckn lka; rd ogha jgkA ’kke dks Jh cStukFkth us dgk gjyky rqEgs Äj pys 
tkuk pkfg, D;ksafd jkr dks #dksxs rks ckckth vkjke ugha djsxsaA tkus ls igys eSa xq#th dks 
iz.kke djus x;k rks egkjkt us dgk Äj ij dksbZ t#jh dke gS D;k\ eSaus Fksyk okil j[k fn;k 
rFkk cStukFkth ds vkns’k dh ckr crkbZA ’kke dks izkFkZuk esa cStukFkth us dgk vjs gjyky rqe 
x;s ughaA vPNk jkr dks egkjkt dks rax er djuk mudk LokLFk Bhd ugha gSA jkr dks esjs 
dejs esa ykypan th Hkh foJke dj jgs FksA 10 cts ge egkjkt ds lkfu/; ls gsrq mBs fd 
ykykpan dh vka[k esa ,d dhM+k fxj x;kA ge vHk;ukFkth ls lkbfdy ysdj MkW fjNikyth ds 
;gka pysA gkykafd fdM+k jkLrs esa Lor% gh fudy x;k fQj Hkh ge MkWDVj dks fn[kk dj okil 
vk;sA njokts ij cStukFkth feys muds iwNus ij lkjh ckr crkbZaA cStukFkth us dgk tYnh 
tkvks egkjkt ;kn dj jgs gSaA egkjkt us iwNk dgka pys x;s Fks\ eSaus lkjh crkbZA gesa 11-50 
ij foJkke dk vkns’k feyk A pyrs oDr xq#th cksys cStukFk dh ckr dk cqjk er ekuuk 
D;ksafd og vius gh rjhds ls bl ’kjhj ds foJke dh O;LFkk djuk pkgrk gSA 

gjyky iks"kk.kh 
Å¡  ’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 



¼9½ 
Jh ukFkth egkjkt xkao&xkao <k.kh&<k.kh Äwe dj izk.kh ek= dh lsok esa yxs jgrs Fks 

rFkk vius mins’kksa }kjk tu dY;k.k gsrq layXu FksA ,d ckj vki mnuljh duZy y{e.kflag 
ds ;gka i/kkjsA duZu lkgc ds rkÅth cksys egkjkt cjlkr ds fcuk cM+h leL;k mRiUu gks xbZ 
gS Ik’kq ej jgs gSaA pkjk rd ulhc ugha gSA Jh ukFkth egkjkt us dgk Jh ukFkth dk fo’okl 
j[kks o"kkZ Hkh gksxhA okLro esa dqN le; ckn tedj o"kkZ gqbZA ;g xq#nso dk gh peRdkj FkkA 

Qrsgiqj dsa ikl ds ,d pkS/kjh ckckth ds HkDr FksA muds dksbZ lUrku ugha FkhA og 
vkJe cjkcj vkrk rFkk xq#th ls lq[k nq[k dh ckrsa djrkA xq#th us dgk pkS/kjh thrs th 
fdlh dks xksn er ysuk u iSlk o tehu fdlh ds uke er djukA ijUrq pkS/kjh ds Hkkb;ksa us 
tcju vius ,d iq= dks xksn cSBk fn;kA tc pkS/kjh us ;g ckr xq#th dks crkbZ rc Jh 
ukFkth cksys dksbz ckr ugha iSlk vkSj tehu mlds uke er djuk ejus ij rks mldh gks gh 
tk;sxhA ijUrq viuh lsok ls nÙkd iq= us pkS/kjh dk fny thr fy;kA pkS/kjh us iSlk o tehu 
mlds uke dj fn;kA dqN le; ckn pkS/kjh chekj iM+k o bykt esa iSlk yxus yxkA FkksM+s 
fnuksa ckn iSls ekaxus ij mlus bUdkj dj fn;k vkSj dgk fd vc iSlk dgka gS\ pkS/kjh dks 
ckckth ds lq>ko dh ckr /;ku vkbZ og iNrk;k  Hkh ij xq# voKk n.M rks Hkqxruk gh FkkA 
xq#th Hkfo"; dh ckrsa lgt gh crk nsrs FksA  

Ckkr 1980 ds vklikl dh gS ckckth ds ,d izseh caxkyh lk/kq ixyk ckck FksA mUgksaus 
eFkqjk esa fnYyh vkxjk jksM ij ,d efUnj cuok;kA efUnj ds mnÄkVu ds volj ij Jh 
ukFkth egkjkt ds ikl fuea=.k HkstkA egkjkt Ik= gkFk esa ysdj [kqc galsA ikl cSBs eqjkjhyky 
dVsok] jkes’ojth ysDpjkj ls eq[kfrc gksrs cksys ns[kksa ixyk ckck okLro esa ixyk ckck gSA [kqn 
rks mnÄkVu esa jgus okyk ugha gS vkSj gesa cqyk jgk gSA fofp= ckr fd mnÄkVu ds dqN fnu 
iwoZ gh ixyk ckck dk fu/ku gks x;kA 

,d ckj djik=hth egkjkt vkJe es i/kkjsA vkJe esa mUgs ije ’kkfUr o vkuUn dk 
vuqHko gqvkA ckckth us cM+s vknj lRdkj ls mUgsa lEekuiwoZd r[r ij cSBk;kA djik=hth cksys 
eSus iwjs Hkkjr dk Hkze.k fd;k gS ijUrq bruh ’kkfUr dgha ij ugha ikbZA ;g Jh ukFkth egkjkt 
dh lk/kuk dk gh Qy FkkA mUgksaus dgk vc tc Hkh jktLFkku vkÅaxk bl vkJe ij vo’; gh 
vkÅaxkA Jh ukFkth cksys vki tSls egkiq#"k ds n’kZu ykHk ckj&ckj dgka gksrs gSaA 6 efgus ckn 
djik=hth us egk iz;k.k dj fn;kA 

jkeukFk 
Jh ukFkth egkjkt dk vkJe xksBM+k 

Å¡  ’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 



¼10½ 
Tkc eSa vkB o"kZ dk Fkk rHkh ls Jh ukFkth egkjkt ds n’kZu eq>s lius esa gksus yxsA 

gkykafd ml le; rd eSus muds lk{kkr n’kZu ugha fd;s FksA Jh ukFkth ,d cM+s vklu ij 
fojkteku fn[kk;h nsrs o lkeus leqnz tSlk Ì’;] muds gkFkksa esa edM+h ds rkj tSls irys /kkxs 
yVd jgs gksrs ftls idM+ dj eSa ml lkxj esa Mwcus ls cpus dk iz;kl djrkA /kkxk NwV tkrk 
rks blh O;kdqyrk esa uhan [kqy tkrh vkSj eSa mB dj Hkkxus yxrkA Äj okys bl ÄVuk ls 
Äcjk tkrs rFkk bls mijh gok dk vlj ekurs FksA 13 o"kZ esa fookg ds ckn ckckth ds n’kZu 
cUn gks x;sA 35 o"kZ dh vk;q esa ,d ckj loke.kh djokus ds fy, vkVk filok;k ij iM+ksl esa 
,d tkV o ,d dqEgkj dh eksr gks tkus ls dk;Zdze u gks ldkA mlh le; x.kir lkj.k us 
Jh ukFkth ds ckjs esa crk;k rc ckckth egkjkt ds n’kZu gsrq iql dh jkr esa  9 cts gh 
y{e.kx< ds fy, jokuk gqvk rFkk ogka jkeyhyk ns[kdj lqcg ikap cts vkJe igqap x;kA 
ijUrq n’kZu ugha gq, D;ksafd ckckth vkJe ij ugha FksA fQj ,d lIrkg ckn x;k rks vkJe ds 
xsV ij gh izkFkZuk Hkou ds lkeus muds n’kZu dj vkuUn dh vuqHkwfr gqbZA LoIu dh ewfrZ 
lkdkj lkeus ns[kdj ’kjhj esa dEiu gksus yxkA ikl igqapus ij mUgksau eq>s uke ls cqyk;k vkSj 
dgk guqeku ge rks igys ls gh fdlh #i esa feys gq, gSaA rHkh ls esjk Ì< fo’okl gks x;kA 
eSaus mUgsa bZ’oj eku fy;kA lIrkg ckn fQj vkJe esa x;k rks eSaus LosVj o dEcy vks< j[kk 
FkkA xq#th us dgk guqeku dEcy dksV mrkj ns vc lnhZ xbZA mlds ckn vkt rd muh 
diM+k ugha vks<k vkSj u gh dHkh eq>s lnhZ tqdke gqvkA esjs lkr yM+fd;k o rhy yM+ds gSaA 
esjk ,d yM+dk Ik<kbZ NksM+ dj [ksrh dk dk;Z djrk FkkA fdlh dkj.k o’k Äj NksM+ dj pyk 
x;k vkSj 18 efgus ugha vk;kA ,d fnu eSa vkJe esa mnkl cSBk Fkk fd egkjkt  cksys guqeku 
mnkl D;ks cSBk gS nks&2 yM+fd;ksa dh ’kknh ,d lkFk gks tk;sxhA mudh dìk ls ,slk gh gqvkA 
cM+h nks yM+fd;ksa dk fookg ,d lkFk ,d fnu r; gqvkA  ijUrq iq= dh fpUrk FkhA ,d fnu 
iRuh lfgr ’kknh ls 5&7 fnu igys eSa vkJe x;kA rc ckckth us cM+s ’kgjksa esa cM+s gksVyksa ds 
uke i= Mkyus dh lykg nh] tSls ,y-,e-ch- t;iqjA ,d i= ,y-,e-ch- t;iqj Hkh MkykA 
jkeyky t;iqj esa tkSgjh cktkj ls fudy jgk Fkk ihNs ls ,d vkneh us Hkkx dj mls ;g i= 
fn;k vkSj dgk Äj ij nks cfguksa dk fookg gS vkSj rwa ;gk fQj jgk gSA ;g ckckth egkjkt dh 
gh dìk FkhA  
 

guqeku 
iwjk dh <k.kh 

Å¡  ’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 
 
 



vk/;kRe&Áseh lsod&HkDr ä ds fy, ikyuh; fu;evk/;kRe&Áseh lsod&HkDr ä ds fy, ikyuh; fu;evk/;kRe&Áseh lsod&HkDr ä ds fy, ikyuh; fu;evk/;kRe&Áseh lsod&HkDr ä ds fy, ikyuh; fu;e    

    

fuEukafdr fu;e ije J)s; Jh xq#nso Jh J)kukFk th egkjkt dh f’k{kkv ä ij vk/kkfjr gS%& 

1- Jh UkkFkth egkjkt d¨ b"Vnso ekudj fuR; fu;e ls /kwi] nhi vkjrh ,oa lqcg&’kke  

  dh ÁkFkZuk] /;ku o fpUru djsaA 

2- vius b"Vnso o xq# egkjkt esa iw.kZ J)k] Áse v©j fo’okl j[kasA Jh xq#nso ds crk;s gq,  

   ea= dk ti fu;e ls djsaA  

3- ekrk&firk] lk/kq&lUr ä o cM+s&cw<+̈ a ds Áfr lsok&Hkko v©j lEeku j[ksa rkfd mudk  

   vk’khokZn feyrk jgsA 

4- viuk pfj= mTtoy j[krs gq, vius dÙkZC; ä dk ikyu ftEesnkjh o bZekunkjh ls  

djas rFkk vHk{;] u’khyh oLrqv ä v©j nqO;Zlu ä ls cps] rRi’pkr~ vkRe dY;k.k dh [k¨t 

djasA  

5- u r¨ fdlh d¨ /k¨[kk nsus dh ps"Vk djsa v©j u fdlh d¨ >wBk fo’okl fnyk,aA  

  Li"V lPph ckr ls lc ds lkFk Áse&iw.kZ O;ogkj djsaA  

6- ÁlUu fpÙk jgs v©j vkRe&cy j[ksaA ihB&ihNs fdlh dh fuUnk djuk vkRek dh  

   det¨jh o ghurk gSA t¨ dqN dguk gS] mls lkeus dg nsuk mfpr gSA 

   lPps ekuo dk d¨bZ dqN ugha fcxkM+ ldrkA 

7- Hkwy o ifjfLFkfr  o’k d¨bZ xyrh g¨ tk; r¨ og iki ugha] xyrh gS]  

  ijUrq xyrh ij xyrh djuk v©j mls Lohdkj u djuk iki gSA  

8- xg̀LFkkJe esa la;e ls jgrs gq, czãp;Z dk ikyu dj¨] blls cqf) dk fodkl o 

  vkRecy ÁkIr g¨rk gSA ijkbZ L=h d¨ viuh eka&cgu le>¨] v’yhy  

  lkfgR; o xyr laxr ls cp¨A 

9- U;k;&uhfr ls dke djrs gq, viuh [kjh dekbZ dk lnqi;¨x dj¨A  

  viuk ,d iSlk Hkh O;FkZ er [k¨v¨A fcuk dek;k yk[k /ku /kwy le>¨A  

  viuh dekbZ dk dqN /ku lsok v©j ij¨idkj esa yxkv¨A 

10- vk’kkoknh jgdj ohj cu¨] dk;j er cu¨A rqe cu¨] v©j¨ d¨ Hkh cukv¨A  

   vius gd ij jg¨A nwljs ds gd ij gkFk er Mky¨A n%q[k¨a v©j d"V ä esa 

   Äcjkv¨ er rFkk lq[k ä esa brjkv¨ erA n¨u ä gh ifjfLFkfr; ä esa lerk j[k¨A 

11- lHkh vius tSls gS r¨ mUgs d"V D; ä nsaA lHkh d¨ Hkxoku us cuk;k gS  



  r¨ Hksn&Hkko v©j Ä.̀kk D; ä djsA bZ";k&}s"k N¨M+dj vkil esa Áse  

   j[k¨ v©j le; dk lnqi;¨x dj¨A ekuo ’kjhj vewY; gS] 

   fQj feyuk nqyZHk gSA lr~&dr̀ZO;¨ dk ikyu djrs gq, Hkxor~&HkfDr 

   dk ykHk mBk;saA 

 



lk/kq ds fy, ikyuh; fu;elk/kq ds fy, ikyuh; fu;elk/kq ds fy, ikyuh; fu;elk/kq ds fy, ikyuh; fu;e    

    

fuEukafdr fu;e Hkh ije J)s; Jh ckckth egkjkt dh f’k{kkv ä o mins’k ä oj vk/kkfjr gSa%& 

1- viuh vkRek esa lnSo ÁlUufpr jgsa v©j J)k v©j fo’okl ds lkFk vius  

  b"Vnso d¨ lnk ;kn j[ksaA vius ln~xq# ds vkns’k ä dk lnSo ikyu djsa  

  D; äfd e¨{k&ÁkfIr ds Jh xq#nso gh lcls cM+s lgk;d gSaA  

2- eku&lEEkku o [;kfr dh bPNk u djsA lq[k&nq[k o fuUnk  

   Lrqrh d¨ leku le>s v©j fu"dke deZ djsA 

3- r"̀.kk v©j fujk’kk d¨ N¨M+ dj R;kx v©j oSjkX; iw.kZ lUr¨"k j[ks 

   D; äfd jkx thokRek dk ca/ku gS v©j oSjkX; eqfDr gSA  

4- eu] opu v©j deZ dh lejlrk gh lk/kq dk lPpk ri gSA 

   lk/kq lnSo vius eu ij fu;U=.k j[ks v©j fu’i{k jgsA lPpkbZ v©j Áse u N¨M+sA 

5- lc ls Áse djs] ij e¨g esa vklDr u g¨A {kek] n;k] ’khy] lUr¨"k j[ksA 

6- leLr L=h tkrh d¨ eka&cgu ds leku le>sA 

7- vko’k;drk ls vf/kd laxzg u djsA fuUnk v©j bZ";kZ tSls vlk/; j¨x ä ls cpsA 

8- de c¨ysA vius LokFkZ ds fy, nwlj ä d¨ d"V u nsA lHkh d¨ bZ’oj dh  

  vkRek le>dj Áse&iw.kZ O;ogkj djsA 

9- tkr&ikar dh egk chekjh d¨ N¨M+s] bldh nok gS vius vkid¨ le>sA 

10- vius vkid¨ cM+k u dgsA thou ds vfUre y{; bZ’oj&ÁkfIr d¨ dHkh u HkwysA 

11- p¨jh] tkjh] feF;k v©j lk/k dh bPNkA v/;kRe lk/kuk ds fy, ,dkUr LFkku] 

   ’kq)&’kkUr okrkoj.k] lnkpkj v©k lkfRod vkgkj viuk;sA 

 

 

 



vkJe dk ifjp; 

 

Jh ukFkth egkjkt dk vkJe x¨BM+k ¼Hkwdjku½ xzke ds nf{k.k esa x¨BM+k&lhdj j¨M ij 

iwokZfHkeq[k xkao ls vyx ,dkUr o ’kkUr okrkoj.k esa fLFkr gSA ;gk¡ ls lhdj 15 fd-eh- gSA  

vkJe dk Hkwfe iwtu ’kqHk fefr jkeuoeh 1998 d¨ lEiUu gqvkA mlds Bhd n¨ lky ckn pS= 

lqnh 11 ’kqdzokj fnukad 15-4-2000 d¨ Jh ukFkth egkjkt dk vkJe] x¨BM+k Hkwdjku okLrq 

iwtu lekj¨g Jh ver̀ukFk vkJe ds egUr Jh ujgfjukFk th egkjkt ds lkfu/; esa lEiUu 

gqvkA 14-4-2000 dh jkf= d¨ HkO; tkxj.k o Hktu dhrZu dk Á¨xzke jgk v©j lqcg okLrq iwtu 

ds ckn Hk.Mkjk gqvk ftlesa lHkh lk/kq lUr i/kkjsA lHkh lUr ä d¨ ukFk lEÁnk; dh ijEijk ds 

vuqlkj lEeku ds lkFk Hk¨tu djok;k x;k] oL=] phaih vkfn ds lkFk HksaV iwtk dh xbZA 

rRi’pkr lkjs lsod HkDr ä us Álkn ik;kA 

 loZ ÁFke Jh ukFkth egkjkt ds N¨Vs ls efUnj dk fuek.kZ dk;Z iwjk gqvk rRi’pkr 

lUr foJke dqfV;k] jl¨bZÄj] Luku d{k o ÁkFkZuk&gky dk fuekZ.k dk;Z lEiUu gqvkA 

lkFk&lkFk gh ikuh dh Vadh o v¨fy;k Hkou dk fuekZ.k iwjk gqvkA mlds n¨ lky ds Hkhrj gh 

mÙkj iwoZ dh pkj fnokjh o lkeku d{k dk fuekZ.k iwjk gqvkA ;g lc Jh ukFkth egkjkt dh 

vlhe dìk ls gh cgqr gh lgt esa Lor% gh g¨ x;kA Jh ukFkth egkjkt dh dìk ls 

lsod&HkDr ä dk n’kZukFkZ cjkcj vkuk tkuk jgrk gS o ’ks"k mudh dìk ls vkuUn eaxy gSA 

vkxs Hkh mudh dìk ls ’kqHk fuekZ.k o ’kqHk dk;Z lEiUu g¨rs jgsaxsA 

 



vkJe ds fu;evkJe ds fu;evkJe ds fu;evkJe ds fu;e    

1- vkJe esa fuR; lqcg&’kke Jh ukFkth egkjkt dh  vkjrh iwtk dk fo/kku gSA 

2- vkJe esa lqcg ’kke fu;fer :i ls Jh ukFkth egkjkt dh ÁkFkZuk c¨yh tkrh gSA  

3- vkJe dh Hk¨tu O;oLFkk esa lc dk leku vf/kdkj gSA 

4- vkJe ds Hkhrj /kweziku o eknd nzO; ä dk lsou loZFkk oftZr gSA 

5- vkJe ds Hkhrj v/;kRe lk/kuk ,oa bZ’ojh; fpUru gh djsaA O;FkZ ds okn fookn ,oaa  

  ijLij Hksn mRiUu djus okyh ppkZv Z̈a dh uhrkUr eukgh gSA 

6- vkJe esa Áse ls vk;sa] Áse ds lkFk tk;saA vkJe ds Hkhrj o ckgj Áse dk Álkj djsaA 

7- vkJe dh ’kkfUr] LoPNrk] ifo=rk ,oa O;oLFkk d¨ cuk;s j[kuk vkJe esa vkus okys  

  ÁR;sd  O;fDr dk drZZC; gSA 



vkjrh ÁkFkZuk dk dk;Zdzevkjrh ÁkFkZuk dk dk;Zdzevkjrh ÁkFkZuk dk dk;Zdzevkjrh ÁkFkZuk dk dk;Zdze    

    

¼d½ /kwi&nhi] vkjrh ds ckn vkJe esa c¨ys tkus okys ea=] ’y¨d o t; t; dkj¼d½ /kwi&nhi] vkjrh ds ckn vkJe esa c¨ys tkus okys ea=] ’y¨d o t; t; dkj¼d½ /kwi&nhi] vkjrh ds ckn vkJe esa c¨ys tkus okys ea=] ’y¨d o t; t; dkj¼d½ /kwi&nhi] vkjrh ds ckn vkJe esa c¨ys tkus okys ea=] ’y¨d o t; t; dkj    

    

Å¡ Jh ekr&xaxs gj ueZns gj tVk ’kadjs gj ue¨ ikoZrh ir;s gj gj gj egknsoA  

c¨fy, loZ Jh ’akHkq&tfr xq# x¨j{kukFk th egkjkt dh t;A ek;k Lo:ih nknk ePNUnj ukFk 

th egkjkt dh t;A jers&Äwers uoukFk p©jklh fl) ä dh t;A foy{k.k vo/kwr ckck Jh ver̀ 

ukFkth egkjkt dh t;A ;¨xh jkt riLoh xq#nso Jh J)kukFkth egkjkt dh t;A Jh 

Hks"k&Hkxoku dh t;A vius&vius xq# egkjkt dh t;A Jh lukru /keZ dh t;A Jh vVy 

{ks= dh t;A Jh jers’oj egknso dh t;A TokykekbZ dh t;A c¨y lPps njckj dh t;A Jh 

ctjax cyh dh t;A Jh fl)s’oj egknso dh t;A lc lUru dh t;A rSarhl dj¨M+ nsoh 

nsorkv ä dh t;A xqIr ÁdV ihj iSxEcj lc vorkj v¨fy; ä dh t;A [ksM+k&cLrh dh t;A 

vius&vius ekrk&firk dh t;A c¨fy, Jh ukFk th egkjkt dh t;A gfj Å¡ ue¨ ikoZfr ir;s 

gj gj egknsoA  

gfj Å¡ xq#th diwZj x©ja d#.kkorkja lalkj lkja HkqtxsUnzgkjaA lnk oalUra ân;kfoZUns Hkoa  

Hkokuh lfgra uekfeAA 

eUnkj ekyk dkfyrky dk;S diky ekyk ’ks[kkjk;A 

fnO;kEcjk;S p fnxEcjk; ue% f’kok;S p ue% f’kok;AA 

x¨j{k ckya xq# f’k"; ikya ’ks"k fgekya ’kf’k [k.M ekyaA 

dkyL; dkya ftr tUe tkya oUns tVkya txnkCtukyaAA 

xq#cZzãk xq#foZ".kq xq#nsZo¨ egs’oj%A 

xq# lj{kkRija czã rLeS Jh xqjoS ue%AA 

?;ku ewya xq#ewZfrZA iwtk ewya xq# ine~A 

e= ewya xq#okZD;a e¨{k ewya xqj¨% dìkAA 

ea= lR;a iwtk lR;a nso fujtuaA 

xq#okZD;a lnk lR;a lR;a foeye pye~AA 

Roeso ekrk p firk Roeso] Roeso cU/kq’p l[kk RoesoA 

Roeso fo|k nzfof.ka Roeso] Roeso loZa ee nso nsoAA 

vkdk’ks rkM+dk fyaxa] ikrkys cVds’oje~A 



eR̀;q y¨ds egkdkya loZfyaxa ue¨LrqrsAA 

lhaxh lsyh flj tVk] >¨yh Hkxoka Hks"kA 

dkuu dq.My HkLeh ylS] f’ko x¨j{k d¨ vkns’kAA 

,d Å¡dkj rsjk vk/kkj] rhu y¨d esa tS tS dkjA ukn ckts] dky Hkkxs] Kku dh V¨ih x¨j{k 

lktSA xys ukn iq"iu dh ekyk] j{kk djs Jh ’kaHkq ;fr xq# x¨j{kukFk th egkjkt ckyk] pkj 

[kkuh] pkj ckuh pUnk lwjt iou ikuhA ,d© nsok loZr lsok] t¨r&ikB ys iqjl¨ nsokA dkuu 

dq.My xys uknA dj¨ fl)¨ vkns’k&vkns’kAA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

lqcg dh ÁkFkZuk dk dk;Zdze%&lqcg dh ÁkFkZuk dk dk;Zdze%&lqcg dh ÁkFkZuk dk dk;Zdze%&lqcg dh ÁkFkZuk dk dk;Zdze%&    

    

Jh x¨j{k&pJh x¨j{k&pJh x¨j{k&pJh x¨j{k&pkyhlkkyhlkkyhlkkyhlk    

    

Tk; t; t;&x¨j{k vfouk’khA 

dìk  dj¨  xq#nso  Ádk’khAA 

t; t; t; x¨j{k xq.k [kkuhA 

bPNk  :i  ;¨xh  ojnkuhAA 

vy[k  fujatu rqej¨ ukekA 

lnk dj¨ HkDru fgr dkekAA 

uke rqEgkj¨ t¨ d¨bZ xkosaA 

tUe&tUe ds nq%[k ulkosAA 

t¨ d¨bZ x¨j{k uke lqukosA 

Hkwr filkp fudV ugha vkosAA 

Kku rqEgkjk ;¨x ls ikosA 

:i rqEgkjk y[kk u tkosAA 

fujkdkj rqe g¨ fuokZ.khA 

efgek rqEgkjh osn c[kkuhAA 

ÄV&ÄV ds rqe vUr;kZehA 

fl) p©jklh djs Á.kkehAA 

HkLe&vax] xys ukn fojktsA 

tVk ’kh’k vfr lqUnj lktsAA 

rqe fcu nso v©j ugha nwtkA 

nso eqfutu djrs iwtkAA 

fpnkuUn HkDru fgrdkjhA 

eaxy dj¨ veaxy gkjhAA 

iw.kZczã ldy ÄVoklhA 

x¨j{kukFk ldy Ádk’khAA 



x¨j{k&x¨j{k t¨ d¨bZ xkosA 

czãLo:i dk n’kZu ikosAA 

’kadj :i /kj Me: cktsA 

dkuu dqaMy lqUnj lktsAA 

fuR;kuUn gS uke rqEgkjkA 

vlqj ekj HkDru j[kokjkAA 

vfr fo’kky gS :i rqEgkjkA 

lqj&uj eqfu ikoS ufga ikjkAA 

nhu cU/kq nhuu fgrdkjhA 

gj¨ iki ge ’kj.k rqEgkjhAA 

;¨x ;qDr rqe g¨ Ádk’kkA 

lnk dj¨ laru ru oklkAA 

Ákr%&dky ys uke rqEgkjkA 

flf) c<+s v# ;¨x ÁpkjkAA 

t; t; t; x¨j{k vfouk’khA 

vius tu dh gj¨ p©jklhAA 

vpy vxe gS x¨j{k ;¨xhA 

flf) nso¨ gj¨ jl Hk¨xhAA 

dkV¨ jkg ;e dh rqe vkbZA 

rqe fcu esjk d©u lgkbZAA 

dqik&fl/kq rqe g¨ lq[k lkxjA 

iw.kZ eu¨jFk dj¨ dìk djAA 

;¨xh fl) fopjsa tx ekghaA 

vkokxeu rqEgkjk ukghaAA 

vtj&vej rqe g¨ vfouk’khA 

dkV¨ tu dh y[k p©jklhAA 

ri dB¨j gS j¨t rqEgkjkA 

d¨ tu tkus ikj vikjkAA 

;¨xh y[kS rqEgkjh ek;kA 



ije czã ls /;ku yxk;kAA 

/;ku rqEgkjk t¨ d¨bZ ykosA 

v"V flf)&uo fuf/k Äj ikosAA 

f’ko x¨j{k gS uke rqEgkjkA 

ikih v/ke nq"V d¨ rkjkAA 

vxe vx¨pj fuHkZ; ukFkkA 

;¨xh riLoh uokoS ekFkkAA 

’kadj :i vorkj rqEgkjkA 

x¨ihpUn&Hkjrjh rkjkAA 

lqu fyT;¨ xq# vtZ gekjhA 

dìk&flU/kq ;¨xh czãpkjhAA 

iw.kZ vk’k nkl dh dhtsA 

lsod tku Kku d¨ nhtsA 

irhr ikou v/ke v/kkjkA 

fru ds fgr vorkj rqEgkjkAA 

vy[k fujatu uke rqEgkjkA 

vxe iaFk ftu ;¨x ÁpkjkAA 

t; t; t; x¨j{k vfouk’khA 

lsok djS fl) p©jklhAA 

lnk dj¨ HkDru dY;k.kA 

fut Lo:i ikos fuokZ.kAA 

t¨ fur i<+s x¨jk{k pkyhlkA 

g¨; flf) ;¨xh txnh’kkAA 

cjg ikB i<+s fur t¨ghA 

eu¨dkeuk iw.kZ g¨ghAA 

/kwi&nhi ls j¨V p<+kosA 

gkFk t¨M+ dj /;ku yxkosAA 

vxe vx¨pj ukFk rqe] ikjczã vorkjA 

dkuu dqaMy&flj tVk] vax foHkwfr vikjAA 



fl) iq:"k ;¨xs’oj] n¨ eq>d¨ mins’kAA 

gj le; lsok d:] lqcg&’kke vkns’kAA 

lus&lqukos Áseo’k] iwts vius gkFkA 

eu bPNk lc dkeuk] iwjs x¨j{kukFkAA 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



    

ver̀&ÁkFkZuk"Vdver̀&ÁkFkZuk"Vdver̀&ÁkFkZuk"Vdver̀&ÁkFkZuk"Vd    

    

O;kf/k&Vkj.k rIr tkj.k] dke ekj.k j{keke~ ] 

;¨x&/kkjh U;k;dkjh] fufoZdkjh ikfgeke~A 

Hksn&HkUtu] HkDr jUtu] lR; lq[k ds /kke gSa] 

[;kr ver̀ ukFkth r¨fg ckjEckj Á.kke gSAAƒAA 

 

ikigkjh e¨{kdkjh] lR;/kkjh vfr lq[kh] 

Js"B&Kkuh fujfHkekuh] Hksn ikrs xq#eq[khA 

lR;&f’k{kk ;¨x&nh{kk] HkDr ds foJke gSa] 

[;kr ver̀ukFkth r¨fg ckjEckj Á.kke gSaAA„AA 

 

czãpkjh nEHkgkjh] e¨gekjh Hk;&gj.k] 

rRo&Kkrk cqf)&nkrk] ue¨ gs v’kj.k&’kj.kA 

pdz&Hksnu HkzkfUr&Nsnu] n’kZ ro vfHkjke gSa] 

[;kr ver̀ukFkth r¨fg ckjEckj Á.kke gSaAaA…AA 

 

HkDr&j{kd nq%[k Hk{kd] lq"kEuk esa ’kkUr gSa] 

rqjh;oklh Hkze&fouklh] loZFkk fuHkzkUr gSaA 

czãjr gSa] Kku iFk gSa] n;ker vfojke gSa] 

[;kr ver̀ukFkth r¨fg ckjEckj Á.kke gSaAA†AA 

 

vfeV lÙkk vVy ok.kh] vki rUe; vki esa] 

ugha df̀=e ;¨x ti] ri] yhu vtik tki esaA 

[;kr ver̀ukFkth r¨fg ckjEckj Á.kke gSaAA‡AA 

 

czãosrk m/Zojsrk] i{kikr us usd gSa] 

/;ku Hk©rd nsg dk ugha lR; lUrr Vsd gSaA 



LoxZ&ujd fopkj ugha] vioxZ ftudk /kke gSa] 

[;kr ver̀ukFkth r¨fg ckjEckj Á.kke gSaAAˆAA 

 

’kj.k vk;k] rRo ik;k] Hksn viuk tkfu;k] 

[ksn Hko dk gV x;k] mins’k ftlus ekfu;kA 

v’kj.k ’kj.k] dkj.k&dj.k] Hko&Hk; gj.k fu"dke gSa] 

[;kr ver̀ukFkth r¨fg ckjEckj Á.kke gSaAA‰AA 

 

lUr /;kos eqfDr ikos] HkDr vu&/ku ikorsA 

nq%[k nqf[k;k ds gj¨] ^’kadj^ foey ;’k xkorsA 

Jh pj.k lqUnj eu¨gj] ldy lq[k ds /kke gSa] 

[;kr ver̀ukFkth r¨fg ckjEckj Á.kke gSaAAŠAA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Å¡ f’ko x¨j{kÅ¡ f’ko x¨j{kÅ¡ f’ko x¨j{kÅ¡ f’ko x¨j{k    

    

Jh J)k pkyhlJh J)k pkyhlJh J)k pkyhlJh J)k pkyhlk 

 

t;&t; lrxq#nso n;kykA 

HkDru fgr /kfj nsg dìkykAA 

Lkqfn vk"kk<+ nwt cq/kokjkA 

’kqHk txUkkkFk fnol vorkjkAA 

t¨j daoj ekrk ds tk;sA 

EkkFks fVdk yky yxk;sAA 

Ekaxy xhr xk¡o esa xk;sA 

fnO; Lo:i lHkh d¨ Hkk;sAA 

f’k’kq pkj.k ä esa djs Á.kkekA 

/kj Þukjk;.kß lqUnj ukekAA 

ns[k firkJh opu lquk;sA 

cky&:i  ee~ xq#th vk;sAA 

fir ̀opu lc lR; l;kukA 

xq# yhyk ns[ks fcu tkukAA 

ckjg o"kZ f’k{kk x¨ikyuA 

ekr&firq lso&vkKkikyuAA 

ckjg o"kZ xhrk jkek;.kA 

Hktu] dhrZu efUnj ijk;.kAA 

Ckkjg o"kZ [ksr esa rfi;kA 

;¨x lk/kuk f’ko f’ko tfi;kAA 

cjg o"kZ jeUrs jkekA 

lk/kq&lsok v# rhFkZ&/kkekAA 

dkfefu dapu tUefg R;kxh 

x#̀ ftKklw iw.kZ oSjkxhAA 



lrxq# vèrukFkth Hkk;sA 

’kj.ks T;¨frukFkth vk;sAA 

uokaukFkth opu lquk;sA 

Hks"k xq# ’kqHkukFkth ik;sAA 

ukFk iaFk esa nh{kk ikbZA 

J)kukFkth uke /kjkbZAA 

dkuu dq.aMy Hkxoka Hks"kkA 

                       d.Bs ukn tusm lqos"kkAA 

dU/ks >¨yh ixka mHkk.kkA 

dj de.My Ä¨Vk lqgkukAA 

e;kZnk iq#"k¨re jkekA 

tir jgs f’ko x¨j{k ukekAA 

u’kk&irk dqy{k.k NqM+k;sA 

ln~ekxZ mins’k lquk;sAA 

fueZy Áseh HkDr cuk;sA 

lqlaLdkj HkDr ä us ik;sAA 

lrlsok dk vy[k txk;kA 

Hksn feVk xq# y{; crk;kAA 

fu’Ny ljy lgt e/kqok.khA 

vkReKku xq#ÙkRo foKkuhAA 

’kq) Áse dh xax cgkbZA 

xq# efgek HkDr ä us xkbZAA 

vej&/kqu xq# fourh fl[kkbZA 

HkfDr ygj xq#oj us ykbZAA 

lrxq# us vkns’k fn;k tcA 

uo vkJe fuekZ.k fd;k rcAA 

lqUnj vkJe lgt cukbZA 

R;kx oSjkX; lR; dekbZAA 

J)k lrxq# ’kj.k fo/kkrkA 



vxe vx¨pj lc eu HkkrkAA 

’kkafr Áse vkuUn ÁnkrkA 

lq[kdrkZ ’kj.kkxr =krkAA 

HkDr ä ds lc d"V feVkosaA 

gjne mudk lkFk fuHkkosaAA 

’kj.kkxr d¨ ân; yxkosaA 

vHk; oj ns fuHkZ; cukosaAA 

Jko.k ’kqDyk NB cq/kokjkA 

Ckzã eqgwZr eq[k rstl~ HkkjkAA 

ijekuUn Lo:i lekukA 

v[kaM lekf/k in fuokZ.kkAA 

J)k lrxq# /kke fl/kk;sA 

ukFk fujatu rRo lek;sAA 

vfUre n’kZu djus /kk;sA 

yk[k ä y¨x meM+ dj vk;sAA 

Áse fogy uSuk ty MkjsaA 

Tk;&t; lrxq# nso iqdkjsaAA 

ukFk fujatu ÄV ÄV oklhA 

Hko nq%[k Hkatu gs vfouk’khAA 

Egkjs ÄV esa vki fojkt¨A 

lfPpnkuUn Lo#ifg lkt¨AA 

J)k efUnj ’kh’k uokosA 

lQy eu¨jFk lEifr ikosAA 

lr~xq# ukFkk ije n;kykA 

’kj.k iM+k esV¨ Hko tkykAA 

gs lr~xq# ro pj.k uekehA 

dìk dj¨ gs vUrj&;kehAA 

 

vkfrZgj.k lq[kdj.k ’kqHk] HkfDr eqfDr nkrkjA 



dj¨ vuqxzg nhu yf[k] viu¨ fojn~ fopkjAA 

iyd&iyd vk’kk Hkj~;¨] já¨ lqckV fugkjA 

<j© rqUr LoHkko o’k] usdq u dj¨ vckjAA 

lr~xq# J)kukFkth] esjh lqu¨ iqdkjA 

gkFk t¨M+ pj.ku i:a] Hko ls ysgq mckjAA 

    
    
    



Jh xq# oanukJh xq# oanukJh xq# oanukJh xq# oanuk    
 

Tk; t; lr~xq# ukFk rqed¨ d¨fV d¨fV Á.kke gSA 

vt vfouk’kkh lc ÄVoklh] HkDr ds foJke gSA 

vuÄM+ vo/kwr vy[k fujatu] rsjk gh ÁHkq uke gSAA 

t; t; lrxq# ukFk rqed¨ d¨fV d¨fV Á.kke gSA 

vèr T;¨fr ijekuUn] ldy fl) iw.kZ dke gSA 

iw.kZ ;¨x ;¨x v[k.M lekf/k] lc ÄV O;kid jke gSAA 

t; t; lrxq# ukFk rqed¨ d¨fV d¨fV Á.kke gSA 

dkuu dqaMy >ydr] f’koukn ’kCn fut /kke gSA 

’kqHk eaxy dkj.k rkj.k] lq[k lEifr vkB ä ;ke gSAA 

t; t; lrxq# ukFk rqed¨ d¨fV d¨fV Á.kke gSA 

Kku /;ku fut rRo ’kfDr n¨] lR; :Ik vfHkjke gSA 

frfej gj¨ foey Ádk’k dj¨] ^J)k^ ds xq# jke gSaA 

t; t; lrxq# ukFk rqed¨ d¨fV d¨fV Á.kke gSA 

 

 



vej /kquvej /kquvej /kquvej /kqu    

 

vt vfouk’kh ijee~ /kke~A 

ukFk ukjk;.k jers jkeAA 

f’ko&x¨j{k /kqu 

Å¡ f’ko&x¨j{k] t; f’ko&x¨j{k! 

Å¡ f’ko&x¨j{k] t; f’ko&x¨j{k! 

Å¡ ’kkfUr! Áse!! vkuUn!!! 

 

  

 



Jh J)k Lr¨=eJh J)k Lr¨=eJh J)k Lr¨=eJh J)k Lr¨=e    

~~~~    

AA Jh ln~xq#nsok; ue%AA 

Å¡ ue% ln~xq# nsok; lfPpnkuUn ewrZ;sA 

fu"Áaiapk; ’kkUrk; fujkyEck; rstlsAAƒAA 

J)kukFka xq# f’k"; lalkj HkhfRk gkfj.ke~A 

HkDrkFkZ /kr̀ nsga lr~ fpnkRekua uekE;ge~AA„AA 

Å¡dkj Lo:i ln~xq# nso Jh ckckth egkjkt d¨ ue%Ldkj gS] ftudk Lo:i lr~&fpr 

vkuUne; gS] t¨ lalkj ds Áiap ä ls jfgr gSa] ’kkUr Lo:i  gSa] t¨ vkyEcu jfgr gSa] t¨ rst¨ 

ewfrZ gSa] ,sls lr~xq# Jh ukFkth egkjkt d¨ ue%Ldkj gSA f’k"; ds Hko&nq%[k gj.k djus okys] 

dsoy HkDr ä ds dkj.k gh lxq.k nsgnkjh] lr~&fpr~ vkRe Lo:i xq#nso Jh J)kukFkth egkjkt 

d¨ ue%Ldkj djrk gw¡AAƒ]„AA 

’;kea ykyV fyrda d.kZ&eqnzk lq’k¨fHkre~A 

n.Mde.Myq /kja dk"kk;ak’kqd /kkfj.ke~AA…AA 

ÁsekuUnL; nkrkja ’kkfUr lUekxZ f’k{kde~A 

f’ko x¨j{k;¨% :ia ln~xq# ra uekE;ge~AA†AA 

ftuds yykV esa fryd gS] gkFk esa de.My v©j Ä¨Vk fy;s gq, gSa] ftUg äus Hkxoka oL= /kkj.k 

fd;s gq, gSaA t¨ ’kkfUr] Áse v©j vkuUn Ánku djrs gSa] lUekxZ dh ’kh{kk nsrs gSa] t¨ f’ko&x¨j{k 

ds :i gSa] ,sls lr~xq# nso Jh J)kukFkth ekjkt dk eSa ue%Ldkj djrk gqw¡AA…]†AA 

^jers jke^ pSrU;a e;kZnk iq#"k¨Ùkee~A 

ln~ O;ogkj la;qDra J)kukFka uekE;ge~AA‡AA 

’kkfUr:ia fpnkuUna fuf’pra Hko rkjdaA 

lkf{kHkwra p ln~:ia lnxq#a Á.kekE;ge~AAˆAA 

t¨ e;kZnk iq#"k¨Ùke Jh ukFkth egkjkt loZ= pSrU; :i  esa O;kIr gSa] ^jers jke^ gSa] t¨ lR;] 

’kq) ekuorkiw.kZ O;ogkj esa dq’ky gSa] mu Jh J)kukFkth egkjkt d¨ ueLdkj djrk gw¡A t¨ 

fpnkuUn esa fueXu] ’kkfUr Lo:i gSa] t¨ fu’pr gh f’k"; ä d¨ Hkolkxj ls ikj mrkjus okys gSa] 

t¨ lÙk:i esa lcds lk{kh gSa] mu lrxq# nso Jh J)kukFkth egkjkt d¨ Á.kke djrk 

gw¡AA‡]ˆAA 

oSjkX;&R;kx lEiUua ’kj.kkxr&oRlye~A 



fnO; :ia ’kqfp&Lusga J)kukFka uekE;ge~AA‰AA 

fu’Nyka lgtka okpa n/kkua czã lfEerke~ A 

vkRe Hkkoa fonsga ra ln~xq#a Á.kekE;ge~AAŠAA 

t¨ oSjkX; v©j R;kx dh lk{kkr ewfrZ gSa] t¨ ’kj.kkxr dh j{kk o ikyu djrs gSa] t¨ ’kq) Áse 

dh fnO;&ewfrZ gSa] mu Jh J)kukFkth egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A t¨ osn ¼czã½ lEer 

fu’Ny] ljy] lgt ok.kh d¨ /kkj.k fd;s gq, gS v©j t¨ lnSo vkRe&Hkko esa lafLFkr g¨ 

nsgkrhr~ gSa] mu lr~xq# nso Jh ukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡AA‰]ŠAA 

pSrU; nÙkfpra ra ’kwU;;qDra eu¨;qre~A 

fufoZdYia lekf/kLFke~ J)kukFka uekE;ge~AA‹AA 

rq;kZrhraA fujkdkja fujis{ka fujatue~A 

fuxq.kZa ijekuUna ln~xq#a Á.kekE;ge~AAƒŒAA 

ftldk eu ’kwU; esa v©j fpr psru esa fLFkj gS] t¨ fufoZdYi lgt lekf/k esa fLFkr gSa] mu 

xq#nso Jh J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A ftudk fujkdkj] fujatu Lo#i gS] 

t¨ fujis{k gSa] t¨ rqfj;krhr gSa vFkkZr tkxr̀] LoIu v©j lqlqfIr voLFkkv ä ls ijs] muds 

Ádk’kd v©j lk{kh gSa] t¨ lr~ jt v©j re rhu ä xq.k ä ls ijs ije vkuUn&Lo:i gSa] mu 

lr~xq# nso d¨ eSa Á.kke djrk gw¡AA‹]ƒŒAA 

fuoSZja fuHkZ;a pSo fuHkkZoa lr~&ijk;.ke~A 

fu’’kdaa fu’p;a pSo J)kukFka uekE;ge~AA ƒƒAA 

vejRoa y;LrRoa ’kwU;k’kwU;a ija ine~A 

veLda rFkk}Sra ln~xq#a ra uekE;ge~AAƒ„AA 

t¨ fuHkkZo] fuoSZj] fuHkZ;] fu’p; v©j fu’kad gSa] mu lR; ijk;.k] uj:i esa ukjk;.k Jh 

J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A t¨ vejRo] y;] rRo] ’kwU;k’kwU;] ijein] 

veuLd rFkk v}Sr voLFkk d¨ ÁkIr gSa] mu lr~xq# egkjkt d¨ d¨ ueLdkj djrk 

gw¡AAƒƒ]ƒ„AA 

loZiwT;a lnkiw.kZa v[k.MkuUn foxzge~A 

LoÁdk’ka fpnkuUna J)kukFka uekE;ge~AA13AA 

fufyZIra p fujkdk{ka loZn¨"k fooftZre~A 

fujkyEca fujkrada ln~xq#a Á.kekE;ge~Aƒ†AA 



lHkh tu ä ds iwT;] loZnk iw.kZ Lo:i] v[k.M vkuUn ftudk ’kjhj gS] ,sls Lo;a Ádkf’kr 

fpnkuUn Lo:i lr~xq# Jh J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A t¨ fufyZIr gSa] t¨ 

bPNk jfgr gSa] loZxq.k n¨"k ä ls ijs] vkyEcu jfgr] leLr nq%[k ä ls eqDr gSa mu Jh lr~xq#  

egkjkt d¨ eSa Á.kke djrk gw¡AAAƒ…]ƒ†AA 

fueZea fujgadkja ley¨"Vk’edkapue~A 

lenq%[klq[ka /khja J)kukFka ukeE;ge~AAƒ‡AA 

}s";¨ ukfLr fÁ;¨ ukfLr ;L;ukfLr ’kqHkk’kqHke~A 

HksnfoKkufofgu ra ln~xq#a Á.kekE;ge~AAƒˆAA 

ftudh fdlh Hkh inkFkZ ij eerk ugha gS] t¨ vgadkj jfgr gSa] ftudh n`f"V esa iRFkj] y¨gk 

leku gSa] lq[k&nq%[k ds }a} esa lerk;qDr] vR;Ur /kS;Z okys Jh J)kukFk th egkjkt d¨ eSa 

ueLdkj djrk gw¡A ftud¨ fdlh ls }s"k ugha gS v©j fÁfr ;k e¨g Hkh ugha] t¨ }Sr Kku ls 

jfgr gSa] mu ije xq#nso Jh J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡AAƒ‡]ƒˆAA 

Ukkga nsg¨ u es nsg¨ tho¨ ukgega f’ko%A 

,oa foKk; lUrq"Va J)kukFkaa uekE;ge~AAƒ‰AA 

vfoukf’kuekReua ásda foKk; rRor%A 

ohrjkxHk;dz¨/ka ln~xq#a ra uekE;ge~AAƒŠAA 

eSa nsg ugha gw¡] nsg esjh ugha gS] eSa tho Hkh ugha gw¡] eSa r¨ f’ko Lo:i gw¡] ,slk tkudj t¨ lnk 

lUrq"V gS ,sls Hkxoku Jh J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A ,d vfouk’kh vkRek 

d¨ ftUg äus rRo :i esa tku fy;k gS] t¨ jkx }s"k] Hk; v©j dz̈ /k ls jfgr gSa] mu lr~xq# nso 

Jh UkkFkth egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡AAƒ‰]ƒŠAA 

 

 

 

leLr dYiuk ek=a ákRek eqDr% lukru%A 

bfr foKk; larÌra J)kukFka uekE;ge~AAƒ‹AA 

KkufXunX/kdekZ.ka dke ldaYioftZre~A 

gs;¨ikns;ghua ra ln~xq#a Á.ekE;ge~AA„ŒAA 

vU; t¨ dqN Hkh gS] og dYiuk ek= gS] vkRek r¨ loZnk eqDr v©j lukru gh gS] ,slk tkudj 

t¨ rÌr gS] ,sls Jh xq#nso Jh J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A Kku :ih vfXu 



ls ftUg äus lc de¨Za d¨ HkLe dk fn;k gS] dkeuk v©j ladYi ls jfgr gSa] ftuds fy, d¨bZ 

inkFkZ rkT; Hkh ugha ,oa Lohdkj djus ;¨X; Hkh ugha] ,sls lr~xq# nso Jh ukFk th egkjkt d¨ 

eSa ueLdkj djrk gw¡AAƒ‹]„ŒAA 

uSo fuUnk Á’kalkH;ka ;L; fodz;rsa eu%A 

vkRekjkea egkReua J)kukFka uekE;ge~AA„ƒAA 

fuR;a tkxznoLFkk;ka LoIuo|¨·ofr"BrsA 

fuf’pUra fpUe;kRekua ln~xq#a ra uekE;ge~AA„„AA 

fdlh Hkh Ádkj dh fuUnk Lrqfr ls ftuds eu esa fodkj mRiUu ugha g¨rk] vius vkRek jke esa 

eLr egku~ Jh J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A t¨ lnSo tkxzr voLFkk esa Hkh 

LoIu dh rjg jgrs gSa] fdlh Hkh fo"k; ds fpUru ls eqDr] fpUe; Lo:i Jh xq#nso Jh ukFkth 

egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡AA„ƒ]„„AA 

;¨ gh n’kZu ek=s.k iw.kZdkea dj¨fr oSA 

ikoua taxea rhFkZa J)kukFka uekE;ge~AA„…AA 

loZeaxydrkZja dke/kqd~dYiiknie~A 

fpUrkef.k lea nsoa ln~xq#a ra uekE;ge~AA„†AA 

ftuds n’kZu ek= ls gh ldy eu¨jFk iw.kZ g¨rs gSa] ije ifo= pyrs fQjrs rhFkZ Lo:i Jh 

J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A t¨ lc rjg lss eaxy djus okys gSa] t¨ lk{kkr 

dke/ksuq gSa dYio{̀k ,oa fpUrkef.k gSa] mu lr~xq# nso Jh ukFk th egkjkt d¨ esa ueLdkj djrk 

gw¡AA„…]„†AA 

;¨xiw.kZa ri¨ewfrZ Áseiw.kZa lqn’kZue~A 

Kkuiw.kZa dìkewfrZ J)kukFka uekE;ge~AA„‡AA 

fu"dya fuf"dz;a ’kkUra fueZya ijeker̀e~A 

HkDrâfUuolUra ra ln~xq#a Á.kekE;ge~AA„ˆAA 

lHkh ;¨x¨a ls iw.kZ] lk{kkr~ ri dh ewfrZ] Ásee;] ftudk n’kZu vkuUnnk;d gS] ,sls Kku ls iw.kZ] 

lk{kkr dìk ds vorkj lr~xq#nso Jh J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A dyk 

jfrg] fdz;k jfgr] ’kkUr] fueZy] ije vèr :i] HkDr ä ds ân; esa fuokl djus okys Jh lr~xq# 

nso d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡AA„‡]„ˆAA 

rki=;kigrfja HkfDr&eqfDr&Ána ÁHkqeA 

f’ko;¨xlek;qDra J)kukFka uekE;ge~AA„‰AA 



vij¨{ka ija rRoa ;L; ;¨xlekf/kukA 

lnkuUn;qra fnO;a xq#a ra Á.kekE;ge~AA„ŠAA 

nSfgd] nSfod] Hk©frd rhu¨a rki ä d¨ gjus okys] HkfDr eqfDr Ánku djus okys] f’ko;¨x esa 

fl)gLr Jh ukFkth egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A ije rRo d¨ ftUg äus ;¨x lekf/k }kjk 

lk{kkr dj fy;k gS] t¨ fuR; vkuUn ds lkxj gSa mu fnO; iq#"k Jh J)kukFk th egkjkt d¨ 

eSa ueLdkj djrk gw¡aAA„‰]„ŠAA 

loZl©[;dja nsoa Hkock/kkgja xq#e~ 

fnO; T;¨frÁna lUra J)kukFka uekE;ge~AA„‹AA 

Å¡ gj;s·er̀:ik; J)kukFk; fonegsA 

Ekgkjktk; /khefg rUu¨ xq#% Áp¨n;krAA…ŒAA 

lHkh lq[k ä d¨ nsus okys] tUe&ej.k ds nq%[k ä ls eqfDr Ánku djus okys v©j fnO; Kku Lo:i 

Ádk’k ds nkrk Jh J)kukFk th egkjkt d¨ eSa ueLdkj djrk gw¡A vKku dk gj.k djus okys] 

,d Å¡dkj ver̀ Lo:i Jh ukFk th egkjkt d¨ ge tkusa] Jh J)kukFk th egkjkt dk ge 

/;ku djsa ftlls os lr~xq#nso gesa vkxs Ásj.k nsrs jgsAA„‹]…ŒAA 

Å¡ ue¨ Hkxors rqH;a lfPpnkuUn ewrZ;sA 

J)kukFkk; /khjk; egkjktk; rs ue%AA…ƒAA 

Jh xq#%! loZHkwrs"kq J)k:is.k lafLFkr%A 

ueLrqH;a Álhn Roa Ák.ks’oj ue¨·LrqrsAA…„AA 

Å¡dkj Lo:i Hkxoku lr~&fpr vkuUn dh lk{kkr~ewfrZ Jh J)kukFk th egkjktf/kjkt vkid¨ 

ueLdkj gS] ueLdkj gSA gs xq#nso vki gh leLr Ákf.k; ä esa J)k :i  esa O;kIr gSaA gs esjs 

Ák.k&ukFk vki eq> ij ÁlUu g¨dj dìk djsa] vkid¨ esjk ueLdkj gS] d¨fV&d¨fV ueLdkj 

gSAA…ƒ]…„AA 

 

bna Lr¨=ea ija iwra HkqfDr eqfDr Ánkd;e~A 

HkoO;kf/kfouk’kkFkZa J)kReuktisRlnkAA 

vuUrQyekIu¨fr ; Lr¨=a fu;ra iBsr~A 

l ;kfr xq#lk:I;a /kqzoa ina ija yHksr~AA 

;g J)k Lr¨= ije ifo= gS] HkqfDr eqfDr Ánku djus okyk gSA Hko O;kf/k fouk’k gsrq J)k 

Hkkouk ls bldk ges’kk ti djuk pkfg,A t¨ bl Lr¨= dk fuR; fu;e ls ti djrk gS mls 



vuUr Qy ä dh ÁkfIr g¨rh gS v©j lr~xq#nso Jh J)kukFk th egkjkt dk lk:I; ykHk ,oa 

fuf’pr gh ije in dh ÁkfIr g¨rh gSAA 

Å¡~  ’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 

 

 

 

 



Å¡ vy[k fujat LrqfrÅ¡ vy[k fujat LrqfrÅ¡ vy[k fujat LrqfrÅ¡ vy[k fujat Lrqfr    

    

Å¡ vy[k fujatu vfouk’kkh iw.kZ ijekRek rwaA 

czzãk fo".kq egs’k x.ks’k ’sk"k ’kkjn ukjk;.k rwaAA 

ukFk fujkdkj ’kq) psru O;kid czã lk{kh rwaA 

lqjuj eqfu tu xq# nso ;¨xh fl) egkRek rwaAA 

jke d"̀.k rv¨ jghe bZlk x¨M bZ’oj v}Sr rwaA 

ty ok;q vkdk’k iF̀oh rRo rst ’kf’k Hkkuw rwaAA 

fo’o tho txr lR; ’kfDr f’ko ’okal vkRek rwaA 

dj fo’okl gS Áse dk Ádk’k Jh J)kukFk th egkjkt jers jke rwaAA 

 

Å¡ ’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 

 

Å¡ ue% f’kok;! Å¡ ue% f’kok;! Å¡ ue% f’kok;! Å¡ ue% f’kok;! Å¡ ue% f’kok;! 

 

 



¼x½ ’kke dh ÁkFkZuk dk dk;Zdze%&¼x½ ’kke dh ÁkFkZuk dk dk;Zdze%&¼x½ ’kke dh ÁkFkZuk dk dk;Zdze%&¼x½ ’kke dh ÁkFkZuk dk dk;Zdze%&    

    

Jh xq# x¨j{kukFkth dh ÁkFkZukJh xq# x¨j{kukFkth dh ÁkFkZukJh xq# x¨j{kukFkth dh ÁkFkZukJh xq# x¨j{kukFkth dh ÁkFkZuk    

    

Å¡ t; x¨j{k nsok] Jh Loeh t; x¨j{k nsokA 

Lkqj&uj  eqfutu ?;kos] lar djr lsokAAÅ¡ t;AA 

Å¡ xq#th ;¨x ;qfDr dj tkur&ekur czãKkuhA 

fl) f’kj¨ef.k jktr x¨j{k xq.k [kkuhAAÅ¡ t;AA 

Å¡ xq#th Kku&/;ku ds /kkjh lcds fgrdkjhS 

Xk¨ bfUnz;u ds Lokeh jk[kr lq/k tkjhAAÅ¡ t;AA 

Å¡ xq#th jers jke ldy tx ekagh Nk;k gS ukghaA 

 ÄV& ÄV x¨j{k O;kid l¨ y{k ÄV ekaghAAÅ¡ t;AA 

Å¡ xq#th HkLeh ylr ’kjhjk jtuh gS laxhA 

;¨x fopkjd tkur ;¨xh cgq jaxhAAÅ¡ t;AA 

Å¡ xq#th daB fojktr lhaxh lsyh trer lq[kesyhA 

Hkxoka dUFkk l¨gr Kku jru FkssyhAAÅ¡ t;AA 

Å¡ xq#th dkuu dq.My jktr lktr jfo pankA 

Ckktr vugn cktk Hkkxr nq%[k }UnkAAÅ¡ t;AA 

Å¡ xq#th funzk ekj¨ dky lagkj¨ ladV ds cSjhA 

dj¨ dìk lUru ij] ’kj.kkxr FkkjhAAÅ¡ t;AA 

Å¡ xq#th ,slh x¨j{k vkjrh fu’k fnu t¨ xkoSA 

o.kZS jktk jkepUnz ;¨xh lq[k&lEifr ikoSAAÅ¡ t;AA 

 

 

 

    

    

    

    



Jh lr~xq#nso dh ÁkFkZukJh lr~xq#nso dh ÁkFkZukJh lr~xq#nso dh ÁkFkZukJh lr~xq#nso dh ÁkFkZuk    

    

Å¡ t; lrxq# nkrk] Å¡ t; lrxq# nkrkA 

f=xq.k jfgr fuokZ.kh tx esa fo[;krkAAÅ¡ t;AA 

psru :i fujatu vki firk&ekrkA 

HkDru ds fgrdkjh lnk lq[kh ukrkAAÅ¡ t;AA 

vkfn lukru nsok vxe Kku&KkrkA 

nq%[k gjrk&lq[k&drkZ lR; :i HkkrkAAÅ¡ t;AA 

eu ds j¨x feVkou ikou iFk tkrkA 

’khy&{kek xq.k&vkxj ’kj.kkxr =krkAAÅ¡ t;AA 

’kkfUr :i ’kjhjk uk’kd Hko&ihjkA 

lq[k lkxj ds uhjk HkDru ds ukrkAAÅ¡ t;AA 

vkfn iq#"k vfouk’kh laru&ÄV&oklhA 

Hko lkxj nq[k uk’kh lrlq[k ds nkrkAAÅ¡ t;AA 

vxe vx¨pj Lokeh vki vUr;kZehA 

vej y¨d ds /kkeh laru eu jkrkAAÅ¡ t;AA 

lR; :i  Hk;gkjh dkekfnd ekjhA 

HkDru ds vÄ&gkjh ikj ugha ikrkAAÅ¡ t;AA 

Jh ver̀ukFkth n;kyk gfj, Hko&tkykA 

’kadj dj Áfrikyk pj.ku cfy tkrkAAÅ¡ t;AA 

Jh J)k izkFkZuk"Vd 
Ek;kZnk iq#"kksre xq#] xq.kkrhr vfouk’khA 

LkoZ leFkZ] ije n;kyq] Å¡ f’ko xksj{k ÄVoklhA 

LkPps R;kxh] vtik jkxh] lR; fl)] fu"dke gSA 

Lkrxq# J)kukFkth] ro pj.ku esa iz.kke gSA 

fufoZdkjh] ikigkjh] loZfgrsf"k fuekZuhA 

Js"B&Kkuh] vy[k/;kuh] vtj] vuqie] dY;k.khA 

nEHkgkjh] usgdkjh] HkDr ds foJke gSA 

Lkrxq# J)kukFkth] ro pj.ku esa iz.kke gSA 

TUe&Kkuh] eks{k nkuh] R;kx riL;k lk/kukA 



EkLr&ekSth] rRo [kksth] lR; fpr vjk/kukA 

vHk;nkuh] fl)ukeh ukFk jersjke gSA 

Lkrxq# J)kukFkth] ro pj.ku esa iz.kke gSA 

ferkgkjh] czãpkjh] Kku fl)] ijekFkhZA 

rRo Kkrk] cqf)nkrk] lnxq.kksa ds lkjFkhA 

rIr Hkatu] HkDr jatu] lR; lq[k ds Bke gSA 

Lkrxq# J)kukFkth] ro pj.ku esa iz.kke gSA 

vkRe Lokeh] lR;ukeh] vugn~&/kqu] ’osr&’;keA 

’kqHkker̀ T;ksfr Lo#ik] ukFk xq# iwj.k dkeA 

nq[kgrkZ] vHk;drkZ] fucZy ds cyjke gSA 

Lkrxq# J)kukFkth] ro pj.ku esa iz.kke gSA 

eUngklh] e/kqjHkk"kh] yhu czãkuUn esaA 

’kj.k vkoss r`fIr ikos] ’kkfUr izsekuUn esaA 

’kj.kkxr dh ykt jk[kks] HkfDr nks vfojke gSA 

Lkrxq# J)kukFkth] ro pj.ku esa iz.kke gSA 

izlUu eqnzk thrh funzk] lqIrkgh tkxzr lhA 

Lknk loZK] loZ eeZK] tkurgh jf[k xqIr lhS 

vorkjh nkrkjh xq#] rRo fujatu jke gSA 

Lkrxq# J)kukFkth] ro pj.ku esa iz.kke gSA 
Ikieksipu] Kkuykspu] vy[k] vey ukFk lÙkkA 

HkDr vkos] HkfDr iko]s ftKklq gks cqf)eÙkkA 

Rkqjh;oklh re&fouk’kh] vki lkaoy’;ke gSSA 

Lkrxq# J)kukFkth] ro pj.ku esa iz.kke gSA 

    



/;ku ,oa ti/;ku ,oa ti/;ku ,oa ti/;ku ,oa ti    

dqN le; e©u jg dj b"Vnso dk /;ku djsaA vius xq#nso ds crk;s gq, ea= dk ti djsaA 

Å¡ f’ko    Å¡ f’ko    Å¡ f’ko    Å¡ f’ko 

Å¡ f’ko    Å¡ f’ko    Å¡ f’ko     Å¡ f’ko 

 

 

    



Xkq#&efgekXkq#&efgekXkq#&efgekXkq#&efgek    

v¨3e~dkjk t; t; dkjk lc laru fey dj~;k fopkjk xq# dh efgek vijaikjk l¨ xkosa 

ludkfnd lkjk xq# fo’oaHkj ijea /kke xq# fcu dcgq¡ u g¨ dY;k.k xq# egkjktu ds jktk 

xq# nsou ds nsoA xq# vy[k iq#"k xq# vfouk’kkh 

xq# dke/ksuq xq# dYio{̀k 

xq# fpUrkef.k 

xq# xaxk xq# x¨nkojh 

xq# iygj ds’ko eqjyh ek/kqjh 

xq# dapu&ikjl g¨;A 

xq# dìk ls Hk;k vfouk’kh 

tka dh dV xbZ ;e dh Qkalh 

xq# dh lsok gj vkigh dhUgha 

tk j{kk >haoj dh dhUgha 

ys crk;k efg dk lhax myV lhax esa n’kZugq;k 

nzokd fcu ek[k ekVyk Hkj~;kA 

f’ko ’kadj dgs gs ikoZrh! 

xq# dk nz̈ gh l¨ gj dk nz¨gh tk¡dk eq[k ns[k¨ er d¨bZ 

eq[k ns[;ka eqjyh dgs xq#oka p<+S dyad 

nwjUnwj foMkfj;s ys gfj xq# dh ’kj.k 

gfj :Bs r¨ xq# cpk;s xq# :B~;ka B¨j u ikosA 

bruh xq# efgek i<+&dFk iqfu xkos 

r¨ Hko ladV ugha vkos 

ts ladV vkos r¨ gfj dk nkl dgkosA 

bruh xq# efgek lEiw.kZ lghA 

xq# x¨j{kukFkth egkjkt vki ä vki dghA 

/;ku eqya xq#ewZfrZ% iwtkewya xq#&in~e 

e= ewya xq#okZD;a e¨{kewya xq# dìkA 

xq# x¨foUn n¨Å [kM+s dkds ykxw¡ ik;A 

cfygkjh xq#nso dh ¼ftu½ x¨foUn fn;k crk;A 



xq#&’kj.ke~xq#&’kj.ke~xq#&’kj.ke~xq#&’kj.ke~    

gs ukFk! vkidh Ásj.kk ls t¨ dj ik;k gwa og vkid¨ leiZ.k gSA 

gs ÁHk¨! Hkwy ls vKku ls t¨ xyrh gqbZ gS mlds fy, {kek dhft,A 

gs Hkxou~! Lknk ln~ cqf) nhft, rkfd eSa lUekxZ ij vfMx jg ldw¡A 

gs xq#nso! vKku v©j vU/kdkj ls mBkdj Ádk’k dh v¨j ys py¨ 

D; äfd eSa vkidh ’kj.k esa gw¡A    

    

    

lr~xq#&/kqulr~xq#&/kqulr~xq#&/kqulr~xq#&/kqu    

lr~xq# lk{kh lokZ/kkj] vy[k fujatu vijaikjA 

lr~xq# lk{kh lokZ/kkj] vy[k fujatu vijaikjA 

 

 

 

Å¡ f’ko&/kqu 

Å¡ f’ko Å¡ f’ko Å¡ f’ko Å¡ f’koA 

Å¡ f’ko Å¡ f’ko VsjstkA 

eu dk ef.k;k&’okl dh M¨jhA 

/;ku yxk dj QsjstkAA 

 

JhukFkth egkjkt lcd¨ ln~cqf) nsaA 

Hkwy&pwd ekQ djsa] 

lnk vkuUn eaxy j[ksaA 

 

Å¡ ’kkfUr!   Áse!!   vkuUn!!! 

 

 

 

 



Jh ver̀&pkyhlkJh ver̀&pkyhlkJh ver̀&pkyhlkJh ver̀&pkyhlk    

    

Tk; t; ver̀ukFkth n;kykA 

Xkkao fiykuh ÁdfV dìkykAA 

pS= lqnh ,de~ vorkjkA 

czã Egqjr gqvk mft;kjkAA 

eq[k nUrkoyh x©j ’kjhjkA 

cky :i /kfj xq# xfEHkjkAA 

fnO; iq#"k t¨’kh cryk;kA 

tUe if= i<+ vfr gjlk;kAA 

xhr lqeaxy Äj Äj xk;kA 

uke f’k’kw ß;’kjkeÞ /kjk;kAA 

iap fno’k nq/k ugha ih;kA 

czã Kku psru dq nh;kAA 

cjl rhu d¨l rsfol x;sA 

lqyhyk ns[k lc pfdr Hk;sAA 

cky pfjr cgq tufgr dhUgsA 

jg fuHkZ; fu}ZU} fg;s esaAA 

jgs v[kaM cky czãpkjhA 

dke dz̈ /k "kM~fjiq lagkjhAA 

pEikukFk ’kj.k xq# iklkA 

o"kZ Nrhl yh;k lU;klkAA 

vèrukFkth uke /kjk;kA 

ukFk iaFk ân; eu Hkk;kAA 

phjk vkifg gkFk p<+k;kA 

Ácy fojkx vtc n’kkZ;kAA 

ukFk ghjk d¨ cy fn[kk;kA 

fgaxqyq flaxh eqgjk [kk;kAA 

’kwjflag dk dq"B feVk;kA 



er̀ lqr rst flag dq cpk;kAA 

laf[k;k pw# ekafg pck;kA 

dkpk ikjk lgt ipk;kAA 

cyoar d¨ Lo#i fn[kk;kA 

Qalk y¨Hk es rca nq%[k ik;kAA 

Tky f’koukFk [ksr cjlk;kA 

HkDr iatkch Hko lq cpk;kAA 

Cka’kh Hk;k us= bd ghukA 

vfXu lq rkfg nf̀"V nhUgkAA 

ikaxyukFk dq fn;s ix gkFkkA 

[kkfj dwi ty ehBk ukFkkAA 

naM euqt ihNs n©M+k;kA 

tekyxVq ’kroVh ipk;kAA 

ukjk;.k fxfj lk/kq bd laxhA 

ekbZ n’kZu vkKk eaxhAA 

fgaxykt flag p<+dj vkbZA 

vki dìk lq n’kZu ikbZAA 

vèr rqe vo/kwr foy{k.kA 

HkDru fgr dfj ;qx n¨ Hkze.kAA 

Hkh"k.k ÁfrKk vki lqukbZA 

’k;u djasxs je.kk ukghaAA 

v{k; d¨"k [kqysxk HkkbZA 

t¨ ekaxsxk l¨gh ikbZAA 

vkJe cuk Qrsgiqj ekaghA 

gf"kZr HkDru vfr lq[k ikghAA 

x¨j[kjke d¨fVifr dhUgkA 

vfr nq%[k ek/kqflag dk yhUgkAA 

Bkdjlh d¨ liZ Mlk tc 

fNUk efg Nwdj ihj gfj rcAA 



Jh dkUr d¨ rRo fn[kk;kA 

jg.kh dg.kh lqiFk crk;kAA 

lq[k nqf[k;u] lqr cka>u nhUgsA 

yk[k ä j¨xh LoLFk dhUgsAA 

ukFk T;¨fr flj rqfe gLr /kjkA 

thou&eqDr dìk dfj djkAA 

’kjn~ iwf.kZek frfFk cq/kokjkA 

ver̀ ver̀ feys vikjkAA 

vèrkJe ltx lek/khA 

’kh’k uokor fou’kr O;k/khAA 

ukFk ro yhyk ojf.k u tkosA 

cqf) ok.kh ikj ufga ikosAA 

J)k HkfDr Áse Ánk;dA 

Lkq[k ’kkfUr ln~cqf) nk;dAA 

Xkq#oj ro pj.ku~ cfygkjhA 

lqu¨ dìkyq fou; gekjhAA 

jkx }s"k gV tk; gekjsA 

deZ opu eu ’kj.k rqEgkjsAA 

Kku Ádk’ks vfo|k uk’ksA 

lnk jg¨ rqe vkls iklsAA 

ukFk rqEgh esjs lr~ LokehA 

vxe vx¨pj vUrj ;kehAA 

t¨ fur i<+S ver̀ pkyhlkA 

gqoS Hko ikj ugha dNq la’kkAA 

vki foy{k.k v¨fy;k] iw.kZ ikj czãA 

HkDru dkj.k nsg /kfj] d© nkrk rqe leAA 

nq%[kgj.k lq[kdj.k rqEgh] esVu Hko lUrkiA 

eeân; fuokl dj¨] [kqn f’ko x¨j{k vkiAA 

ckck ver̀ukFk th] lrxq# nhun;kyA 



fur futkuUn nhft;s] ’kj.kkxr ÁfrikyAA 

 

 

Å¡ ’kkfUr!   Áse!!   vkuUn!!! 

 

 



ver̀ukFkk"Vdver̀ukFkk"Vdver̀ukFkk"Vdver̀ukFkk"Vd    

    

foy{k.k egk vU/kdkja fouk’kh] 

xq.kk&rhr :ia lq"kwEuk foyklhA 

lnk loZnk HkDr e.My lqlsoa] 

ue¨ ;¨fx jkta ßver̀ UkkFk thÞ nsoaAA 

n;kyq egk nhu ds nq%[k gkjh 

fujkyEc gs fufoZdkjhA 

lnk lR; f’k{kk gVkrh dqVsoa] 

ue¨ ;¨fx jkta ßver̀ ukFk thÞ nsoaAA„AA 

egk czãpkjh cM+s rRo Kkrk] 

vuqie cyh g¨ vHk; nku nkrkA 

vu¨[ks lrh g¨] vikja vHksoa] 

ue¨ ;¨fx jkta ßver̀ ukFk thÞ nsoaAA…AA 

vpy lekf/k ugha d¨ mikf/k] 

lq/kkjs Áeknh] gj¨ HkDr O;kf/kA 

egk ’kwU; cklh lxq.k g¨ rFkSoa] 

ue¨ ;¨fx jkta ßver̀ ukFk thÞ nsoaAA†AA 

ÁHk¨ x©j&o.kZ eu¨ O;kf/k gj.ka] 

Ekgk rst /kkjh xgs HkDr ’kj.kaA 

U;kukfHkjkea n;kyq lnSoa] 

ue¨ ;¨fx jkta ßver̀ ukFk thÞ nsoaAA‡AA 

ÁHk¨ iw.kZ ;¨xh ldy Hkko Kkrk] 

Lknk HkDr =krk lqHkfDr ÁnkrkA 

f=dkyK loZK fu"ig̀ lnSoa] 

ue¨ ;¨fx jkta ßver̀ ukFk thÞ nsoaAAˆAA 

dk"kk; oL= yls d.kZ eqnzk] 

grs dke dz¨/kk fy;h thr funzkA 

fd;s eqDr ikih mnklhu ,oa] 



ue¨ ;¨fx jkta ßver̀ ukFkÞ nsoaAA‰AA 

dbZ HkDr rkjs lnk d"V Vkjs] 

fn;h lR; f’k{kk gjs n¨"k HkkjsA 

Hk;adj gj¨ ihj ^’kadj^ lqlsoa] 

ue¨ ;¨fx jkta ßver̀ ukFk thÞ nsoaAAŠAA 

    



Å¡ vy[k fujat LrqfrÅ¡ vy[k fujat LrqfrÅ¡ vy[k fujat LrqfrÅ¡ vy[k fujat Lrqfr    

    

Å¡ vy[k fujatu vfouk’kkh iw.kZ ijkekRek rwA 

czzãk fo".kq egs’k x.ks’k ’sk"k ’kkjn ukjk;.k rwaAA 

ukFk fujkdkj ’kq) psru O;kid czã lk{kh rwaA 

lqjuj eqfu tuxq# nso ;¨xh fl) egkRek rwaAA 

jke d"̀.k rv¨ jghe bZlk x¨M bZ;oj v}Sr rwaA 

ty ok;q vkdk’k iF̀oh rRo rst ’kf’k Hkkuw rwaAA 

fo’o tho txr lR; ’kfDr f’ko ’okal vkRek rwaA 

dj fo’okl gS Áse dk Ádk’k J)kukFk jers jke rwaAA 

 

Å¡ ’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 

Å¡ ue% f’kok;!  Å¡ ue% f’kok;! Å¡ ue% f’kok;! Å¡ ue% f’kok;! 

Å¡ ue% f’kok;! Å¡ ue% f’kok;! Å¡ ue% f’kok;! Å¡ ue% f’kok; 

 
 
 



HktuHktuHktuHktu    
¼1½ 

Ikgyh eSa nso x.ks’k eukÅ¡] lqe:¡ ekr TokykA 

Ckk.kh c¨y v.kHkS dk mitS] fgjnS esa g¨; mft;kykAA 

Xkq#th Egkjk erokyk-----------th------- 

Ekrokyk xq# erokyk] 

cS lr~ vejkiqj okykA 

Egkjk erokyk-------------th 

 bUnz ÄVk ys Egkjk lr~xq# vk;k] 

cjlr vk;k xq# ÄuÄ¨jk-----2 

f>.kh f>.kh cqUnk xqjka >M+h yxknh] 

Hks fn;k ru lkjkAA xq#th 

Ekrokyk-------th------- 

 Xkqjka js ÄV esa Kku cknyh] 

Ckjl jgh pgq¡ fn’k /kkjk--------2 

Okpu&opu bUnz T; ä xjtS] 

vkB igj fnu lkjkAA xq#th 

Egkjk erokyk--------th 

 Xkqjka jh efgek veh dh lh cwanka] 

Ck¨y xaxk dk gS /kkjk-----------2 

Lkqf.k;ka jk iki dVS Hko&Hko dk 

dk;k dapu ru lkjkA xq#th 

Egkjk eroky----------th---------- 

 Lk¨gaiqjh lqFkku oklk] 

’osr o.kZ jax gS ckajk-------2 

f’k[kj fdys ij /otk Q:[ks] 

ogk¡ je j;k xq# EgkjkA xq#th 

Egkjk erokyk-----------th---------- 

 ver̀ukFk th feY;k xq# iwjk] 

[k¨Y;k Hkze dk vc rkyk------2 



ex¨ efgek xqjka lkjh xkoS] 

xkao xqekusokykA xq#th 

Egkjk erokyk--------th-------- 

--    

HktuHktuHktuHktu ¼2½ 

 

EgkuS xq#lk fey.kS j¨ BkM¨ pko] 

mEesnh Egkus ykx jghAA----2 

 Egkjs mEesnh ; ä yxh T; ä] fu/kZfu;k /ku g¨;A------2 

Ckka> iq= uS fcljs th]----------------2] 

eSa ugha fcl:¡ r¨;AA mEesnh 

 xq# gekjk len gS jS] ge ufn;u dk uhj--------2 

mYVk uhj feys lenjka---------------2 

dapu Hk;¨ ’kjhjAA mEesnh 

 Hko lkxj ds chp esa xq#th] uko iM+h e>/kkj---------1 

Xkq# gekjk [ksofV;k gS-------2 

Iky esa mrkjS ijyS ikjAA mEesnh---------- 

 xq# xwaxk xq# ckoyk jS] xq# nsou dk nso-------------2 

xqjka lSa psyk ekjdk jS----------2 

djSa xqjka lk jh lsoAA mEesnh------ 

 gfj :BS r¨ :B.k n;¨] Egkjk lRxq# :B¨ uk;a-------2 

lr~xq# Egkjk lejFkh gS jS-------------2 

idM+ feykos gfj lSa ckagAA mEesnh-------- 

 /ku /ku g¨ xq#nso uS] EgkuS nhUgk vkRe Kku---------2 

cukukFk dh churh gS---------2 

lar p<+îk fuok.kZAA mEesnh----- 

 

    



HktuHktuHktuHktu ¼3½ 

gs ukFk n;kyq n;k djds] 

,d ckj iko.kka vk tkukA----2 

eSa lsod d#.kk djrk gw¡] 

bd ckj n’kZ ÁHkq ns tkukAAVsjAA 

 eSa ew[kZ [ky dkeh gh lgh] ij uke vkidk tkurk gw¡A 

e¨gs lsok HkfDr vk;s uk lgh] ij vku vkidh ekurk gw¡AA 

 ,d ckj pj.k t¨ Nqyw¡ eSa] esjk iki Hkje lc dV tkosA 

bd ckj utj ls ns[k yw¡ eSa] esjk ek;k re lc gV tkoSAA 

 eSa mtM+ x;k gw¡ cqfx;k ls] rsjs pj.k ä esa fxjuk pkgw¡A 

;s > ädk gok dk rst Ä.kk] rsjk uke mPpkj cpuk pkgw¡AA 

 gs d#.kke; Jh J)kukFkth] HkDr ,d ; ä rM+Qr gSA 

e¨gs gkFk idM+ dj jkg fn[kkv¨] jkepUnz ; ä xkor gSA 

 

HktuHktuHktuHktu ¼4½ 

Egkjs xq#nso Äj vk;k ;s] vkuUn Hk;¨ vikjA 

vkuUn Hk;¨ vikj Egkjs vkuUn Hk;¨ vikjAAVsjAA 

 Egkjs xq#nso Äj vk;k] Egkjs fgjnS esa vkuUn Nk;kA 

Egkjk deZ Hkje lc HkkX;k ;s] ,slh yxh mHkkjAAƒAA 

 EgkjS Äj ckny xjuk;k ;s] fctyh dh vkadl lok;kA 

Egkjs nw/kk¡ esgk cjlS ;s] cjlS ver̀ /kkjAA„AA 

 Egkjs vkax.k e¨rh cjlS] Egkj¨ ns[k ns[k eu gj"kSA 

EgkjS g¨X;k eu dk pk;k ;s] g¨X;k csM+k ikjAA…AA 

 ;s thokjke ; ä xkoS] Egkjs xq#nso eu HkkoSA 

[ksofV;k cudj vk;k ;s] Hko ls dj fn;k ikjAA†AA 

 

    

    

    



HktuHktuHktuHktu ¼5½ 

gsyh g¡l g¡l gj[k euk;] xq#th Fkkajs vk;k iko.kkAAVsjAA 

eSa ns[;k lk eSa crkÅ¡] ckdh eSa vutkuA 

Hkxoka pknj l¨o.kh lh] eujk jS iydS tk.kw¡ pkuAAƒAA 

vkxS vkxS pkySa ukFkth] lkjk lsod ykjA 

gYdh gYdh cwUn iM+S+ jS] bUnz djs xqatkjAA„AA 

xq# th FkkjS-------------- 

dj mrkoy ckoyh ;s] ’khry ty ys gkFkA 

n’kZu lkxS pj.k /k¨; tS] jkth Ä.kka gh Fkkjk ukFkAA…AA 

dk;k egy xq# vk iqX;k gsyh] Áse fno¨ ys tk;A 

HkfDr [khj ys Äky dp¨yS] vej xq# uS ns ftek;AAƒAA 

xq#th FkkajS--------------- 

lr~xq# ^J)kukFkth^ ds pj.kka esa fpr yxk;A 

jkepUnz xq# n;k cM+h gS] cSB vkjrh lkxS xk;AA‡AA 

 

HktuHktuHktuHktu ¼6½ 

Hkxoka pknj esa ukFkth ykxS l¨o.kkaA 

ykxS l¨o.kkaA ukFkth ykxS l¨o.kkaAAVsjAA 

 nw/kka /k¨bZ nar crhlh] ; ä peds T; ä e¨rh thA 

dkuu dq.My ; ä >yds T; ä] pkUn lwjt dh T;¨rh thA 

cka dk eUn eUn eqLdko.kka] Egkus ykxS l¨o.kkaAA 

Hkxoka--------------- 

 vklu yxkdj vki fojkt¨] lqUnj f’ko lk ykx¨ thA 

Xkqjoka dh Fks xko¨ vkjrh] HkDrka uS dg¨ tkx¨ thA 

Ckka dk f’ko f’ko xkao.kka] Egkus ykxS l¨o.kkaA 

 Áse Álkn irklk Fkkajk] eqÎh Hkj Hkj nsuk thA 

nq%[k lq[k dh Fks lq.krk tkv¨] c¨y¨ ehBs cS.kk thA 

Fkka dk Áse fuHkko.kka] Egkus ykxS l¨o.kkaA 

Hkxoka pknj------------- 



 Hk¨ys Áseh HkDr  iqdkjs] vki n©M+dj vkv¨ thA 

Ikdoku Nrhl ä N¨M+] ckadh] :[kh lw[kh [kkv¨ thA 

Fkkajk Áse fuHkko.kka] Egkus ykxS l¨o.kkaA 

Hkxoka pknj------------- 

 ’;ke Nfc Jh J)kukFkth dh] eu esa jgh yqHkk; thA 

c.kZr jkepUnz pj.k ä esa] n’kZu nhT;¨ vk; thA 

HkDrka dS eu Hkko.kka] Egkus ykxS l¨o.kkaA 

Hkxoka pknj------------- 

 

HktuHktuHktuHktu ¼7½ 

yhUgk Hkxoka Hks"k] c.;k tkadk psyk jS] 

yhUgk Hkxoka Hks"kAAVsjAA 

 esjs nkrk pkyS mHkk.kka] 

yw[kk lw[kk B.Mk [kk.kkaA 

Hkxoka pknj v¨<+ jeSa vy csyk jSAA 

yhUgk Hkxoka----------------------- 

 xq# Áse dk ih;k I;kyk] 

ru eu ls c.kX;k erokykA 

f’ko f’ko tirka tki fey;k xq# xsyk jSA 

yhUgk Hkxoka------------------ 

dkeuh dkapu tUe fg R;kxk] 

yhNeh n©M+s xsy] Nq;k d¨uh /ksyk jsSAA 

yhUgk Hkxoka----------------- 

 ^J)kukFkth^ Qdhj vuqjkxh] 

jkepUnz tka ds pj.kka esa ykxhA 

Jh ukFk th egkjkt fnuk tka uS gsyk jSAA 

yhUgk Hkxoka----------------- 

 

    



HktuHktuHktuHktu ¼8½ 

Lkqvk D; ä cSBî¨ lw[kh Mky] gfj;kyh ukFk dqat esa Ä.khAA 

 Mky ikr lc lw[k lha jsA] 

d¨bZ u jgs rsjs lkFkA----------------2 

riS rkoM+̈  flj ij rsjs-------------2 

ckt rdS jS fnu jkrAAƒAA gfj;kyh---------- 

 mM+ py lqvk l¨p ts er] 

xsy¨ nsÅ¡ crk;A-------------2 

Å¡ps Vhys ij lqUnj f’kokyk]----------------2 

Hkxoka /otk jh Qgjk;AA„AA gfj;kyh---------- 

 >j >j >juk Áse dk jS] 

gjne >jrk tk;aA-------------2 

rw¡ rsj¨ vky¨ cBs c.kk ts---------------2 

euM+S esa gj[k euk;AA…AA gfj;kyh------------- 

 ’khry LoHkkoh ^Jh J)kukFk th^] 

ije n;kyq ukFkA--------------2 

jkepUnz rsj¨ lqv¨ iy+ y¨]---------------2 

flj ij xqjoka j¨ gkFkAA†AA gfj;kyh------------- 

 

HktuHktuHktuHktu ¼9½ 

dtyh cu ds ek;a] riS  ,d ;¨xh jS 

dtyh cu ds ek;aAAVsjAA 

 vax foHkwfr yxk;s ukFkkA 

dkuu dq.My Hkxoka daFkkA 

eq[k e.My peds rst] 

j¨’kuh g¨xh jSAAƒAA dtyh-------------- 

 f’ko x¨j{k tka dk uke crk;k] 

tUe ej.k tka dk d¨bZ u ik;kA 

f’koth jk vorkj] cM+k gB&;¨xh jSAA dtyh------------ 



 x¨ih pUn Hkjrjh lk psyk] 

dtyh cu dk ik;k xsykA 

x¨j{k&xqQk ds eka;] 

j¨’kuh g¨xh jSAA…AA dtyh ------------------- 

 J)kukFk th lUr lqtkuk] 

Xkq# x¨j{k th dk yhUgk ckukA 

jkepUnz rsjk ukFk] 

vej egk ;¨xh jSAA†AA dtyh------------------------ 

 

HktuHktuHktuHktu ¼10½ 

J)k&Áse fo’okl Hkkouk] vki txkbZ xq# d.k d.k esaA 

idV gq, xq#nso n;kfuf/k] fnO; /kjk ds vkaxu esAAVSjAA 

tu lekt d¨ Áse c<+k;¨] ln~ f’k{kk lc uS nhUghA 

y¨xka esa lnHkko txk;¨] Hksn feVk dìk dhUghA 

vkReKkuh fuj vfHkekuh] ck jgîk lc ds ru eu esaAAƒAA 

J)k&Áse------------------- 

 lr~ iq#"kka dh ckark dgrk] bejr l¨ xq# cjlkrkA 

gj Á’u d¨ÅÙkj nsrk] eu dh my>.k lqy>krkA 

HkqY;ka u xq# jkg crkrk] lkj ckr gS le>.k esaAA„AA 

J)k&Áse------------------- 

 Eku dh ckr y[;k djrk] xq# lc dh vtZ lq.kk djrkA 

vUrj;keh ije n;kyq] ;kn dj;ka ladV gjrkA 

vkt vki uS ;kn djSa xq#] xkao xkao v©j Äj&Äj esaAA 

J)k&Áse------------------- 

 txr fcy¨dj lkj dk<+X;k] xqjoka d¨ vuqHko lkap¨A 

fcu xq# jglh Ä0¿j va/ksjk] pkgs fdruk gh i¨Fkk ckap¨A 

cjlkrh ufn;ka j¨ ik.kh] dns feys u lenj esaA 

J)k&Áse------------------- 

 Å¡ f’ko Å¡ f’ko Vsj yxkrk] f’ko&x¨j{k /kqu fur xkrkA 



ftKklq uSa ljy Hko lSa] ;¨x lk/kuk le>krkA 

lalkjh dk mYVk ekxZ] er iM+T;¨ d¨bZ my>.k esaA 

J)k&Áse------------------- 

 Hkxoka Hks"k Fkkajs vax fojktS] dkuu esa dq.My l¨oSA 

Lkq[k vklu esa cSBîk lrxq#] /;ku djîka n’kZu g¨oSA 

HkDrka dk lq[k /kke f’ko] Ásjd gSa fny niZ.k esaA 

J)k&Áse------------------- 

 y{e.kx<+ esa uhao yxkbZ] vBS vki j¨ fpÙk ykX;¨A 

Jh ukFkth d¨ vkJe c.kk;¨] rstLoh d¨ ri tkX;¨A 

Ukse&/keZ d¨ ckx yxk;¨] djh lqxa/kh lqo.kZ esaAA 

J)k&Áse------------------- 

 ^Jh J)kukFk th^ xq# lqU; esa jeX;k] ÄV&ÄV esa f’ko oklA 

lkaoj lSu pj.kka d¨ pkdj] fur FkkuS vjnkl djsA 

’kfDr n¨ fgEer uk gk:¡] thr pyw¡ eu dS j.k esaAA 

J)k&Áse------------------- 

 

HktuHktuHktuHktu ¼11½ 

Lkr~xq# ÄV ÄV jk mft;kjk] /ku xq# ÄV ÄV jk mft;kjkAA 

vej cwan lkxj esa feyxh] tUe ej.k ls U;kjkAAVsjAA 

 ÁxV gq, f’ko :i txr esa] lrxq#nso gekjkA 

Kku HkfDr ln~f’k{kk nhUgh] dj dj Áse b’kkjkAAƒAA 

 Ekkr&firk xq# vki fujatu] vy[k&v[k.M vikjkA 

tUe fy;¨ HkDrka ds dkj.k] cjl jgîk pgq¡/kkjkA 

 t¨ d¨bZ FkkajS ’kj.kS vk;¨] nhUgk ’kCn fi;kjkA 

eu bPNk xq# iw.kZ dhUgh] Hko&nq%[k esVugkjkAA 

tho&f’ko dh dVh ,sdrk] ekjîk eu vgadkjkA 

d¨fV d¨fV Á.kke ukFk FkkuS] lr~ vejkiqj okykAA 

tUe tUe dh uko iqjk.kh] iM+h len e>/kkjkA 

vcdh csj xq# ikj mrkj¨] g¨ jgîk nqf[k;kjkAA 



^Jh J)kukFkth^ feY;k xq# iwjk] Hkolkxj rkj.kgkjkA 

lkaoj lSu xqjkath dS ’kj.kS] vtZ lq.k¨ djrkjkAA 

 

HktuHktuHktuHktu ¼12½ 

Xqk#nso n;k djds] eq>d¨ viuk ysukA 

eSa ’kj.k iM+k rsjh pj.k ä ls] yxk ysukAAVsjAA 

 d#.kkuhf/k uke rsjk] d#.kk fn[kyk tkv¨A 

l¨;s vHkkx ä d¨ gs ukFk txk tkv¨A 

esjh uko Hkaoj M¨ys Hko&ikj yxk nsukAA 

xq# nso-------------------- 

 rqe lq[k ds lkxj g¨] fu/kZu ds lgkjs g¨A 

esjs ru esa lek;s g¨] eq>s Ák.k ä ls I;kjs g¨A 

fur eky tiw¡ rsjh] ugha ukFk Hkwyk nsukAA 

xq# nso-------------------- 

 ikih gw¡ ;k diVh] tSlk Hkh gw¡ rsjk gw¡A 

Äjckj N¨M+dj eSa] pj.k ä dk psjk gw¡AA 

nq%[k dk ekjk gw¡ eSa] esjs d"V feVk nsukAA 

xq# nso-------------------- 

 eSa lcdk lsod gw¡] ugha ukFk Hkqykuk eq>sA 

rsjk HkDr iqtkjh gw¡] rsjh ’kj.k esa ysuk eq>sA 

rsjs nj dk fHk[kkjh gw¡] Hkh[k HkfDr dh ns nsukAA 

xq# nso-------------------- 

 

HktuHktuHktuHktu ¼13½ 

eSa r¨ okagh lark d¨ gw¡ nkl] ftUg äus eu ekj fy;kAAVsjAA 

 eu ekjîk ru o’k djîk th] HkbZ Hkjeuk nwjA 

ckgj r¨ dqN nh[kr ukgha] vUnj >ydr uwjAA 

ftUg¨us eu------------------- 

 vkik ekj txr esa cSBîk] ugha fdlh ls dkeA 



muesa r¨ dqN vUrj ukgha] lar dg¨ th pkgs jkeAA 

ftUg¨us eu------------------ 

 I;kyk ih;k Áse dk th] N¨M+îk tx dk e¨gA 

EgkuS lr~xq# ,slk feY;k th] lgtka gh eqfDr g¨;AA 

ftUg¨us eu------------------ 

 ujlhyk dk lkeFkZ Lokeh] fn;k veh jl ik;A 

,d cqUn lkxj esa feyxh] dkabZ djS th tejk;A 

ftUg¨us eu----------------- 

 

HktuHktuHktuHktu ¼14½ 

xqjoka d¨ ’kj.k ä ys y¨] Fkkaj¨ tUe ej.k NqV tklh jSAAVsjAA 

 xq# fcu dSlk Kku] le> xqjka L; ä vkrh jSA 

N¨M+ txr dh e¨g ek;k] Hktu dj¨ fnu jkrh jSAA 

xqjoka d¨ ’kj.k ä-------------------------- 

fny nhid ru dk rsy] Hkko&:bZ jh Äkyh ckrh jSA 

fpÙk&psru t¨;k] ’okl lwjr ty jgh ckrh jSAA 

xqjoka d¨ ’kj.k ä-------------------------- 

 czã t¨r dh gqbZ j¨’kuh] vy[k iq#"k njL;k cs tkrh jSA 

ijekuUn gqvk ÄV Hkhrj] txex T;¨r txkrh jSAA 

xqjoka d¨ ’kj.k ä-------------------------- 

 Hk¨x N¨M+ t¨x esa ykxs] /ku /ku ckadh Nkrh jSA 

^J)kukFkth^ py¨ xqjka ds ns’k] vBs v©j ugha d¨bZ lkFkh jSA 

xqjoka d¨ ’kj.k ä-------------------------- 

 

HktuHktuHktuHktu ¼15½ 

Hkj¨lS Fkkajs pkyS th] lrxq# Egkjh ukoAAVsjAA 

 dke u vkos dqVqEc dchy¨] ugha vkoS ifjokjA 

vki fcu nwtk ugha nh[kS] tx esa rkj.kgkjAA 

Hkj¨lS Fkkajs--------------------------- 



 Hkolkxj Å¡Mk Ä.kk th] fr:¡ u ikÅ¡ ikjA 

fuxkg d:¡ r¨ utj vkos] Hkolkxj dh /kkjAA 

Hkj¨lS Fkkajs--------------------------- 

 VwVh tgkt len esa xsjh] fdu fc/k mr:¡ ikjA 

dke&dz̈ /k exjePN M¨ys] [kkck u [kM+îk rS;kjAA 

Hkj¨lS Fkkajs--------------------------- 

 lRlax :ih uko c.kkY;¨] bl fo/k mrj¨ ikjA 

lqjr pkVM+h Kku ckalM+k] [ksoV fljtu gkjAA 

Hkj¨lS Fkkajs--------------------------- 

 dgr dchj lq.k¨ HkkbZ lk/k¨] eSa r¨ Fkk e>/kkjA 

jkekuUn feY;ka xq# iwjk] dj fn;k csM+k ikjAA 

 

HktuHktuHktuHktu ¼16½ 

eSa vtZ d:¡ FkkauS] pj.kk esa jk[kT;¨ EgkuSA 

eSa ÁdV dgw¡ ;k Nkus] esjh ykt ’kje xq# FkkuSAAVsjAA 

eSa vtZ d:¡------------------------ 

 Hkolkxj Hkfj;k Hkkjk] eq>s lw>S ukagh fdukjkA 

eSa Mwc jgî¨ e>/kkj] e¨gs ckag idM+ mckjkAAƒAA 

eSa vtZ d:¡------------------------ 

 ekr&firk lqr Hkzkrk] lax pys u lkFkkA 

esjk muls NqM+k;¨ ukrk] vki pj.k&’kj.k lq[knkrkAA„AA 

eSa vtZ d:¡------------------------ 

 tx esa lUr cM+s midkjh] lc tho ä ds fgrdkjhAA 

eSa vtZ d:¡------------------------ 

 ru eu /ku viZ.k lkjk] pkgs ’kh’k dkV y¨ EgkjkA 

tka us nfj;k dgs iqdkjk] pj.kka pkdj FkkjkAA 

eSa vtZ d:¡------------------------ 

 

 



Lej.kh;%& 

T¨ lk/kd mij¨Dr Jh ukFkth egkjkt dh lqcg ’kke dh ÁkFkZuk rFkk b"Vnso dk /;ku v©j 

fpUru djrs gSa] mud¨ vkRekuUn v©j ’kkfUr feyrh gSA t¨ Áseh HkDr&tu fuR; fu;e ls /kwi] 

nhi] ÁkFkZuk v©j ^Å¡ f’ko&x¨j{k^ uke Lej.k djrs gSa] muds Äj esa vkuUn&eaxy jgrk gSA 

lqcg&’kke dh ÁkFkZuk dk dk;Zdze lEiw.kZA 

Å¡ ’kkfUr!  Áse!!  vkuUn!!! 

 

 

 

 


